
 

 
 
 
 



СЕНТЯБРЬ 
П

он
ед

ел
ьн

и
к

 

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к социо-
культурным 
ценностям) 

«День знаний» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-28 

«Опасные ситуаций 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-38 

«Мой дом ,моя семья» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-47, 
Дыбина О.В., ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением, стр29 

«Права и обязанности 
дошкольника» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
56 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность (речевое 
развитие) 

«Знакомство с 
отрывком из позмы 
А.С.Пушкина 
«Евгений Онегин» «Уж 
небо осень дышало» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-30 

Чтение и пересказ 
нанайской народной 
сказки «Айога 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-41 
 

Русская народная сказка 
«Лисичка- сестричка и волк» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-50 

Былина «Илья Муромец и 
Соловей –разбойник» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-60 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№1  , стр 17  

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 3  , стр20 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 5  , стр 24 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№7  , стр 26 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и 
худ. труд в д/саду  
Куцакова Л.В., 
“Здания”, стр. 95 (стр 
15,Куцакова ФГОС) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Декоративное 
панно”, стр. 107 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Микрорайон города”, стр. 95, 
(куцакова ФГОС, стр37) 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Лестница ”, стр.97 95 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и культура 
Бурятии 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Природа и человек» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-31 

«Дары осени» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-41 

«Где зимуют лягушки» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-50 

«Листопад, листопад, лмстья 
желтые летят» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
61 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Лето» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-31 

«Золотая осень» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-41 

«Кукла в мужском 
национальном костюме» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-50 

«На чём люди ездят» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-61 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Наоборот.» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р. 
Галимова стр-9 

«Большой- маленький.» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р. 
Галимова стр-12 

«Превращение.» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р. Галимова 
стр-14 

«Схема превращения» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р. Галимова стр-
17 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№2   , стр  18 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№4   , стр22  

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 6 , стр 25 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№8   , стр 27 

2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

Лепка-«Фрукты» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-34 

Аппликация 
«Поезд»«Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-44 

Лепка-«Корзина с грибами» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-53 
 

Аппликация «Осенний 
ковёр«Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-63 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Взаимная забота и 
помощь в семье”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-
ов, Белая К.Ю.,  стр 8. 

“Опасные предметы”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 11. 

“Опасные ситуации дома”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 13. 

“Один дома ”, Формирование 
основ безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 15. 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

«Скоро в школу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-38 

Рассказ  по картине «Дети 
идут в школу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-48 

Рассказ К.Ушинского 
«Четыре желания» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-58 

Рассказывание по предметным 
картинам «Явление природы» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-67 



2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

Декоративное 
рисование на квадрате. 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-36 

«Золотая осень» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-46 

«Кукла в мужском 
национальном костюме» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-55 

«На чём люди ездят» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-64 

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№1» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-9 

 «Занятие -№4» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-11 

Занятие -№7» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-15 

«Занятие -№10» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-16 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Экскурсия  к 
водоёму». Занятия по 
экологии в детском 
саду Н.В.Коломина 
стр-81 

«Наш дом- природа». «Как  
звери в лесу живут» 
Занятия по экологии в 
детском саду 
Н.В.Коломина стр-43 

«Черенкование комнатных 
растений». Занятия по 
экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-83 

«Жизнь осеннего леса» «Как  
звери в лесу живут» Занятия по 
экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-83 

 

 

ОКТЯБРЬ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к социо-
культурным 
ценностям) 

«Экскурсия в школу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
6асильева  стр-69 
 

«Транспорт» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-76 
 

«На выставке кожаных 
изделий» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-84, Дыбина О.В., 
ознакомление с предметным 
и соц окружением, стр39 

«Экскурсия на кухню детского 
сада» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-97 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность (речевое 
развитие) 

Рассказ   
К.Г.Паустовского  
«Тёплый хлеб» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-70 

Заучивание стихотворения  
Н.Рубцова «Про зайца» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-79 

Чтение рассказа А.Куприна 
«Слон» » Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-88 

Чтение рассказа В.Бианки 
«Купание медвежат» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-111 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№1   , стр 27  

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  3, стр 30 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 5 , стр 32 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7  , стр 34 

3.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и 
худ. труд в д/саду  
Куцакова Л.В., 
“Городской транспорт 
”, стр. 96 (Куцакова 
ФГОС, стр 25) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Стол и стул”, стр. 98 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Фигурки зверей  ”, стр. 107 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., “ По 
замыслу”, стр.96 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и культура 
Бурятии 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Путешествие в 
осенний лес» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-70 

«Улетают журавли» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-79 

«Как звери к зиме готовятся» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-89 

«Природа и мы» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
108 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Нарисуй свою 
любимую игрушку» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-70 

«Семья» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-79 

«Белочка» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-89 

«Элементы хохломской 
росписи» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-108 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Лёд- вода» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р.Галим
ова стр-18 

«Морозко» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р.Галимова 
стр-20 

«Твёрдое-жидкое» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р.Галимова 
стр-22 

«Снегурочка» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса,О.Р.Галимова стр-
24 

Ч
ет

ве
р

г 1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 2  , стр  36 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№4 , стр 38 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№6 , стр 41 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№8  , стр 44 



2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

Лепка  «Овощи и 
фрукты» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-72 

Аппликация «Ваза с 
фруктами и овощами» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-82 

Лепка  «Девочка играет в 
мяч» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-92 

Аппликация «Ёжик в лесу» » 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-105 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“ Если ребенок 
потерялся”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-
ов, Белая К.Ю.,  стр 16. 

“Огорь – наш друг, огонь – 
наш враг ”, Формирование 
основ безопасности у 
дошк-ов, Белая К.Ю.,  
стр18 . 

“О правилах дорожной 
безопасности”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 20 . 

“Правила поведения при 
пожаре ”, Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, Белая 
К.Ю.,  стр 22. 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

Рассказ по картине 
«Летом в парке» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-76 

«Русские народные 
сказки».Занятия по 
развитию речи В.В. Гербов 
астр-26 

Рассказывание по картине-
пейзажу -Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-97 

Беседа о сказках. Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
100 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Ветка рябины» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-74 

«Вечерний город» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-83 

«Поздняя осень» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-995 

«Сказка о грибах» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-103 

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№13» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-20 

«Занятие -№16» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-22 

«Занятие -№19» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-24 

«Занятие -№22» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-27 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Беседа о птицах». 
Занятия по экологии в 
детском саду 
Н.В.Коломина стр-86 

«Значение растений в 
жизни человека». Занятия 
по экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-88 

«Картина «Золотая 
осень»Левитана». Занятия по 
экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр89 

«Ледянная зона». Занятия по 
экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-91 

 
НОЯБРЬ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к социо-
культурным 
ценностям) 

«Наша планета»-
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-110 
 

«Дерево умеет плавать»- 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-120 

«Ферма»- Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-130 

Экскурсия в библиотеку. 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-141 
Дыбина О.В., ознакомление с 
предметным и соц окружением, 
стр43 

2.Музыкальное 
занятие 
 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность (речевое 
развитие) 

Знакомство с 
произведением 
Д.Мамина-Сибиряка 
«Медведко» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , . стр-114 

Сказка Ш.Перро «Кот в 
сапогах» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-123 

Рассказ М.Зощенко «Великие 
путешественники» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-134 

Былина «Садко» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
145 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 1 , стр  46 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 3 , стр 48 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  5 , стр 51 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7  , стр 54 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и 
худ. труд в д/саду  
Куцакова Л.В., 
“Тележка ”, стр. 98 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Мебель”, стр.99 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Корабль ”, стр. 98, 
(Куцакова ФГОС, стр44) 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Пароход ”, стр.100 

3.Физкультурное  
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и культура 
Бурятии 
 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Планета Земля в 
опасности» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-115 

Путешествие по Африке» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-124 

«Шестиногие малыши» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-135 

«Пришла осень, принесла 
погод восемь» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-147 

2.Музыкальное 
занятие 
 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 



3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

Мы идём на праздник с 
флагами и шарами» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-115 

Комнатные растения» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-124 

«Декоративное рисование по 
мотивам городецкой  
росписи» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-135 

«Нарисуй, что интересного 
было в этом месяце» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-147 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Жидкое твердое» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, 
О.Р.Галимова стр-26 

«Нагревание- охлаждение» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр29 

«Испарение» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр-31 

«Золушка» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова стр-
34 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№2, стр  55 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 4 , стр 58 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 6 , стр 61 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  8 , стр 64 

2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

Лепка фигуры человека 
в движении» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-117 

Аппликация «Праздничный 
хоровод» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-127 

Лепка «Ребёнок с котёнком» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-137 
 

«Рыбки в аквариуме» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-148 

3.Физкультурное  
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Правила поведения на 
воде”, Формирование 
основ безопасности у 
дошк-ов, Белая К.Ю.,  
стр 24. 

“Небезопасные зимние 
забавы ”, Формирование 
основ безопасности у 
дошк-ов, Белая К.Ю.,  
стр25 . 

“Поведение ребенка на 
детской площадке”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 26. 

“Защити себя сам”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, Белая 
К.Ю.,  стр 28. 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

Беседа на тему «Моя 
семья» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-119 

Составление рассказа 
«Мой первый день в 
детском саду» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-128 

Сюжетный рассказ по 
картине «Лиса с лисятами» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-139 

Чтение сказки В.Сутеева « 
Палочка-выручалочка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-152 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

« Праздничный город» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-119 

« Как мы занимаемся в 
детском саду» Комплные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-128 

«Декоративное рисование по 
мотивам городецкой 
росписи» Комплсные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-139 

«Дымковские узоры» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-152 

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№25» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-29  

«Занятие -№28» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-32 

«Занятие -№31» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-34 

«Занятие -№34» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-37 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Беседа об обитателях 
наших водоёмов». 
Занятия по экологии в 
детском саду 
Н.В.Коломина стр-95 

«Эускурсия в парк 
«Проводы осени». Занятия 
по экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-97 

«Растительный и животный 
мир тундры». Занятия по 
экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-98 

«Почему белые медведи не 
живут в лесу» Экологические 
занятия с детьми 6-7 Т.М 
.Бондаренко  

 
ДЕКАБРЬ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к социо-
культурным 
ценностям) 

«Род и родословная» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-154 

«Воздушный транспорт» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-165 

«Наземный транспорт 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-173 

«Откуда ёлка в гости 
пришла» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-182 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность (речевое 
развитие) 

Сказка К.Ушинского 
«Лиса и козёл» Компле 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-158 

Знакомство с 
произведением И.Сурика 
«Зима» стр-168 

Знакомство с произведением 
Ю.Коваля «Стожок» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-176 

Сказка по народным 
сюжетам «Снегурочка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-185 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№1  , стр  67 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№3 , стр 69 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№5, стр 71 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7, стр 73 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и 
худ. труд в д/саду  
Куцакова Л.В., “Мост 
”, стр. 96, (Куц, стр 42) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Самолет”, стр. 98 
(Куцакова ФГОС, стр 29) 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Ёлочные игрушки ”, стр. 100 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Волшебный сундук ”, 
стр.101 



3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и культура 
Бурятии 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Встреча зимы» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-158 

«Подземные богатства 
Земли» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-168 

 «С какой ветки детка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-177 

«Кто охраняет окружающую 
среду»  Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-185 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Зимние узоры на 
окнах» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-158 

«Девочка и мальчик 
пляшут» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-168 

Декоративная композиция 
«Барышня» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
177 

Рисование по замыслу. 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-185 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Выпаривание соли» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, 
О.Р.Галимова стр-37 

«Стирка и глажение белья» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр39 

«Конденсация» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова стр-
41 

«Змей Горыныч о трех 
головах» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр-43 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№2  , стр  76 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№4 , стр 77 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№6, стр 80 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 8, стр 83 

3.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

Лепка «Птица (по 
мотивам дымковской 
игрушки)» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-161 

Аппликация «Любимая 
игрушка» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-170 

Лепка «Девочка пляшет». 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-179 

Аппликация «Уточки в 
пруду» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-186 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Как устроен мой 
организм ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-
ов, Белая К.Ю.,  стр30 . 

“Соблюдаем режим дня ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 31. 

“Бережем своё здоровье”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, Белая 
К.Ю.,  стр 33. 

“О правильном питании и 
пользе витаминов ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр36 . 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

Речевая игра «Из чего 
что сделано?» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-165 

Рассказ Е.Пермяка «Первая 
рыбалка» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-174 

Рассказывание по картине 
Н.П.Крымова «Зимний вечер» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-182 

Сравнительно-описательный 
рассказ  «Зимний вечер» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-190 
 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Сказочная птица» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-163 

«Волшебная страна –
подводное царство» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-172 

«Пейзаж» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
180 

«Новогодняя ёлка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-188 

3.Физкультурное 
 занятие 

«Занятие -№1» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-40 

«Занятие -№4» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-42 

«Занятие -№7» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-45 

«Занятие -№10» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-47 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«У кого какой дом» 
Занятия по экологии в 
детском саду 
Н.В.Коломина стр-100 

«Экотоша в подземном 
царстве» Занятия по 
экологии в детском саду 
Н.В.Коломина стр-101 

«Жалобная книга природы» 
Занятия по экологии в детском 
саду Н.В.Коломина стр-102 

«Волк и лиса –лесные 
хищники» Экологические 
занятия с детьми 6-7 лет 
Т.М.Бондаренко стр-76 

 
ЯНВАРЬ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к социо-
культурным 
ценностям) 

«Путешествие в 
прошлое предмета» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-190, 
Дыбина О.В., 
ознакомление с 
предметным и соц 
окружением, стр51 

«Знакомство с дорожными 
знаками» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-204, Дыбина О.В., 
ознакомление с 
предметным и соц 
окружением, стр54 

«Водный транспорт» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-216 

«Экскурсия в музей» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-225, 
Дыбина О.В., ознакомление с 
предметным и соц 
окружением, стр35 



2.Музыкальное 
занятие 
 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность (речевое 
развитие) 

«Разучивание 
стихотворения 
С.Маршака Тает месяц 
молодой» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-192 

«Стихотворение 
Э.Мошковской Добежали 
до вечера» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-206 

«Знакомство с проиъзведением 
П. Ершова Конёк горбунок» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-216 

«Русская народная сказка 
Петушок -Золотой гребешок 
и жерновцы» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-225 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№1 , стр  85 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 3, стр 88 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 5 , стр 90 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7, стр 93 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и 
худ. труд в д/саду  
Куцакова Л.В., “Суда 
по чертежам ”, стр. 97 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “По замыслу”, стр. 99 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Салфетка ”, стр. 104 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Коврик ”, стр.101 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и культура 
Бурятии 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Юный эколог» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-195  

«Австралия» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-209 

«Зимующие птицы» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-216  

«Уголок планеты, где мы 
живем» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-227 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Новогодний праздник 
в детском саду» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-195  

«Рисование  с натуры» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-209 

«Букет в холодных тонах» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-216  

«Сказочный дворец» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-227 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Лед-вода-пар» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, 
О.Р.Галимова стр-45 

«Игра в школу» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр48 

«Игра «Царство льда воды и 
пара»» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова стр-
51 

«Свойства веществ» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр-56 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 2  , стр  95 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  4, стр 96 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 6 , стр 98 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  8, стр 100 

2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

«Филимоновская 
игрушка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-197 

«Аппликация по замыслу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-210 

«Лыжники» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
220 

«Аппликация Корабли на 
рейде» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-228 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Правила первой 
помощи ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-
ов, Белая К.Ю.,  стр 37. 

“Врачебная помощь ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 38. 

“Правила безопасного 
поведения на улицах”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, Белая 
К.Ю.,  стр40 . 

“ Твои помощники на 
дороге”, Формирование 
основ безопасности у дошк-
ов, Белая К.Ю.,  стр42 . 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

«Зимушка-зима, зима 
снежная была» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы     стр-202 

«Зимние забавы» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-214 

«Рассматривание картины 
Путаница» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
224 

«Пересказ произведения Е. 
Чарушина Медведь» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-233 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Петриковская 
роспмсь» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-200 

«Декоративно –сюжетная 
композиция  Кони пасутся» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-212 
 

«Иней на деревьях» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-222 

«Бурый медведь» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-231 

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№13» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-49 

«Занятие -№16» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-52 

«Занятие -№19» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-54 
   

«Занятие -№22» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-57 



2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Зима - красавица» 
Н.В.Коломина Занятия 
по экологии в детском 
саду  стр-106 

«Беседа о гололеде» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  
стр-109 

«Водоёмы» Н.В.Коломина 
Занятия по экологии в детском 
саду  стр-110 

«Степная зона» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
111 

 
ФЕВРАЛЬ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к 
социо-культурным 
ценностям) 

«Знакомьтесь мой друг-
компьютер» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-232 

«Рассказ воспитателя о 
работе конюха» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-243 

«Наша Армия родная» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-252 

«Чудо чудное. Диво дивное – 
золотая Хохлома» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-263 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность 
(речевое развитие) 

«Стихотворение 
С.Есенина «Берёза» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-236 

«Чтение сказки Х-К. 
Андерсена «Гадкий 
утёнок»» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-246 

«Моя любимая игрушка»» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-252 

«Чтение русской народной 
сказки «Василиса 
Прекрасная» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-267 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 1  , стр  101 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 3  , стр 103 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  5 , стр 106 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7  , стр 109 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “По замыслу ”, стр. 
97 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Закладка”, стр. 102 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Пришивание к поясу”, стр. 105 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Кулон ”, стр.108 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и 
культура Бурятии 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Домашние и дикие 
животные» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-236 

«Животный мир полярных 
районов» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-246 

«Растения и жизнь на Земле» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-258 

«Мы все- жители планеты 
Земля» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-266 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Декоративное 
рисование по мотивам 
хохломской росписи» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-236 

«Зима» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-250 

«Иллюстрации к сказке 
П.Ершова Конек Горбунок» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-258 

«Загадочный мир космоса» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-266 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Строение веществ» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, 
О.Р.Галимова стр-56 

«Сказка об Илье Муромце 
и Василисе Прекрасной» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр58 

«Воздух и его свойства» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова стр-
61 

«Водолаз Декарта» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр-64 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 2  , стр  111 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№4   , стр 114 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  6 , стр 116 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№8 , стр 118 

2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

«Пограничник с 
собакой» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр239 

« Аппликация по замыслу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр248 

« Конёк -горбунок» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр260 

« Поздравительная открытка 
для мамы» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр268 

3.Физкультурное 
занятие 
Хореография 
 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Дорожные знаки”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр43 . 

“О правилах поведения в 
транспорте ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 45. 

“Правила поведения на 
природе”, Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, Белая 
К.Ю.,  стр 47. 

“Опасные насекомые ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 49. 



П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

Пересказ сказки «У 
страха глаза велики» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-243 

Составление рассказа на 
тему «Моя любимая 
игрушка» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-252 

Рассказы Н.Сладкова из книги 
«Воробьишкина весна» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-263 

Беседа «как мы заботимся о 
малышах» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-272 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Сказочное царство» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-241 

«Рисование к 
иллюстрациям к 
стихотворению 
С.Михалкова «Наша Армия 
родная» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-246 

«Рисование с натуры Ваза с 
ветками» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-261 

«Знакомство с 
ахроматическими красками» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы,       Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-270 

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№25» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-59  

«Занятие -№28» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-61  

«Занятие -№31» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-63 
 

«Занятие -№34» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-65 
 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Беседа о комнатных 
растениях» 
Н.В.Коломина Занятия 
по экологии в детском 
саду  стр-115 

«В гости в подледное 
царство» Н.В.Коломина 
Занятия по экологии в 
детском саду  стр-116 

«Как зимуют звери» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
117 

«Зона пустыни» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
118 

 
МАРТ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к 
социо-культурным 
ценностям) 

«Бабушкин сундук» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-272 

«Дымковская игрушка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-281 

«Народный праздник 
Масленица» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
290 

«Москва- столица России» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-302 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность 
(речевое развитие) 

Рассказ В.Даля «Старик –
годовик» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-25 

Стихотворение Ф.Тютчева 
«Зима не даром злится» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-285 

Сказка Х.-К Андерсена 
«Дюймовочка» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
25 

Рассказ Е.И.Чарушина 
«Кабан» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-306 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 1 , стр  120 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  3 , стр 123 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 5, стр 126 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7, стр 128 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Транспорт”, стр. 
103 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Вышивание”, стр. 
105 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Игрушки ”, стр. 104 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Дорожные знаки ”, стр.102 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и 
культура Бурятии 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Праздник Веснянка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-275 

«Лес и человек» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-285 

«Птицы прилетели, весну 
принесли» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
295 

«Знакомство с 
пресмыкающимися» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-306 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Уголок групповой 
природы» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-275 

«Рисование по мотивам 
сказки Ш.Перро Мальчик с 
пальчик» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-285 

«Удивительный мир птиц» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-295 

«Мудрая змейка» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-306 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Плавание тел» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, 
О.Р.Галимова стр-66 

«Термометр» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр68 

«Нагревание проволоки» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова стр-
70 

«Иванушка и молодильные 
яблоки» Познавательно- 
исследовательская 
деятельность дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр-72 



Ч
ет

ве
р

г 
1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№2  , стр  130 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 4 , стр 132 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№6  , стр 134 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  8 , стр 136 

3.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

Лепка «Сценка из  
русской народной сказки 
«По щучьему велению» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-277 

Аппликация «Новый  
район города (села) 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-287 

Лепка «Встреча Ивана 
Царевича с Лягушкой» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-298 

«Симметричное вырезание» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-309 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Ядовитые растения ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр51 . 

“Не все грибы съедобны ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 52. 

“Правила поведения при 
грозе”, Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, Белая 
К.Ю.,  стр 53. 

“Правила поведения при 
общении с животными ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр 56. 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

«Составление рассказа из 
личного опыта Моя 
мама» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-281 

«Хорошие поступки» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-291 

«Рассказ по картине В М 
Васнецова Богатыри» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-302 

«Рассказ Пришвина Золотой 
луг» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-313 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Перо Жар -птицы» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-279 

«Рисование по замыслу 
Кем ты хочешь быть» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-289 

«Цветочная поляна» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-300 

«Рисование с натуры 
весенней ветки» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-311 

2.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№1» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-72 

«Занятие -№4» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-74 

«Занятие -№7» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-76 

«Занятие -№10» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-79 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Беседа о родной 
природе» Н.В.Коломина 
Занятия по экологии в 
детском саду  стр-121 

«Значение животных в 
жизни человека» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  
стр-122 

«Взаимосвязи в природе» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
123 

«Зона саванны» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
125 

       
АПРЕЛЬ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к 
социо-культурным 
ценностям) 

«Правила и безопасность 
дорожного движения» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-312 

«Хочу быть космонавтом» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-322 

«Гжель» Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-332 

«Земля –наш общий дом» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-343 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность 
(речевое развитие) 

«Стихотворение Эдварда 
Лира Лимерики» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-314 

«Стихи о весне» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-324 

«Рассказ Бианки Лесные 
домишки» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
334 

«Сказка братьев Гримм 
Горшок каши» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-345 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    

В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 1  , стр  138 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  3, стр 140 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 5  , стр143  

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 7  , стр 145 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Чудесный 
мешочек ”, стр.106 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Сюжетная 
композиция”, стр.108 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., “По 
замыслу ”, стр. 104 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., 
“Мебель ”, стр.102 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и 
культура Бурятии 

    



С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Растения рядом с нами» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-318 

 «Царство растений- 
травы» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-328 

«Праздник Земли» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-336 

«Кто главный в лесу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-347 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Рисование с натуры 
Комнатное растение» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-318 

 «Композиция с цветами и 
птицами» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-328 

«Декоративное оформление 
закладки для книг» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-336 

«Весёлый ёжик» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-347 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Письмо к дракону» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, 
О.Р.Галимова стр-74 

«Незнайка и мороженное» 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
дошкольников 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова 
стр75 

«Движение» Развитие 
познавательных способностей 
дошкольников Крашенинников 
Е.Е., Холодова О.Л., стр8 

«Движение и покой» 
Развитие познавательных 
способностей дошкольников 
Крашенинников Е.Е., 
Холодова О.Л., стр11 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 2 , стр  147 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№4 , стр 149 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  6 , стр 151 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№8 , стр 153 

2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

«Персонаж любимой 
сказки» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-319 

«Аппликация Полет на 
Луну» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-329 

«Зоопарк» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
339 

«Аппликация по замыслу» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-349 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Помощь при укусах ”, 
Формирование основ 
безопасности у дошк-ов, 
Белая К.Ю.,  стр59 . 

“Правила дорожного 
движения ”, Знакомим 
дошк-ов с правилами 
дорожного 
движения,Саулина Т.Ф.,  
стр33 . 

“В стране дорожных знаков ”, 
Знакомим дошк-ов с правилами 
дорожного движения,Саулина 
Т.Ф.,  стр 35. 

“Берегись автомобиля ”, 
Знакомим дошк-ов с 
правилами дорожного 
движения,Саулина Т.Ф.,  стр 
40. 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

«Описательный рассказ 
по картине» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-323 

«Сочинение сказок» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-333 

«Составление рассказа» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-343 

«Сочинение сказки» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-353 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Мой любимый 
сказочный герой» Компе 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-321 

«Декоративное рисование 
Завиток» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-331  

«Мой щенок» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
341 

«Образ Бабы Яги» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-351 

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№13» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-81 

«Занятие -№16» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-83 

«Занятие -№19» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-84 

«Занятие -№22» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-87 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Экскурсия в природу 
Весна красна» 
Н.В.Коломина Занятия 
по экологии в детском 
саду  стр-129 

«К первоцветам в гости» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  
стр-131 

«Почему исчезают животные» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
133 

«Зона джунглей» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
135 

 
МАЙ 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

  

Вид занятий 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(приобщение к 
социо-культурным 
ценностям) 

«Наша Армия. День 
Победы» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-353 

«Телевизор в нашем доме» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-365 

«Колыбель истории (город 
Санкт-Петербург)» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-376 

«Сезонная одежда» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-390 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Коммуникативная 
деятельность 
(речевое развитие) 

«Рассказ С Алексеева 
Первый ночной таран» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-355 

«Стихотворение А Блока 
На лугу» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-367 

«Русская народная сказка 
Сестрица Аленушка и братец 
Иванушка» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
378 

«Загадки, скороговорки и  
считалки» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-392 

2 половина дня 
1.Чтение 
художественной 
литературы 

    



В
то

рн
и

к
 

  

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 1 , стр  156 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 3 , стр 157 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 5  , стр 157 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№7  , стр 158 

2.Изобразительная 
деятельность 
(конструирование) 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Игольница ”, 
стр.106 

Конструирование и худ. 
труд в д/саду  Куцакова 
Л.В., “Игрушки забавы”, 
стр. 103 

Конструирование и худ. труд в 
д/саду  Куцакова Л.В., 
“Кармашек для расчесок ”, стр. 
107 

Конструирование и худ. труд 
в д/саду  Куцакова Л.В., “По 
замыслу ”, стр108 

3.Физкультурное 
занятие 
Хореография 
 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. История и 
культура Бурятии 
 

    

С
р

ед
а 

 
 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ознакомление с 
миром природы) 

«Времена года» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-358 

«Русская береза» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-368 

«Здоровая пища» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
382 

«Здравствуй лето красное» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-396 

2.Музыкальное 
занятие 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. 
руководителя 

По плану муз. руководителя По плану муз. руководителя 

3.Изобразительная 
деятельность 
(рисование с 
элементами музыки) 

«Первомайский праздник 
в городе» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-358 

«Березовая роща» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-368 

«Круглый год» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
382 

«Широка страна моя родная» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-396 

2 половина дня 
1. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Движение тела 
человека» Развитие 
познавательных 
способностей 
дошкольников 
Крашенинников Е.Е., 
Холодова О.Л., стр14 

«Скорость движения» 
Развитие познавательных 
способностей 
дошкольников 
Крашенинников Е.Е., 
Холодова О.Л., стр17 

«Движение» Развитие 
познавательных способностей 
дошкольников Крашенинников 
Е.Е., Холодова О.Л., стр18 

«Движется или нет» Развитие 
познавательных 
способностей дошкольников 
Крашенинников Е.Е., 
Холодова О.Л., стр21 

Ч
ет

ве
р

г 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 2 , стр  158 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№ 4 , стр159  

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№6, стр 160 

ФЭМП, Помораева ИА, 
Занятие№  8 , стр 161 

2.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 

«Животные жарких 
стран» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , 
Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева  стр-361 

«Аппликация Терем - 
теремок» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-372 

«Лепка чайной посуды» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-386 

«Аппликация Декоративное 
оформление бабочек» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-398 

3.Физкультурное 
занятие 
хореография 

По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя По плану руководителя 

2 половина дня 
1. Безопасность 
жизнедеятельности 
 

“Дорожные знаки”, 
Знакомим дошк-ов с 
правилами дорожного 
движения,Саулина Т.Ф.,  
стр 43. 

“Изучение дорожных 
знаков ”, Знакомим дошк-
ов с правилами дорожного 
движения,Саулина Т.Ф.,  
стр 46 . 

“Дорожные знаки наши друзья 
”, Знакомим дошк-ов с 
правилами дорожного 
движения,Саулина Т.Ф.,  стр 
49. 

“Зелёный огонёк ”, Знакомим 
дошк-ов с правилами 
дорожного 
движения,Саулина Т.Ф.,  стр 
52. 

П
ят

н
и

ц
а 

1.Коммуникация 
Обучение грамоте 
 

«Весна в пословицах и 
поговорках» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-365 

«Сказки Пушкина» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-375 

«Беседа по картине на тему 
Ранняя весна» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
390 

«Игры со словами» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. Комарова, 
М.А. Васильева  стр-404 

2.Художественное 
творчество 
(рисование) 

«Весенние цветы в вазе» 
Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. 
Васильева  стр-363 

«Весна» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-373 

«Радуга - дуга» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  стр-
388 

«Цвета радуги» Комплексные 
занятия Н.Е.Вераксы , Т.С. 
Комарова, М.А. Васильева  
стр-402    

3.Физкультурное  
занятие 

«Занятие -№25» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-88 

«Занятие -№28» 
Физическая культура в 
детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-90 

«Занятие -№31» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-92 

«Занятие -№34» Физическая 
культура в детском саду 
Л.И.Пензулаева стр-95 

2 половина дня 
1. Экологическое 
воспитание 

«Путешествие по морю» 
Н.В.Коломина Занятия 
по экологии в детском 
саду  стр-137 

«В гостях у пчелки» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  
стр-139 

«Беседа о лягушках» 
Н.В.Коломина Занятия по 
экологии в детском саду  стр-
140 

«Природоведческая 
викторина» Н.В.Коломина 
Занятия по экологии в 
детском саду  стр-142 
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