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П Р О Г Р А М М А

экологического воспитания учащихся 
МАОУ «СОШ №18» г. Улан-удэ

I Введение.
   Образование и воспитание школьников в области окружающей среды является в настоящее время одним из приоритетных направлений работы с молодежью. Чем раньше начинается формирование экологической культуры у детей, чем целесообразнее организовать этот процесс, тем выше эффективность воспитания. Научная организация процесса экологического воспитания требует четкого определения всех его звеньев, выявления связей и зависимостей. Опыт проведения выездных профильных летних лагерей для подростков показывает, что это одна из интереснейших форм работы со школьниками в летний период. В силу возрастных особенностей, подросткам необходим постоянный поиск, творчество, желание проявить себя и быть лидером. 

Программа экологического воспитания в МОУ СОШ №18 разработана на основании Федерального закона «Об охране окружающей среды» от 10 января 2002 года № 7-ФЗ (статьи 6, 71-74), Устава школы.
II Актуальность программы и основные положения экологического воспитания.
В век новых технологий человек перестаёт ощущать себя частью природы, действует как её хозяин и преобразователь, что ведёт к формированию утилитарного подхода к окружающей среде, что в свою очередь ведёт к её загрязнению. Именно поэтому столь важно формирование экологической культуры подрастающего поколения.

При этом под экологической культурой понимается качество личности, включающее в себя следующие компоненты:
- интерес к природе;
- знания о природе, взаимосвязях в природе, воздействии человека на природу;
- чувства эстетические и нравственные;
- позитивная деятельность и поведение в природе;
- мотивы деятельности в природе /гуманистические, познавательные, эстетические, санитарно-гигиенические, утилитарные и др./.

 А внедрение здоровье сберегающих технологий в повседневную жизнь лагеря дает хороший оздоровительный эффект и дополнительные знания по ведению здорового образа жизни.

В лагере будут созданы условия для проявления учащимися инициативы, формирования навыков самоуправления, самоорганизации, самообслуживания, стремления к социально значимой деятельности, что в конечном результате позволяет приобрести чувство уверенности, успешности, внутренней социальной защищенности. 

Таким образом, в области экологического воспитания ставятся следующие цели и задачи.

ЦЕЛЬ: формирование экологической культуры школьников.
ЗАДАЧИ:
- усвоение ведущих идей, основных понятий и научных фактов, на основе которых определяется оптимальное воздействие человека на природу и природы на человека;
- понимание многосторонней ценности природы как источника материального и духовного развития общества;
- овладение прикладными знаниями, практическими умениями и навыками рационального природопользования, развитие способности оценить состояние природной среды, принимать правильные решения по ее улучшению;
- выработка умений предвидеть возможные последствия своей деятельности в природе;
- формирование понятия о взаимосвязях в природе;
- развитие духовной потребности в общении с природой, осознание ее облагораживающего воздействия, стремление к познанию окружающей природы в единстве с переживаниями нравственного характера;
- формирование стремления к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды, пропаганде природоохранительных знаний, нетерпимого отношения действия людей, наносящих вред природе.

III Принципы организации экологического воспитания.
1. Процесс формирования ответственного отношения к природе является составной частью общей системы воспитания, актуальным ее направлением.
2. Процесс формирования экологической культуры строится на взаимосвязи глобального, регионального и краеведческого подходов к раскрытию современных экологических проблем.
3. В основе формирования бережного отношения к природе лежит единство интеллектуального, эмоционального восприятия окружающей среды и практической деятельности по ее улучшению.
4. Процесс формирования экологической культуры школьников опирается на принципы систематичности, непрерывности, и междисциплинарности в содержании и организации экологического образования.

IV Формы, методы и средства организации экологического воспитания различают как:
а) традиционные;
б) активные, инновационные.

Наиболее действенным средством экологического воспитания является разнообразная деятельность детей (учебная, познавательная, художественная, творческая, игровая). Особую роль играет природоохранительная деятельность школьников. Виды ее многообразны:
- по защите природной среды (спасание животных, попавших в беду; борьба с мусором; изготовление кормушек и домиков для птиц, установка табличек в местах распространения охраняемых растений);
- по предупреждению дурных поступков в природе и борьбе с ними (участие в "зеленом" патруле, рейдах в природу);
- по улучшению природной среды (посадка растений, озеленение склонов, расчистка леса от сушняка);
- по пропаганде и разъяснению идей охраны природы (беседы с товарищами, родителями, взрослыми, изготовление плакатов, выпуск стенгазет, подготовка радиопередач);
- по сохранению и использованию эстетических ценностей природы (сбор природного материала, изготовление панно, поделок из природного материала).

Основным критерием эффективности работы по формированию экологической культуры школьников является единство их экологического сознания и поведения.
Программа предназначается всем организаторам внеурочной работы по экологическому воспитанию школьников. Она содержит перечень возможных форм работы с детьми в указанном направлении.

V Мероприятия по реализации программы.
1. БЛОК ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ.
Экологические беседы /возможная тематика/:
1. Мы - друзья природы.
2. Жалеть надо уметь.
3. Удивительное рядом.
4. Наш друг - лес.
5. Тайны бионики.
6. Звери и птицы зимой.
7. Зеленая аптека.
8. Где живут наши меньшие братья?
9. Как мы помогаем природе?!
10. Растения под нашей защитой.
11. О тех, кого мы не любим.
12. О культуре поведения в природе.
13. Природа - наш дом.
14. Учитесь доброте.
15. Птицы - наши друзья.
16. Природа и искусство.

Турнир-викторина "Охраняемые растения  Бурятии".
Конкурс загадок о природе. КТД "Мой маленький друг" /о животных, содержащихся дома и в живых уголках/. Круглый стол "Наш помощник - книга" /знакомство детей с книгами о природе и биологическими журналами/. Проигрывание экологических ситуаций. Экологические игры: "Тайны лесной тропинки", "Робинзоны", "Птичья столовая", "Сбор грибов", "По тропе Берендея". Комплексное мероприятие "Человек - природа - искусство". Экологический КВН. Экскурсии: "Музей природы", "Тропинки, тайны, голоса". Эстафета любимых занятий /уход за растениями, животными, выращиваниерастений, фотоохота, рыбалка, изготовление поделок из природного материала, сбор марок и открыток о природе и т.п./. Составление и отгадывание ребусов о природе. Кружки: "Юный эколог", "Юный химик", Туристы-краеведы.

 
2. БЛОК ПРАКТИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ.
КТД "Мастерская Самоделкина" /изготовление кормушек, домиков для птиц/. Операция "Первоцвет". Очистка парка или участка леса от сушняка. Заготовка кормов для птиц. Зимняя подкормка для птиц. Операция "Муравейник". Операция "Мой двор - моя забота". Озеленение класса, школы, улицы, двора. 

3. БЛОК РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ.
Конкурсы чтецов, певцов, музыкантов /по произведениям о природе/. Праздники Весны, Лета, Осени, Зимы. Праздник Цветов. Праздник птиц. Кукольный экологический театр. Экологический "Театр на столе". Вечер экологической сказки. Утренник "Природа и искусство". Лесной карнавал.

 VI Механизм реализации программы.
     Координацию деятельности по реализации Программы осуществляет директор МАОУ СОШ №18, замдир по УВР ,участники образовательного процесса, заинтересованные в организации и совершенствовании деятельности по экологическому воспитанию.   Основными исполнителями мероприятий Программы являются учащиеся 10- х классов школы, педагоги- классные руководители.

VII Оценка эффективности реализации Программы.
    Оценка эффективности Программы осуществляется на основе обобщенных оценочных показателей, включающих целенаправленность воспитательного процесса, его системный, содержательный и организационный характер, научную обоснованность методов и использование современных технологий воспитательного воздействия, широту охвата объектов воспитания.
СОСТАВ ЛАГЕРЯ: 25 детей в возрасте15–16 лет.

Распорядок дня:
8.00 – 8.10 – общий подъем, уборка постелей

8.10 – 8.30 – зарядка

8.30–8.50 – водные процедуры

8.50 – 9.00 – линейка

9.00 – 9.30 – завтрак

9.30 – 11.10 – поисковая работа, работа кружков

11.10 – 12.30 – оздоровительные гигиенические процедуры, купания

12.30 – 13.30 – свободное время

13.30 – 14.30 – обед

14.30 –16.00 – тихий час

16.00 – 16.30 – полдник

16.30 – 18.30 – занятия «Я и спорт», занятия «Я и здоровье»

18.30 – 19.00 – свободное время, тихие игры, индивидуальное чтение

19.00 – 20.00 – ужин

20.00 – 21.30 – вечера, костры, дискотеки

21.30 – 21.45 – линейка

21.45 – 22.00 – вечерний туалет

22.00 (22.30) – 8.00 – сон

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН выездного лагеря «РОВЕСНИК»
	1 день. 

· Инструктаж по индивидуальной и групповой безопасности. 

· Общий обзор программы летнего лагеря «Две недели здоровья и творчества» 

· Анкетирование «Часы свободного времени» 

· Коммуникативный тренинг «Культура нашего общения» 

· Праздник «Улыбка с сюрпризом» 

3 день.
· Экскурсия по местности

· Заседание мастерской творческих открытий 

· Веселые состязания с мячами 

· Занятие в школе правильного питания 

· Викторина «Меломаны, вперед!» 

· Водный праздник «Волшебная Русалия». 

5 день.
· День коллективного творчества: (конкурсы поделок из природного материала, из бумаги, т.д.) 

· Сюжетно–ролевая игра «Кулинарное путешествие по России» 

· Коммуникативный тренинг 

· Интеллектуальная игра «Единственный умник» 

7 день
· Коллаж «Мой психологический портрет» 

· Соревнования шахматистов 

· Информационный час «Правила этикета и культура питания» 

· Дискотека «Ассорти – пирог» 

9 день
· Состязания по русской лапте 

· Интеллектуальная игра «Пирамида» 

· День именинника «День рождения или ловите момент» 

11 день
· Психологический тренинг «Сотвори себя сам» 

· День неожиданностей 

· Игровая программа «Тяжело в ученье – легко в бою» 

· Своя игра «Гигиена питания» 

· Дискотека «Все наоборот» 

13 день
· Разработка мини–проекта организации здорового питания «Поход в магазин» 

· Соревнования по волейболу 

· Конкурсная программа «Притча короче носа птичьего» 

· Обработка собранного материала 

· Дискотека– пародия «Круиз вокруг света» 

15 день
· Круглый стол «Итоги лагерной смены» 

· Оформление исследовательских материалов 

· Шоу–представление «Замыкая круг» 

· Закрытие смены. Поездка домой. 
	2 день.
· Выбор органов самоуправления. 

· Открытие спортивных состязаний по лапте. 

· Занятие в школе правильного питания. 

· Игровая программа «Компас путешествий» 

4 день.
· Акция «Чистый берег» 

· Соревнования по пионерболу 

· Концертная программа «Веселое лето» для жителей села 

· Информационный час «Правильный рацион и режим питания» 

· Конкурсная программа «Под знаком икс» 

6 день.
· Беседа о культуре чувств 

· Викторина «Смак» 

· Соревнования по волейболу 

· Азбука художественного творчества 

· Вечернее шоу «Фабрика звезд» 

8 день
· Операция «Новоселье» 

· Психологические тесты «Умеешь ли ты общаться с людьми?» «Кем быть?» 

· Информационный час «Вредные привычки и здоровье» 

· Интеллектуальная игра «Пирамида» 

· Конкурсная программа «Советы настоящего полковника» 

10 день
· Информационный час «Занятия спортом и здоровье» 

· Интеллектуальная игра «Азартная дюжина», посвященная пропаганде здорового образа жизни 

· Вечернее шоу «Секрет успеха 

12 день 

· День грибника (1-дневный поход) 

· Развлекательная программа «Ключи от старой избушки» 

· Творческий конкурс «Мелодия леса» 

· Конкурс кулинаров 

· Игровая программа «Кладоискатели» 

14 день
· День здоровья 

· «Веселые старты» 

· Экзамены в школе правильного питания. 

· Конкурсная программа «Супермен» 

· Оформление исследовательских материалов 

· Прощальный костер «Я не забуду это лето» 


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Выездной лагерь проводится в течение 15 дней, с 17 по 31 июля  и базируется в с. Горячинск 

Выездной лагерь осуществляет свою деятельность по трем блокам. В каждом блоке предусмотрены теоретические и практические занятия. 

Блок 1. Психолого–адаптационный.
Цель: Создать атмосферу успеха для каждого подростка, научить детей верить в себя, свои силы, обрести навыки культурного общения.

Теория: Знакомство с программой лагеря, инструктаж по индивидуальной и групповой безопасности, занятия по организации работы органов самоуправления.

Практика: Проведение коммуникативных и психологических тренингов, анкетирование, организация работы органов самоуправления.

Блок 2. Спортивно–оздоровительный.
Цель: Создать условия для физического совершенствования и развития детей, закаливания, укрепления здоровья, организации правильного питания.

Теория: Основы знаний и умений по методике самостоятельных занятий оздоровительными физическими упражнениями; правила питания, направленные на сохранение и укрепление здоровья.

Практика: Организация занятий в школе «Разговор о правильном питании»; серия игр, посвященных пропаганде здорового образа жизни; спортивные состязания, закаливающие и водные процедуры.

Блок 3 Игры и праздники.
Цель: Создать условия для активного и насыщенного интересными соревнованиями отдыха, развитие способностей подростков, навыков культурной организации свободного времени.

Теория: Знакомство с правилами настольных и подвижных игр, правилами организации праздника.

Практика: Проведение интеллектуальных игр и викторин, игровых и конкурсных программ, праздников, шоу, дискотек.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Формы занятий:
· Игры, праздники, конкурсы; 

· беседы; 

· экскурсии; 

· дискуссионный клуб, круглый стол; 

· коммуникативный тренинг, психологические тесты; 

· спортивные соревнования, поход; 

· дискотеки; 

· закаливающие процедуры. 

Техническое оснащение:
· видеокамера; 

· магнитофон; 

· аудиокассеты; 

· фотоаппарат; 
