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Hegeas 3

pacrHas kateropusi: 7-11 ger

Slino papenoe ) I mr, 5.08 46 a 0.28 62,84 776
Kama MosiouHas 19HEeBask C MACIOM (xpyua suncnas, Modoxo, 150/10 526 6.64 27.41 190.48 —
CRKAP, COsb FOA., Macho s, )
3asTpax byTepOpot € ChIPOM (cup Pocciicxist, sacio cmim., xued muesmn ) 19/30 6.65 59 153 142,06 868
Yai ¢ MOJIOKOM (uait. mozioxo) 50/150 136 141 2,14 26.69 603
Monoko nuTEEBOE B Iy 1/200 6 6.4 9.4 120 -
Hroro 3a 3aBTpax: Y 649 24,35 24,95 54,53 542,07 -
Bospacraas kareropus: 12 ser v crapuwe
S#ino sapenoe 1 mr. 5,08 4.6 028 62.84 776
Kamma Mo104Has SYHEeBAA C MACTOM (xpyim suesas, Moaoko, 190/10 6.57 83 3427 2381 2083
CANAP. COIb IO, MACH0 CIUB. )
JapTpax ByTepOpoa C ChIPOM tcup Pocasersit, sacio s | xied muentt 21/35 6.3 43 214 T & 6
3
Hrore 3a sasrpax: 696 ; 25,31 | 25.21 67.49 , 599,83 -
Bospacraas narcropua: 7-11 ger




KOTﬂeTa MSICHASI (msico rossuna, CBUHUHA, X71e6 MILIEH., COlb HOJL., CyXaph

90 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
MIaHMP.,AHI0, MacJo pacT.)
TapHHp Kamra rp€YHeBasA BA3KAA (xpyna rpeunesas, Macio 150 3,39 4,11 20,67 133,23 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Ooen Hamurok ¢ Buramunamu «BHTOIIKaY (cmeck cyxas 200 0 0 194 776 1014
«Buromka, Bozia.) ' Y
Xneb nueHnYHbIA HOTMPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6
Xnebd prkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Mangapun 116 0,93 0,22 8,7 40,6
Hroro 3a oben: 821 24,76 32,65 92,23 761,91 -
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Cym pucoBblii «BOCTOUHEI» ¢ (apIieM (papu ross., 30/250 0.48 0.06 15 8.46 082
o D ‘ 1 1 1 1
KOTHCTa MsICHAs C MACJIOM (msco roBsiauna, CBUHIHA, XJ1€6 MIIEH., COJb 100 4’49 6,83 12,64 129’94 694/998
foJ1., cyXapb aHup.,qH10, Macyo pact.) 90/10
FapHHp Kalla rp€YHCBas1 BA3KAS (kpyma rpeynesas, Macio 180 15.98 248 8.78 109.63 978/370
CJIMBOYHOE, COJIb HOJI.) ! ! ! !
Hamnrok ¢ BuramuHamu «BHTOIIKaY (cmeck cyxas 200 409 5.42 413 230 33 552
«Butonrka, Boja.) ' ' ' '
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIpOBaHHBIH 20 0 0 21,39 85,56 902
Xi1e6 pxraHoi 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Mannapux 104 1,98 0,36 11,87 58,67 -
Hroro 3a obex: 921 28,52 15,35 107,68 671,19 -
Hroro 3a nens 1. BospacTtHas kareropus: 7-11 jger 49,11 57,6 146,76 1303,98
Hroro 3a nens 1. BozpacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 53,83 40,56 175,17 1271,02
Jlenn 2
Bo3pacrnast kateropus: 7-11 et
Kotnersl pyOsieHHBIC U3 UHACHKH (nneiika pue, x1e6, ) 185 4 1307 1623 973
cyxapu, Cosb HOJI, Macyio pacr.)
SaBTpaK Puc OTBapHOﬁ ( Kpyma pucoBasi, Macllo CIIMB., COJIb HOJL.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
Yait ¢ MOJIOKOM (uaif, M0110KO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603




Xneb pkaHor 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mangapua 135 1,08 0,26 10,13 47,25

HToro 3a 3aBTpak: 595 25,86 10,69 69,7 478,59

Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
KoTneTbl pyOJcHHBIC U3 HHACUKU (uuneiixa die, xeb, 100 2056 445 1452 1804 073
SNXaDU_Coun Hon WT\
Puc 0TBapH017I ( Kpyma pucoBasi, Macio CJIHB., COJIb HOJ.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552
3aBTPaK Iy, ¢ MosokoM (s, Monoko) 50/150 136 141 2,14 26,69 603

X71e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Mannapua 116 0,92 0,23 87 40,06

Hroro 3a 3aBTpak 616 28,49 12,07 77,01 530,15

BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Cyn kapToQenbHbIil ¢ 0000BBIMH, C (aPIIEM  (xaproders, 20/200 8,64 745 14,63 160,08 157
TOPOX, MOPKOBb, JIYK PeIly., Maclo pact., Gapir roBskuii).
Burouku peiOHBIE TO-qOMamTHEMY ¢ MacioM 90/5 95 15,03 7,96 8,56 165,99 1046
Hlope OBOIIHOC ( kaprodesb, MOPKOBb, MOJIOKO YJIbTPANaCTEPU30BAHHOE , 150 2,98 587 18,63 139,27 867
Oﬁeﬂ Macio CIMBOYHOE, COJIb).

Kommnor u3 Kyparu ¢ BATAMHUHOM 6es3 caxapa C (kypara, uMoHHAs 200 0,99 0,06 18,36 57,3 669
KHCJIOTa, aCKOPOMHOBAS KHCIIOTA)
X71e6 MIIeHNIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xebd prxaHou 20 132 0,24 7,92 39,12 -
SI0110KO CcBEXEE 123 0,49 0,49 12,05 54,61

Hroro 3a obex: 828 30,95 22,27 90,35 664,97

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka MmopuoHHast (TOMHUIOPHI CBEXHE) 100 10,8 9,31 18,28 200,1 157
BOpHI CI/I6I/IpCKI/II/I, C (I)apmeM (roBsinuHa, KapTo(elb, Kanycra, 15/250 15,83 8,38 9,01 184,73 1046
tbacom, KOHC., MOPKOBb, JIYK pe€rnd4., TOMaT nacta, 4€CHOK, Macjo pacT., COJIb ﬁon.)
Kotnera JOMAIIIHSAS C MACJIOM (rossauua, cBHHMHA, XJ1€0, YK peIL., 90/10 3,58 7,04 22,36 167,12 867
10, CyXapH, CoJlb HOJ., MACJIO PAcT., MacJo CIL.)
O06en

MakapoHHBIE U3AETUSI OTBAPHBIE (vaxapounbie nsemms, Macio cit.) 180 0,99 0,06 18,36 57,3 669
Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, mostoxo) 200 15 0,2 10,2 48,6 -




1,32 0,24 7,92 39,12 -
X71e0 TIIeHNIHBIN HOIUpOBAHHBIN 20 0,57 0,57 14,11 63,93
X11eb pxaHoit 30 1,98 0,36 11,87 58,67 -
Hroro 3a obexn: 939 36,57 26,16 112,11 819,57
Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 56,81 32,96 160,05 1143,56
HTtoro 3a neHn 2. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 65,06 38,23 189,12 1349,72
Jlenn 3
Bo3pactnas karteropus: 7-11 jer
Kama monounas mmeHHast «bosipckas (xpyna muennas, 200 807 17,83 42,64 315,31 527
MOJIOKO, caxap-TecoK, COJIb HOI., MacyIo CIIHB., H3IOM)
3aBTpak ByTepOpoa ¢ MaciIoM (wacno caus., xie6 nueniussiii ioa.) 15/30 2,77 6,89 18,49 130,08 778
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, Monoko) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
I'pyma cBexas 179 1,43 1,07 36,87 141,89
HToro 3a 3aBTpaK: 624 13,63 27,2 100,14 613,97
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
Karmra monounast mmeHHas «bosIpcKas (kpyna nuennas, 200 807 17,83 42,64 362,31 527
MOJIOKO, Caxap-I1€COK, COJIb ﬁOH., MacJio CJIuB., H3K)M)
3apTpax ByTepOpoa ¢ MacimoM (wacio cus., xie6 muemmunstii fion.)15/10/30 55 7,09 12,06 13,17 188,67 778
Yaii ¢ MOJIOKOM (uait, mosioxo) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
I'pyma cBexas 150 12 0,03 30,9 136,5 638
HToro 3a 3aBTpak: 605 17,72 31,33 88,85 714,17
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3akycka MopuuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKHUE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Vxa PeIOankas (xapropens, mopkoss, nyk permuarsii, Maciio nogconueusoe, 15/200 427 783 127 1384 17
Macio cBouROe, caiipa)
ryJ'IFIHI nu3 HHﬂeﬁKH (MHzeliKa, Maco CIUB.,JIYK Pemy., TOMAT acTa, 100 17.16 3.9 324 1167 975
MyKa MIIEH., COIb HOJL.) 50/50
Oben ITepnoBKa C OBOLIAMM (xpyna mepriopas, MOpKOBE, TyK perr., Macio 160 278.35 4,62 15,05 31,08 309
OB ¢ BITAMHIHOM L o 200 057 0 9,57 43,08 6l1a
X11e0 nuIeHUYHbIH HoANPOBaHHbIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -




IXHGG pkaHOH 28 1,84 0,33 11,08 54,76
HToro 3a oden: 793 305,1 17,1 69,22 469,76
Bo3pacthas kaTeropus: 12 JieT u crapuie
3akycka MopuroHHAs (TOMHIOPHI CBEKHE) 100 11 0,2 38 214 982
Vxa P])l6al_ll(aﬂ (xapTod)enb, MOPKOBb, JIK PENyaThlii, MACIO MOJCOTHEUHOE, 20/250 5,36 0,84 15,95 173,8 17
MacIIo CIMBOYHOE, caifpa)
l"yn;uu nu3 HHHGﬁKH (MHzeliKa, MaclIo CIUB.,JIYK pemy., TOMAaT 1acTa, 100 17.16 39 324 1167 975
Oo0en MYKa [UICH,, COMb HoJL) 50/50
HepﬂOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepnosas, MOPKOBb, JIyK peId., Macio 200 5,78 18,82 38,86 347,94 307
o\
ﬁOMHOT 13 CMECH C 0$ TOB C BUTAMHUHOM C 6
yXO®PYK © 200 0,57 0 9,57 43,08 611a
Saxans ‘iﬂndﬂn}“”"" pyTav ()
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 35 2,62 0,35 17,85 85,05 -
X11e6 paxaHoi 27 2,02 0,27 13,77 65,61 -
HToro 3a oden: 932 34,61 33,38 103,04 853,58
HTtoro 3a nensb 3. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 318,73 44,3 169,36 1083,73
Hroro 3a neHnb 3. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 52,33 64,71 191,89 1567,75
Jenn 4
Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 et
Crip Poccuiickuii moprusiMu 11 2,55 3.24 0 39,41 982
TeppI/IH nu3 F0p6yIHI/I (ropOy1a, MOJOKO, SHII0, MACJIO CIIUB.COJIb 90 16,12 7.34 1,08 134,86 995
Wox.,)
3aBTpak
Hlope KapTO(beJ'H)HOG (kapTo(esib, MOJIOKO, MacJIO CIIUB., COJIb HOJL.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Komnort u3 u3toma ¢ BuTaMuHOM C 6e3 caxapa (u3iom, 200 043 o1 1107 50,42 435
LM OHHAA KICHIOTA, ACKODOHHORAA KHCIOTI)
X1eb pxaHoi 19 1,25 0,22 7,52 37,16
Hroro 3a 3aBTpak: 501 23,44 15,37 40,67 394,84
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Crip Poccuiickuil moprusiMu 11 2,55 324 0 39,41 982
TeppuH U3 ropOYIIIN ¢ MACIOM CII. (ropbyma, il
PP POy (ropOymra, MoJIOKO, SIHIO, 105 188 856 126 157.33 995

MacJIo CIIMB.COJNb HOJI.,) 100/5




3aBTpPaK

ITrope kapToPeTbHOE (kaprodens, MOTOKO, MACTO CIHB., COITb HOT.) 200 4,12 5,96 26,8 187,32 371
Komnot u3 u3toma ¢ ButaMuHoM C 6Ges caxapa (u3iom, 200 043 o1 1197 50,42 435
LM QNS KICHIOTA, ACKODOHHORAA KHCIOTA)
X71e6 pxaHoH 26 17 031 10,29 50,85 -
HToro 3a 3aBTpak: 550 27,61 18,17 50,32 485,33
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3axycka NOpIHOHHAs (OTypILbl CBEXUE) 60 0,52 0,07 1,63 9,17 982
Hlld M3 CBEXKEH KaItycCThbl, C (bapﬂ_[eM (roBsinuHa, KapTo(els, 10/200 362 55 55 90.89 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIVK perd., TOMaT Iacra, Macjio pact., CoJib ﬁOH.)
Dpukanenbkn Y IMHCKHE ¢ MACJIOM , ,
pHKan A (o2, NOTOKO, I3 90 15,48 14,77 6,06 219,21 1038
perd., 510, Macio ci) 85/5
0692] Puc PO30BbBIN (prna PHCOBasi, MACIIO CITMBOYHOE, BOJA, TOMATHasl M1aCTa, Maclio 150 403 452 4043 21852 297
Ay
HanuTok 13 MUMOBHHUKA Ges caxapa (IIMIOBHKK, JIUMOH) 200 0,21 0,03 3,23 19,39 667
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
X71eb pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
HToro 3a oden: 761 27,51 25,44 80,58 671,63
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 08 01 25 24,1 982
[In u3 cBexkel KamyCThl, C PAPIIIEM (rossmua, kaprode:s, 10/250 4.49 6.82 8.3 13254 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIYK PEITd., TOMAT MacTa, Macjio pacT., CoJb HOJL.) ' ' ’ ’
Dpukaneabkn Y IMHCKHE ¢ MACIIOM (r ) ,
06 P JT a (rOBsLAMHA, MOJIOKO, JIyK 100 1817 14.18 708 24858 209
€11 perd., 5110, Maco ci) 85/5
Puc pO?)OBI)II‘/,I (prna PpHCOBasi, Macio CIMBOYHOE, BOJIA, TOMATHAsI 11acTa, Macjio 180 4,83 542 48,51 282,22 297
O LCOnLCuLOs conp)
HanuTok 13 MIUIOBHHUKA 6es caxapa (ummosruk, o) 200 0,21 0,03 3,23 19,39 667
X1eb pxaHoi 23 1,51 0,27 9.1 54,98 -
Hroro 3a odex: 863 30,01 26,82 78,69 761,81
Htoro 3a neHb 4. Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 jer 50,95 40,81 121,25 1066,47
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 57,62 44,99 129,01 1247,14

Jennb 5

Bo3pacTtnas kateropusi: 7-11 jert




3akycka TopIrHoHHAs (OTYpPIIBI CBEKHE) 60 048 0,06 1,53 8,46 982
KIOd)Ta II0-MOCKOBCKH C MACJIOM (roBsimuna, CBUHUHA, AHLIO, TyK
90 12,28 18,36 6,34 245,34 209
perd., Kp. pPUCcOBasi, MyKa IIIIIEH., Macjlo PacTHT., COJIb HOJMpP, MAacio ci) 85/5
3aBTDAK HepJ‘IOBKa OTBapHas (kpymna nepiosas, BOJa, COMb, MACIIO 150 428 383 29,57 169,79 585
P CJIMBOYHOE.)
KomMmmoT u3 cBexkux rpyi ¢ BATAMUHOM C 6es caxapa 200 0.15 011 14,65 60,19 692
HGHOKI/Ii JIMMOHHAsL KI/ICJ'IOTaiBO 3. aCKODOMHOBAS KICIIOTa).
Xneb prkaHor 19 1,25 022 752 37,16
Hroro 3a 3aBTpak: 519 18,44 22,58 59,61 520,94
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3axycka NopIHoHHas (OTypIbl CBEXKHUE) 55 044 0,05 1,37 7,75 982
KIO(I)Ta IIO-MOCKOBCKH  (roesianHa, cBUHHHA, SHIO, TyK pemd., Kpyna 100 13,65 20,4 8,35 2726 209
DHCOBas, MyKa IIICH., MACII0 PACTHT., COJIb ﬁomﬂ) )
HepHOBKa OTBAapHas (xpyna nepiosas, BOja, COJlb, MACJIO 180 513 459 35.47 203,74 585
3aBTpak CIIIBOYHOE.)
KomnoT u3 cBexux rpymr ¢ BUATAaMHUHOM C 6es caxapa 200 015 011 14,65 60,19 692
SIOJIOKHU,,JIMMOHHAsSL KUCJIOTA,BOJIA. aCKOEGMHOBaﬂ KHCJIOTA).
X11e6 paxaHoi 19 1,25 0,22 752 37,16
Hroro 3a 3aBTpak: 554 20,62 25,37 67,36 581,44
Bo3pacrhnas kaTeropus: 7-11 et
3axycka nopIuoHHast (TOMHUIOPHI CBEXHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Pacconpauk «JIleHnHrpagckui» ¢ gapmem 4,09 5,79 13,31 121,69 167/998
(MsICHOIH Cbﬂ]iLLl. KapTodeb, Kpyma IepioBas, MOPKOBb, JIYK PEIL., OTYpLbI KOHC., Maclio 15/200 14,42 20,52 526 263,42 551
nosic., contb o1,
Oﬁeﬂ BC(I)CTpOFaHOB (roBsiIMHa, JIYK Pery., Macjo PacTUT., CMETaHa, TOMAT, COJlb 20 62 47 3798 210,35 632
Homup.) 40/50
TapHup Kaia rpedHeBast pacChlTyaTast (wpyna rpeuncsas, 150 022 0051 0.14 1,04 663a
MAacCJI0 CJIMBOYHOC. COJIb f/ll()ﬂ.]
Yaii ¢ muMOHOM 0€3 caxapa (uaii mmon) 200/4 2,25 03 15,3 72,9 -
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a odex: 779 29,82 31,881 86,15 750,83
Bo3pacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
|3aKyCKa MOPIMOHHAS (TIOMHIOPHI CBEKHE) I 100 I 11 I 02 38 214 982




Pacconphuk «JleHuHrpaackuit» ¢ gapiem 5,03 7,13 16,41 149,99 167/9982
15/250
(MsICHOM tbu[im, KapTo(es, Kpyna nepiaoBasi, MOPKOBb, JIYK PEIL., OTYPLbI KOHC., MAclIo 15,18 21,6 554 277,28 551
10JIC., COJIb HOJ1.)
Oﬁeﬂ Beq)CTpOFaHOB (roBsiAMHA, JIYK PEIy., Macjio PacTHUT., MyKa IILL., TOMAT, 100 74 5,68 4557 263.23 632
CMETaHa, CoJib VI(),E{MP.) 40/60
FapHHp Kaliaa rp€uHCBas paCChbIIIaTas (xpyna rpeunenas, Macio 180 022 0,051 014 1,94 6632
CIIMBOYHOE, COJIb HOIL.)
Yaii ¢ TUMOHOM 0€3 caxapa (uait mmon) 200/4 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xn1eb mIeHnYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 1,58 0,29 95 46,94 -
Xneb prxkaHoit 24 0,7 0,7 17,25 78,14
HToro 3a oden: 903 33,46 35,951 113,51 911,82
HTtoro 3a nenn S. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 48,26 54,461 145,76 1271,77
Hroro 3a neHnb 5. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 54,08 61,321 180,87 1493,26
Henens 4
JeHb 6
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Siio BapeHoe 1 1. 5,08 4.6 0,28 62,84 337
Kamra MojrouHast meHHast ¢ MaCJIOM (mueno, mosioko 3,2%, 160/5 645 6.22 187 20024 Si5a
caxap-nccok, COJIb ﬁﬂ,‘I., Macio CJ'WIB,)
3aBTpak
P ByTep6p0):[ C CBIPOM (chip, x71e6 muren.) 21/29 5,71 4,06 19.12 135,91 868
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, Mozoko) 200 1,36 1,41 214 26,69 603
Hecept GppyKTOBBIi 1/100 06 02 19 80.2
HToro 3a 3aBTpak: 555 19,2 16,49 72,41 514,88
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Sitno BapeHoe 1 . 5,08 46 0,28 62,84 337
Kamra moiouHas miieHHas ¢ Maciiom (neno, Mosoko 3,2%, 190/10 7.82 754 38,63 253,63 5152
caxap-TieCOK, COJib ﬁO,’[., Mmacio CJ'WIB,)
ByTepOpos ¢ CBIPOM (ewip, xe6 muen.) 19/33 5,94 422 19,89 141,34 868
3aBTpak yIepop P
Yail ¢ MOJIOKOM (uaii, Monoko) 200 1,36 141 214 26,69 603
JecepT hpyKTOBBII 1/100 0.6 0.2 19 80,2

592




HToro 3a 3aBTpak: 7,9 5,83 41,03 564,7
BospactHas kateropus: 7-11 et
CyH Jlanma-aomManiasasg ¢ (bapmeM (roBsiauHa, nanuia PoiTow., tyk 15/200 3,64 554 10,26 105,42 694/998
perrd., MOPKOBb, MacJio PacTHT., COJIb HOIHP.)
X1e01161 pEIOHBIE U3 TOPOYIIM ¢ MACIIOM (ropbyma ca., x1e6
LBI P poy (ropGyma cp., X716 100 17,43 12,52 6,84 200,75 743
TIIEH., MOJIOKO, STI[a cOb HOA., MAacio CIL.) 90/10
O6en
Puc OTBapHOI\/’I ( Kpyma pHcoBasi, Maclio CIIHB., COJIb HOJL.) 170 4,09 5,42 41,3 230,33 552
Yail 4epHBIH (uaii, ona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 33 2,47 033 16,83 80,19
X11e6 paxaHoi 30 1,98 0.36 11,88 58,68
Hroro 3a 00ex: 748 29,8 24,21 87,14 685,7
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
CyH Jrarnma-goMamliHsas ¢ q)apmeM (roBsiuHa, nanua PonTow., myk 25/250 465 7.08 13,12 134,84 694/998
perd., MOPKOBb, MAaciio PaCTHT., COJIb HOUp.)
X11e0116I pBIOHEIE U3 TOPOYILH C MACIOM (rops ., X1e6
LbL p poy (ropGyma ce., X3¢ 105 18,3 13,14 7,18 220,23 743
IIIEH., MOJIOKO, siiIia coyb HOM., MAacio CiL.) 95/10
06 Puc OTBapHOﬁ ( Kpyma prCOBasi, MacyIo CIMB., COJb HOJL.) 180 4,33 5,73 43,72 243,87 552
e
Yaii 9epHBIH (uaii, sona) 200 0,19 0,04 0,03 133 1009
X1e0 MIeHUYHBIH HOTUPOBAHHBIN 30 2,25 03 153 72,9
X1eb pxaHoH 21 138 0,25 8,31 41,07
Hroro 3a oden: 811 31,1 26,54 87,66 714,24
Hroro 3a nens 6. BozpacTnast kateropms: 7-11 jer 49 40,7 159,55 1200,58
Hroro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 39 32,37 128,69 1278,94

Jenn 7

Bo3pacrnast kateropus: 7-11 et




Opukaneabku Y IUHCKUE C MACIIOM (rossmuia, MONOKO, TyK

95 15,48 14,77 6,06 244,11 1038
perd., 1o, Maco cir) 85/10
3aBTpaK HepJ‘IOBKa OTBapHaH (Kpyna nepioBas, BOJa, COMb HO/., MACIO CIMBOYHOE) 150 4,28 3,83 29,57 189,79 585

Yaii YepHBIH (uaii, sona) 200 0.19 0,04 0,03 133 1009
X71e6 pxaHoH 32 221 0,38 12,46 62,59
Slonoko 124 0,49 0,49 12,14 55,05

Hroro 3a 3aBTpak: 552 22,65 19,51 60,26 552,87

Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
CDpI/IKaI[eJ'H)KI/I yILI/IHCKI/Ie .(TOBSIIMHA, MOJIOKO, JIyK PeITd., SIHI0) 100 18,17 14,18 7,05 228,58 209
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Boa, COTb HOJL., MACTO CITHBOYHOE) 200 57 51 39,42 226,38 585
3aBTpak

Yaii YepHBIH (wait, soma) 200 0.19 0,04 0,03 133 1009
Xneb pxkaHoit 23 1,32 0,24 7,92 44,99
SI6110K0 146 0,58 0,58 14,6 64,8

Hroro 3a 3aBTpak: 669 25,96 20,14 69,02 566,08

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cyn pucoBblii «BocTouHBII» ¢ hapIIeM (papu ronmx., xpyna 15/200 407 5.08 112 115901 1000/998
PHCOB., JIYK PeIrd., MOPKOBb, TOMAT. [acTa, YECHOK, COJIb HOIHp.)
}KapKoe I10 - JOMAIIHEMY (rossmna, kapToders, JIyK perr., Macio 65/195 21,26 21,89 24,93 381,78 27
PACTHT.., TOMAT, COJb HOaup.)
Hanurok ¢ BuTamunamu «BuToIka» (cMech cyxast «BuTomika, 200 0 0 19,4 77,6 1014
O6en BOJIA.)

X71e0 MIIeHNIHBIN HOIUpOBAHHBIN 23 173 023 1,73 55,93
X1eb prxkaHoi 20 1,32 024 7,92 39,12

HToro 3a oden: 791 28,38 28,34 75,18 670,34

Bo3spacTHas kaTeropus: 12 jiet u cTapuie




CyH pHUCOBBIN «BocTouHkliiy ¢ Q)apmeM (thapiu ro.sik., Kpyna 15/250 5,02 7.37 13,81 141,64 1000/998
PHMCOB., JIYK peId., MOPKOBb, TOMAT. [1acTa, YECHOK, COJIb HOHp.)
)KapKoe I10 - JOMAIIHEMY (rossuma, KapToders, JyK perd., Macio 75/230 24,93 25,68 29,25 447,86 27
PACTHT.., TOMAT, COJIb HOIUp.)
Oben

Hamnurok ¢ Butamuaamu «BuTomika» (cMech cyxast «BuTOLIKa, 200 0 0 19,4 77,6 1014
o)
Xn1eb mIeHnYHBIA HOIUPOBaHHBIH 40 3 04 204 97,2
Xneb prkaHoit 35 231 0,42 13,86 68,46

HToro 3a o6en: 845 35,26 33,87 96,72 832,76

Hroro 3a nens 7. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jger 44 57 58,71 132,23 1237,13

HTtoro 3a nensb 7. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 49,99 64,66 155,92 1406,48

Jlennb 8

BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Kamra mosounas pUCOBasd C MACJIOM (xpyma prcoBas, MOJIOKO, 180/10 519 6.24 36,22 221,79 898
caxap, coJib 01, MacyIo CIL..)
3aBTpak BytepOpon ¢ CHIPOM M MacIOM (curp, macso ey, xne6 muen fion) | 20.10.1935 8,38 14,26 15,58 224,16 893

Kakao-Hamurok (KaKao IOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 1322 75,19 986
I'pyma cBexas 164 0,66 0,49 16,89 74,62

HToro 3a 3aBTpaK: 619 16,05 22,66 81,91 595,76 -

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Kama mosounas purucoBas C MACJIOM (kpyna pucosasi, MOIIOKO, 190/10 5,46 6,57 38,13 233,46 898
caxap, CoJib #0[1., MaciIo CL..)
SaBTpaK ByTep6p0)1 C CBIPOM 1 MACJIOM (chip, Maciio cimB,xiie6 MiieH Hox.) 25.10.1940 9,67 16,45 17,98 258,65 893

Kakao-Hanurox (KaKao NOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
I'pyma cBexas 159 0,64 0,48 16,38 72,35

Hroro 3a 3aBTpak: 634 17,59 25,17 85,71 639,65

BospactHas xkaTeropus: 7-11 et




3akycka MopuroHHas (TOMHIIOPHI CBEKHE) 60 0,66 0.12 2.28 12,84 982
Pacconbauk JleHnHrpaackuii ¢ GapieM (rossmma, kpyna
nepJiosas, Kapm(be:{b, MOPKOBbB, JIYK pernd., TOMaT nacra, MacJio IoJICOJIH., Oryplbl 20/200 4'18 5'92 13’62 124’52 167/998
COJICH., COJIb HOM.)
Oben KoTnetsl pyOicHHBIC U3 MHACUKU (uuneiixa due, xie6, 90 185 4 1307 1623 973

cyXapH, Collb HOJ1, MacJio pacr.)
FapHI/Ip Kallla rp€YHCBas pacChimyaTas (xpyna rpeunesas, 150 6.2 474 37,98 219,36 632
MacJo CIMBOYHOE, COJIb HOI.)
Kommor u3 cMecn cyXoppykros ¢ BUTaMUHOM C 6es 200 0,57 0 9,57 43,08 611a
caxapa (c og)-p KThL,_BUTAMUH C.)
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 17 3 04 20,4 97,2
X71e6 pxaHoH 20 132 0,24 7,92 39,12

HToro 3a oden: 757 34,43 15,42 104,84 698,42 -

Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MmopuuoHHas (IOMUIOPHI CBEXKHE) 100 11 02 38 214 982
PacconpHuk HeHI/IHl—‘paﬂCKI/H‘/’I C (bapﬂleM (roBsiMHa, Kpyna
uepnouax, Kap’l‘OClJe.'lb. MO]JKOBL, JIyK peu'i., TOMaT rnacra, Macio I0/ICOJIH., Ol'y'pl_lbl 15/250 4'26 6'59 15’67 148’3 167/998
COJIEH., COJTb HOJI.)
06 Kortmersr py6HeHHLIe W3 UHACUKH (unneiika duie, xnebd, 100 18,5 4 13,07 178.2 973
€11 cyxapu, CoJib HOJI, Macyio pacr.)

1 APHUP Kallla 'pCYHEBast paCChITIATAA (kpyna rpeunesas, macio 180 8.26 6,32 50,64 242,48 632
KommnoT u3 cmecu cyxoppykToB ¢ BUTAMHHOM C 6es 200 0,57 0 9,57 43,08 6lla
caxapa (cyxodpykrsl, Butamun C.)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 33 2,47 02 17,23 80,19
Xi1eb prxaHou 33 2,18 0.4 13,07 64,55

Hroro 3a oden: 911 37,34 25,17 123,05 778,2 -

HTtoro 3a nennb 8. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 ger 34,43 15,42 186,75 1294,18

Hroro 3a nennb 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 37,34 50,34 208,76 1417,85

Jlennb 9

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer




Burouku peIOHBIE TTO-I0ManIHeMy ¢ MacioM 90/5 95 15,03 7,96 8,56 165,99 1046
KapTOCI)eHB OTBapHOﬁ (xkapTodesnb, Macio CIuB., COMb HOA.) 160 33 4,77 21,44 151,31 371
3aBTpak

Kommor u3 kyparu ¢ ButT C 63 caxapa (xypara, mvon.xucrora, 200 0,99 0,06 18.36 77.04 669
ackop0. KHCI0Ta)

Xneb prkaHon 30 1,98 0,36 11,88 58,68

Mannapun 172 0,71 0,71 17,44 60,2 -

HToro 3a 3aBTpak: 635 22,01 13,86 77,68 514,12
Bo3pacthas kareropusi: 12 jiet u crapiue

Burouku peIOHBIE TO-JOMAIIHEMY C MacJIOM

(MHUHTAIA, JTyK, KpyIla puc, cyXapb IIaHUPOBOYHBIH, COJIb, MyKa, BOJA COJIb, MACIIO CIIHB.) 100 15,83 8,38 9,01 174,73 1046
| leYaVi ¥l

KapTO(beﬂ]) OTBapHOﬁ (kapTO(henb, Maciio CIMB., COITb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371

3aBTpak

Komnot u3 kyparu ¢ But C 0e3 caxapa («ypara, mvon.xicrora, 200 0,99 0,06 18.36 573 669
ackop0. KncoTa)

X71eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68

Mangapun 158 0,59 0,59 145 55,3

HToro 3a 3aBTpaK: 688 23,51 15,35 80,55 523,33
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer

3akycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Bop ¢ kamycroii, kapTodenem u QapiieM (rossmma, 20/200 3.97 577 10,81 161,07 165/998
kapTodeb, KalycTa, MOPKOBB, JIYK Pelrd., CBeKJIa, TOMAT I1acTa, MAcJo PACT., COJIb HOJL.)

Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM

y P y (roaia, NOPKOB, 2K 115 13,66 15,98 5,23 229,41 675
Oﬁeﬂ perd., Macio MOJACOJL., TOMAT.NIAcTa, MyKa IIIIEH., COJIb Hoaup.) 45/70
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Boja, COJIb HOJL., MACIIO CIIMBOYHOE) 150 4,28 3,83 29,57 189,79 585




Komnot u3 cBexux rpyir ¢ BATAMUHOM C 6es caxapa (rpymu,

200 0,15 0,11 4,65 23,79 692
JIMMOHHAas KMCJI0Ta, BoJja, aCKOpGI/IHOBafl KI/ICHOTa).
Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 36 27 0.36 18,36 87,48 -
Hroro 3a o6en: 781 25,24 26,11 70,12 700
Bo3pactnast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka MopIHOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 105 08 01 25 141 982
Bop ¢ kamycToi, kapTodeneM u hapiieM (rossmma, 20/250 5,05 734 13.76 141,36 165/995
KkapTodeb, KalycTa, MOPKOBb, JIyK PeId., CBEKJIa, TOMAT I1aCTa, Macjo PacT., COJb HOJL.)
Msico TylIeHOE ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM : -
Y p y (romazaa, MopKoBE, Ny 115 13,66 15,98 5,23 219,41 675
Oﬁeﬂ pel'l‘l., MacJjo nmoacoJ1., ToMar.mnacra, My'Ka IIICH., COJIb ﬁﬂﬂﬂp,) 45/70
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyma nepnosasi, Boma, COTb HOJL., MACTO CITHBOYHOE) 200 57 51 39,42 226,38 585
Komnor u3 cBexux rpyi ¢ BATAMUHOM C 6es caxapa (rpyum, 200 015 011 14,65 2379 692
JIMMOHHAs KUCJI0Ta, BOJA, acxopGVmosaﬂ KI/ICHOTa).
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 32 24 032 16,3 71,76 -
X71e6 pxaHou 29 1,91 035 11,48 56,72 -
Hroro 3a oden: 951 29,67 29,3 103,34 759,52
Hroro 3a nens 9. BospactHas kateropus: 7-11 jger 25,01 14,26 98,08 611,32
HTroro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 53,18 44,65 183,89 1282,85
Jennb 10
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3aKycka MOpIOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 08 0.1 25 14,1 982
KOTJ'IeTa MACHAA C MACJIOM ( rossjuna, CBUHMHA, XJI€0 MIIEH., COMb
99 13,36 23,99 12,51 319,36 1055
HOJL., CyXapb [aHUP. U0, MACIIO PacT., Macjo CiL.) 90/9
3aBTpak r
ApHUP Kallla 'pCYHEBast BA3KAS (xpyna rpeunesas, macio 150 339 211 20,67 133,23 676
CITMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KoMmmoT n3 cBexnx si610k ¢ BuTaMuHOM C 6e3 caxapa 200 0,15 0,15 356 16,14 668
(s10;10ku cB., BuTamuu C.)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 22 165 0,22 11,22 53,46 -




Wtoro 3a 3aBTpak: | 51 | 1935 | 2857 | 5046 536,29
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jieT u crapuie
3aKycka MopIHOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 08 01 25 141 982
KOTﬂeTa MSICHAs C MACJIOM ( rossinuua, CBUHMHA, X716 MILIEH., COMb
100 13,36 23,99 12,51 319,36 1055
HOJ1., CyXapb MaHUP.,AHII0, MACIO PacT., Maclo CI1.) 90/9
3aBTpak T
ApHUP Kallla I'PpECUYHEBasl BA3KAs (xpyna rpeunesas, macio 200 452 5 48] 27,56 177,64 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KoMnot u3 cBexux s16710k ¢ BATAMUHOM C  6es caxapa 200 015 015 356 16,14 668
s10;10kH cB., BuTamuH C.)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 32 24 0,32 16,3 77,76 -
Hroro 3a 3aBTpak: 632 21,23 30,04 62,43 605
Bo3pacthHas kareropus: 7-11 et
Cyl'[ u3 OBOHleﬁ C Q)apmeM (roBsiIHMHA, KaIycTa, KapTodelb, MOPKOBb, 15/200 6,01 6,45 8.39 1117 127/998
JyK PErYaThIii, TOPOIIEK 3eEHBIH, MacI0 PaCTUTENLHOE, CMETaHa)
Krora mo-MocKkoBCKH ¢ MacioM : fino,
b (romaisa, coma, A, YK 90 12,28 18,36 6,34 245,34 209
pel'l‘l., Kp. pncoaaﬂ‘ My'l(a MIICH., MacJio pﬂCTHT., COJIb ﬁOHHp, Macio CJT) 85/5
0662] Puc OTBapHOﬁ ( Kpyma pucOBasi, Macllo CIIUB., COJIb HOJL.) 170 3,6 4,78 36,44 203,23 552
Komnor u3 u3toma ¢ ButamMmuHoM C 6e3 caxapa (u3iom, 200 043 01 1197 50,42 435
JMMOHHAs KUCIIOTa, aCKOPOWHOBAs KUCIIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIM 26 158 021 1071 51,03 -
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 721 25,22 30,14 81,77 700,84
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapuie
Cyl‘l n3 OBOH.[ef/i C Q)apmeM (roBsiIMHA, KaIycTa, KapTodeb, MOPKOBb, 20/250 7,38 7.92 10,3 142 127/998
JYK Eenqaruﬁ ropouiek 3eJIEHDII, MacJio PacTHTS/ILHOS, cmereﬁ])
KIO(bTa II0-MOCKOBCKHU C MACJIOM (rossjuna, cBuHMHA, siiL0, TIyK 100 13,65 204 8.35 2726 209
perd., Kp. pucoBasi, Myka IIICH., MAcJIO PaCTHT., COJIb HOMUP, MAcjo CiI) 85/5
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOﬁ ( Kpyma pHcoBasi, Macyio CIB., COJIb HOJL.) 200 4,33 574 43,73 243,88 552
Komnort u3 uzroma ¢ ButaMuHoM C 6e3 caxapa (u3iom, 200 043 01 11,07 50,42 435
JIMMOHHAsl KUCJIOTa, aCKOPOWHOBAsI KUCJIOTA)
X71e0 MIIeHnIHBIN HOIUpOBAHHBIN 28 1,65 022 1122 53,46 -




IXne6 P KaHOM I 20

1,32

0,24

7,92

39,12

Hroro 3a o0en: 818

28,76

34,62

93,49

801,48

CpeaHee 3Ha4eHHe 32 mepuo] o 3apTpakam 7-11 jer 18,893 17,922 58,546 466,857
Cpennee 3Ha4eHue 32 nepuoa nmo obenam 7-11 jer 52,978 23,8541 75,314 617,318
CpeaHee 3Ha4eHHe 32 epuo] 110 3aBTpakam 12 Jier u crapiue 18,274 17,399 56,454 521,14
Cpeanee 3Ha4eHue 32 nepuo no odexam 12 jer n CTapme| 32,67222222 | 28,0021 89,16 812,04
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