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Bo3spactuas kareropusi: 7-11 Jer
Aiino Bapenoe I o 5.08 4.6 0,28 62.84 776
Kaia mosounas Kykypysnas ¢ Maciom (xpyns mmp\qxuﬂ 150/8 5.41 4.56 35.69 205.48 623
MOTORO, CAXAP-UECOK. COMh HOT ., MACHIO CIHB. ) . \ .
3aBTpak » -

b\'l ep()po 1C (.blp()M (entp Poccniiexnii., x8e6 nugen.) l"{}] 5.03 3.."8 1(3.35 | l‘).f) -
Kakae-nanntox {KJKA0 NOPHOIIOK, MONOKO, caxap ) 200 1,82 1,67 13,22 75.19 986
Jecepr Qpykrosbiii 17100 0,6 0.2 19 80,2

Hroro 3a 3aBrpak: 542 17,94 14,61 85.02 543,31 : -

Bespacruas kaveropus: 12 nern crapue
S0 Bapenoe I wr. 5,08 4.6 0.28 62.84 776
Kauia MOI04HAS KYKYPYIHAS C MACTION (1p ¥ Hay 190/10 6.85 5% 4518 260.1 623
- CANAP-TIECOK. COTb 0L, MACTO CB. )
;HBTIYHN by !L‘PGP‘-J.X € CHIPOM (enip Pocenitexitit.. xied ey 13732 5.15 3.66 17.21 122,32 -

Karao-HanM oK (karao m POIIOK. MOIOKO, Cuxp 200 1.82 1,67 13.22 75.19 986
Hecepr dipyrrosniii 100 0.6 0.2 9 80.2

Hioro 3a sasipak: S85 19,5 15,91 94,89 600,65 -

Bospacruan xareropus: 7-11 ey

lx o - ypaibeki 13 cBewelt Kanycib ¢ hapuieas




TeppuH U3 TOPOYIIN C MACIIOM CII. (rop6yma, MoJioKo,

SIIAI10,.COJIb MOJI., MaciIo CJIVIB.) 85/10 95 15,39 12,14 1116 175’47 995
Puc OTBElpHOfI (kpyma pucosas, BoJa, Macio ., COJIb HOJ.) 170 4,09 5,42 41,3 230,33 552
O6en Hanurok ¢ BuramuHaMu «BUTOIIIKAY (cveck cyxas 200 0 0 19.4 776 1014
«Buromka, Boaa.) ! !
Xneb nueHnYHbIA HOTMPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xnebd prkaHoit 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
Hroro 3a oben: 731 27,81 24,37 91,16 695,15 -
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
[I{u o - ypanbcku U3 CBEKEH KammycThl ¢ (apiiem
(pap rossk., Kpyna nepsoBas, JIiyK perd., MOPKOBb, KaIlyCTa CB., Macjo 20/250 5,89 7,86 7,13 122,78 154/998
I0/ICOJIH., COJIb HOAUP., TOMAT. [1acTa)
TeppuH U3 TOPOYIIU C MACTIOM CII. (ropGyuia, MOJIOKO, 105 17,01 13.42 1.28 103,94 995
SIH110,.COJIB HOJT., Macio cnuB.) 85/10
Puc OTBapHOﬁ (kpymna pucoBasi, BOJia, Maclio CJL., COJIb HOJ.) 200 4,81 6,38 48,59 270,98 552
HaHI/ITOK C BUTaMHMHaMUu «BI/ITOHIKa» (cmech cyxasa 200 0 0 19 4 77 6 1014
«Bwuromka, Boja.) ' !
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIpPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oden: 835 31,94 28,32 103,58 796,88 -
Bynomca <<TpI/I JICTICCTKA (Myka, caxap-1ecoK, JJPOxKH, SHI0, 75 599 6.11 40.85 242 35 327
HOJ'II[HHK MacJIO CII.)
Yaii ¢ MoiokOM (4ai, MOJIOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToro 3a noJIHUK: 27_5 7,35 7,52 42,99 269,04
Htoro 3a neHb 1. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 53,1 46,5 219,17 1507,5
Hroro 3a nens 1. Bo3pacTnas kateropusi: 12 jer u crapuie 58,79 51,75 241,46 1666,57
Jlenn 2
BospactHas xkateropus: 7-11 et
®dpukanenpKa U3 UHACHKHA C COYCOM KPACHBIM ((uie 110 16,2 2,61 9,88 127.81 978

MH/ICHKH, X/1e0 M1, JTyK perd, cojb Hoj, MOJIOKO, COyC Kp.) 80/30




I'peuka oTBapHasi ¢ MacCepOBAHHBIMH OBOIAMH (kpyna

3 ) 150 5,78 13,05 34,73 279,45 808
aBTpPaKk TpEeYHeBas, JIyK Perd., MOPKOBb, MAcJIO PACTHT., COJIb HO.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif,MOJIOKO, BOJI) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 1009
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
Manpapun 170 1,36 0,34 12,75 59,5
HToro 3a 3aBTpak: 656 26,65 17,67 72,76 556,63
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
®pukanenbKa U3 UHAECUKU C COYCOM KPacCHBIM (¢ure 120 17,67 2,85 1078 139,43 978
MHJAEHKH, X1e0 111, JIyK pemd, Coilb 01, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/30
I'peuka oTBapHas C maccepOBAHHBIMU OBOILAMU (kpyna 200 77 17.4 463 3726 808
33BTpaK rpevHeBast, JIyK perd., MOPKOBb, Macllo PacTUT., COJb HO.) ! ! ! !
Yaii ¢ MoJTOKOM (9aif,MOJIOKO, BOJIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 1009
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Mannapux 173 1,38 0,35 12,98 60,55 -
Hroro 3a 3aBTpak 723 30,36 22,31 87,5 672,17
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cymn pucoBblil «BOCTOUHBINY ¢ (apIieM (papu ross., 25/200 4.26 6.26 11.72 120.26 1000/998
KpyIla PUCOB., JIyK perd., MOPKOBb, TOMAT. N1aCTa, YECHOK, COJIb HOIMP.) ! ! ! !
Kotnera AOMAaIIHAA C COYCOM (rossnuua, CBUHUMHA, XJ1€0, JTyK 120 12’52 20’51 11,16 279731 246a
per., 1o, cyxapu, coib HoA., Maclo pact., coyc Kp.ocu.) 90/30
06621 E{;ﬁpe OBOIITHOC (xaprodenb, MOPKOBb, MOJIOKO, MACJIO CJIUB., COJIb 150 2,98 5,87 18,63 139727 867
HanuTok 13 MIMIoBHAKA (IIMMOBHUK, caxap, JINMOH, BOJIA) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0 MIIeHUYHBIA HOaMPOBAHHBIN 23 1,73 0,23 11,73 55,89 -
X1eb pxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
SI610K0 cBEXEE 140 0,56 0,56 13,72 62,16 -
HToro 3a oden: 878 23,58 33,74 88,01 750

Bospacrnas kateropus: 12 Jiet u crapie




Cym pucoBblit «BOCTOYHEBII» ¢ (hapiieM (papm rossx.,

. 30/250 531 7,79 14,59 149,65 1000/998
KpyIia PUCOB., JIYK peITd., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb HOIMP.)
Kotnera JOMAIIHAA C COYCOM (ropsnuHa, CBUHHHA, XJI€0, JTyK
pert., si1l0, CyXapH, coJb HO., Macio pacT., coyc Kp.OCH.) 90/30 120 12'52 20'51 11’16 279’31 246a
HlOpe OBOH.[HOC (KapTO(l)eﬂb, MOPKOBb, MOJIOKO, MAacCJIO CJIMB., COJIb 200 3 97 7 83 24 84 185 69 867
Oben for)
HamnuTok 13 mumnoBHUKA (ILIMIIOBHUK, caxap, JIMMOH, BOJIa) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 36 2,7 0,36 18,36 87,48 -
Xeb prkaHor 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
S10JI0KO CcBEXEE 171 0,68 0,68 16,76 75,92 -
Hroro 3a oben: 1037 27,37 37,6 110,72 890,72
KOKpOKI/I ¢ s0moxkamMu (MyKa, caxap-IiecoK, MacJlo CJIuB., 1110, giua, 75 411 6.15 31.37 197.27 511
Ioagnuk COJIb, MOJIOKO, 510JI0KN) ! ! ’ ’
Uaii ¢ caxapoM (uaii, caxap-necok) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a nosiiHuK: 275 4,11 6,15 40,45 233,59
HTtoro 3a nenn 2. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 54,34 57,56 201,22 1540,22
Hroro 3a neHn 2. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 61,84 66,06 238,67 1796,48
Jenn 3
Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 et
Ka]l[a MOJIOYHas «YJ'IBIﬁKa» C MACJIOM (xsombs «I"epxynecy, 160/10 5 82 6 72 32 08 212 13 53
KpyIia pucoBasi, MOJIOKO, BOJIa, caxap, CoJib HOJl., Maclio Cil.) ! ! ! !
3aBTpak Byrep6pon ¢ ceipom (cbip Poccuiickuid., x1e0 mimeH. ) 20/35 6,28 4,47 21,04 149,5 868
Yaii ¢ CaxapoM (uaii, caxap-1ecok) 200 0 0 9,08 36,32 663
banan 258 2,32 0,77 32,51 146,29 -
HToro 3a 3aBTpak: 683 14,42 11,96 94,71 544,24
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Kamra mostounas «YapI10Ka» ¢ MaciIOM (xionss «I'epkyiecy, 200/10 719 831 39 63 262.04 53
KpyIia pucoBas, MOJIOKO, BOJa, caxap, COJib HOJI., Macio CIL.) ! ! ! !
3aBTpak BytepOpon ¢ CHIPOM  (cup Poccniicknii., xe6 muen.) 20/36 6,4 4,55 21,42 152,22 868




Yaii ¢ CaxapoM (uaii, caxap-necok) 200 0 0 9,08 36,32 663
banan 267 24 0,8 33,64 151,39 -
HToro 3a 3aBTpak: 733 15,99 13,66 103,77 601,97
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 jaer
3akycka MOpIUOHUPOBaHHAS (IOMUIOPEI CBEXKHE) 70 0,77 0,14 2,66 14,98 982
VYxa PBI6aI.IKE}5I )(Kapmdgem,, MOPKOBB, JIYK peryarhlii, Maciio MoiCOIHEYHOE, 25/200 4’47 8,2 13]3 144,83 17
Macio CIMBOYHOE, caupa
TedTtenu | BapuaHT ¢ COyCOM Kpac.OCH. (ropsuna, myx, 110 7.85 9,58 11,04 161,75 193
xJ1e0, MyKa, COJIb HOJ., MacJIo MOACOJH., BOJA, COYC Kp.) 80/30
06621 FapHHp 3abaBa (Kpyma rpedHeBasi, KpyIa pucoBasi, Macjio CJIUB., COJb 180 556 506 42 67 23849 310
Hox.) ! ! ! !
Komnort u3 cMecu cyxopyKkToB ¢ BUTAMHUHOM C (cmecs 200 057 0 1955 80.48 611
CyXo(pyKTOB, BOZIa, caxap, TMMOHHas KHUCJIOTa, aCKOPOMHOBas KUCIIOTA) ! ! !
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 24 1,8 0,24 12,24 58,32 -
X71eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a obex: 829 22,34 23,46 109,38 737,97
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MOpIUOHUPOBaHHAS (IOMHIOPHI CBEIKHUE) 100 11 0,2 3,8 21,4 982
Zﬁ?ciiiiao?iii;mplmbem,. MODKOBb, JIyK PEMYarhlii, Macio M0JICOIHETHOE, 30/250 5,56 10,2 16,55 180,24 17
TedTtenu [ BapuaHT ¢ COYCOM KpPac.OCH. (rossuna, nyx, 120 8,56 10,45 12,04 176,45 193
x50, MyKa, COJIb HOJI., MAacJIo MOACOIH., BOJA, COYC Kp.) 80/30.
Ooen
Fapan 3abaBa (kpyna rpeyHeBas, KpyIa pucoBasi, Macjo CJIMB., COJIb 200 6.17 563 47.41 264.99 310
]‘/‘[0;{) 1 1 1 1
Komrmor u3 cmecn cyxoppykToB ¢ BUTAaMUHOM C (cvecs 200 0.57 0 19.55 80 48 611
cyXo(pyKTOB, BOJIa, Caxap, JIMMOHHasl KMCJIOTa, aCKOPOMHOBAsi KHCIIOTA) ! ! !
X71e0 MIIeHNIHBIN HOIUpOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
X1eb pxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a 00ex: 942 24,93 26,94 118,49 816,14




KOp)KI/IK «3ar0pc1<14171» (MyKa, caxap-TecoK, Macio Ci., Lo,

75

5,53

7,74

48,98

COJIEH., COJIb HO.)

287,7 414
HOJI,HHPIK MOJIOKO, BaHHJIMH, MAacJIO TIOJIC.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap-mecoK, TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 432
HToOro 3a moJigHUK: 279 5,57 7,74 58,17 324,62
HTtoro 3a nenn 3. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer 42,33 43,16 262,26 1606,83
Hroro 3a nens 3. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapie 46,49 48,34 280,43 1742,73
Jenn 4
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kotnera Meura ¢ maciom ( MUHTAii, CBHHHHA, KPyIla MaHHas, 110, JIyK 100 14]95 14,98 9,89 234,18 251a
peny., cyxapu naHup., Macjio pacTur., COJib i/lIOHA, macino CJ'I.) 90/10
Hlope KapTO(I)eHBHO@ (kapToderb, MOJIOKO, MAclIo CIHB., COJIb HOJL.) 150 3,09 4,47 20, 1 132,99 371
3aBTpak
HanmuTok U3 IMIHUMOBHUKA (wmmoskuk, caxap, mmvor, Boza) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0b NieHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
I'pyma cBexas 154 0,62 0,46 15,86 70,07
Hroro 3a 3aBTpak: 629 20,75 20,23 71,73 551,98
Bo3pacthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera Meura ¢ maciiom ( MUHTaii, CBHHIHA, Kpylla MAHHASI, IO, JTyK 100 14]95 14,98 9]89 234’18 2514
pCl'l‘l., CyXﬂle naHup., Macio pac'mT,, COJIb ﬁO,TI,, Macio C.ﬂ.) 90/10
HIOpe KapTO(beH])Hoe (kapTodenb, MOJIOKO, MAcIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
33BTpaK HamnuTok 13 mumnoBHUKa (LIMIIOBHHUK, caxap, JTMMOH, BOJA) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
I'pymra cBexas 171 0,68 0,51 17,61 77,81
HToro 3a 3aBTpak: 681 21,8 21,22 80,05 598,47
Bo3pacrnast kateropus: 7-11 et
Pacconpauk JleHunrn aI[CKI/Iﬁ C (PAPILIEM (dpapw rossik., kpyna
lleJlOB(UL KapTOd_)eJlb, MO]JKOB]:, JII;K pﬂll'—l., ToMar 112’1‘%1?1\1;10110 llO.‘_lCOlJ)lll., Ol'y'pl.lbl pyn 20/200 4118 5192 13162 129152 167/998




Tyn;ml MHCHOﬁ (roBsiiMHA, JyK Perd., TOMAT.lacTa, MyKa, COJib HO., Macjo

ror)50/50 100 11,7 12,47 3,59 176,43 550
FapHHp MIICHO OTBAPHOC BA3KOC (xpyna mmeno, conb 150 3,93 4,4 21,86 142]7 843
Oﬁea BUTAMHUHU3HUPOBAHHAsA, Macjio LﬂHB()‘lH()C,BOJd)

Yaii ¢ TMMOHOM (4aii, BoJa, caxap, JINMOH.) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xn1eb MIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xnebd prkaHoit 25 1,65 0,3 9,9 48,9
SI0JI0KO CcBEXeEe 141 0,56 0,56 13,82 62,6

HToro 3a oden: 870 24,31 23,95 87,28 669,97

Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
PacconpHuk JIeHnHrpaacKkuil ¢ hapIIeM (papu rossx., kpyna
TniepjaoBas, KiipTﬂ¢CﬂL, MOpPKOBB, J'lry)'l( pen4., Tomat niTaPMacno HO;COIJJ'IH., Ol"ypl_lbl py 20/250 5!13 7!27 16172 152182 167/998
NI Pon) -
ryﬂﬂlﬂ MSACHOM (rossiuna, yK pemd., TOMAT.NacTa, Myka, COJb HOZ., Macio 120 14104 14]97 4]31 208,12 550
noﬂc.)50/50
FapHI/Ip MIIEHO OTBAPHOEC BA3KOEC (xpyna muero, cos 180 4772 5727 26,23 171723 843
Bl/l'l‘ﬂl\’ll/llfl:‘)l/lp()llﬂllllﬂ}l, MacJjio CJIMBO‘{I!OC,BOAH)
O06en

Yaii ¢ TMMOHOM (4aii, BoJa, caxap, JINMOH.) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIpOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X1eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
S10JI0KO cBEXee 152 0,61 0,61 14,9 67,49

HToro 3a oden: 991 29,15 28,83 101,08 780,31
Bynouxa ITockinHas (Myka, APOMGKH IPEC., COJb HOAMP., caxap-1ecoK, Macio 75 517 799 39 41 2502 325

HMoaaHuk . ' ' ' '

Mo10K0 NUTBEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 106

HToro 3a NOJIHUK: 275 10,97 14,39 48,81 370,2

Hroro 3a nens 4. Bospactuas kateropus: 7-11 ger 56,03 58,57 207,82 1592,15

Hroro 3a nennb 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 61,92 64,44 229,94 1748,98

Jlenn 5




Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

3akycka MOpIHOHUPOBAaHHAs (IOMHUIOPBI CBEXNUE) 90 0,99 0,18 3,42 19,26 982
Kotnera He3nanka c COYCOM KpacC. OCH (rossuma, Mmonoko,
X710 I1II., JIYK pernd., sHI0, CyXapH MaHHp., Macyo MOJC. COJb HO., COYC KPACH.OCH.) 110 14,97 14,61 14,41 248,2 225/370
80/30

33BTpaK MaFaI?OHHBIe U3ACINS OTBAPHBIC (makapowmusie usnenus, Macso ci., 160 5,78 4,34 33’92 197,81 307
COJIb HOI.
Komror u3 Kypam C BUT C (kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, ackopo. 200 0’99 0,06 18,36 77]94 6693
KHCIIOTA)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -

HToro 3a 3aBTpaK: 590 24,98 19,49 85,41 616,11
Bo3pacTHas kateropus: 12 et u crapuie

3aKycka MopIHOHNPOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKHE) 100 1,1 0,2 3,8 21,4 982
Kotnera He3nanka ¢ COYCOM KpacC. OCH (rossimuma, Monoko,
X71e6 M., JIyK pemy., S#110, CyXxapu MaHup., Macjo MOJIC. COJIb HOML., COYC KPAacH.OCH.) 120 16,33 15,94 15,72 271,63 225/370
80/30

3aBTpak
MaKapOHHHe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnsie usnenus, Macio ci., 200 7722 5742 42’4 247,26 307
KOMHOT n3 KypaFI/I C BUT C (Kypara, caxap, JINMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77]94 669&
wo*ra)
X1e0 MIIeHAYHBINA HOMPOBAHHBIN 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -

HToro 3a 3aBTpaK: 651 27,97 21,93 96,09 693,56
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3akycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 70 0,56 0,07 1,75 9,87 982
CyH KapTO(I)eHBHBIﬁ C 6060BBIMI/I, C (bap].HeM (apu 20/200 8,64 7,45 14,63 160,08 157/998
TOBSIK.,KapTO(erb, FOPOX, MOPKOBB, JIYK PEId., Maclio Pacr., COJb HO1.)
Kypnua Tym€Hasa ¢ MOPKOBBIO U JTYKOM (dune unseiixu, 120 16.38 6.89 546 149 4 1004
MODKOBB, JIyK Peld., Macllo pacT. ,MyKa, TOMaT 1acta, coJib HoA.) 50/70 ' ' ' '
Ooen

HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepsosasi, Bosia, Coitb HOJL., MACIO CITUBOYHOE.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
KOMHOT 13 N3r0Ma ¢ BUTAMUHOM C (M3toM, caxap, JIMMOHHast 200 0 1 O 43 21 06 88 51 435
KHMCJIOTA, ACKOPOMHOBAs KMCJI0TA, BOJIA.) ! ! ! !
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBaHHBIN 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -




[xne6 prcanoii 34 2,24 0,41 13,46 66,5

HToro 3a oden: 829 34,83 19,43 103,78 729,2

Bo3pacthas kaTeropus: 12 JieT u crapuie
3akycka MopuroOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
CyH KapTO(l)eﬂbelﬁ C 606OBbIMI/l, C (’papmeM (apiu 25/250 10,8 9’31 18,28 200]1 157/998
TOBSDK.,KapTO(esb, FOpOX, MOPKOBB, JIYK Perrd., Maclo Pacr., CoJb HO.)
Kypuna tymenasi c MOPKOBBIO U JTYKOM (¢use nuneiixH, 120 16.38 6.89 5,46 149 4 1004
MOPKOBB, JIyK peITd., MacjIo pacT. ,MyKa, TOMaT 11acTa, CoJIb HO.) 50/70
O6en

HCpHOBKa OTBAPHAA (kpyna nepiosas, Boja, CoJib HOJI., MaCIIO CITMBOYHOE.) 200 5,7 5,1 39,42 226,38 585
KommoT n3 n3roMa ¢ BATAMUHOM C (usiom, caxap, muvonnas 200 0.1 0.43 21.06 88.51 435
KHCJIOTd, ACKO] 6MHQB('UI KHCJIOTA. BO,‘]'&.) ! ! ! !
X1eb NueHn HbIN HOMPOBaHHBIN 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X71eb pxaHoH 33 2,18 0,4 13,07 64,55

Hroro 3a 00ex: 963 38,59 22,58 117,64 828,09
nj/IpO)KKI/I MeYEHBIe C MSICOM H PHCOM (TecTo ¢100., (hapir MsICHOM ¢ pHCOM, 75 9,2 8,58 28,19 226,78 60

HOJIZ[HI/IK 511110, MacJIo pacT.)

Yaii ¢ mosiokoM (4aif, MOJIOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603

HToro 3a moTIHHK: 275 10,56 9,99 30,33 253,47

Hroro 3a gensb 5. BospactHas kateropus: 7-11 jger 70,37 48,91 219,52 1598,78

Hroro 3a nensb 5. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 77,12 54,5 244,06 1775,12

Hepenn 1

JeHb 6

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Sliino mepenenuHoe BapeHoe 1 . 1,64 1,47 0,09 20,15 776a
Karma MoJiouHast oBcsiHast FepKyJ‘IeC (Kpyna repkysecosas,
MOJIOKO, Caxap-TecoK., COllb HOI..) 170 6,6 4,36 28,46 179,49 8983.
3aBTpaxk ChIp B MHAMBHIYAJILHON YIIAKOBKE 1 wr 1,37 2,98 0,88 35,82 -

ByTep6p0)1 C MACJIOM (macno cius, xne6 nuren.) 10/30 40 2,46 6,13 16,43 130,74 778
Kaxkao-Hamutok (KaKao I0POLIOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-1ecok) 200 1,82 1,67 13,22 75, 19 986
Jecept GpyKTOBBII 1/100 0,6 0,2 19 80,2

Hroro 3a 3aBTpak: 542 14,49 16,81 78,08 521,59

Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie




STiino mepenenmHoe BapeHoe 1 . 1,64 1,47 0,09 20,15 776a
Karimra MmonouHnast oBcsiHast repKyJ’IeC (Kpyma repKylecosas,
MOJIOKO, CAXap-IIECOK., COIb HOAL..) 190 7,38 4,87 31,81 200,61 898a

3aBTpaK ChIp B MHOMBHIYAJIEHON YIIAKOBKE 1 mT 1,37 2,98 0,88 35,82 -
ByTep6pOI[ C MACJIOM (macno cius, x1e6 nurex.) 14/32 2,83 7,05 18,9 150,35 778
Kaxkao-nanmmrokx (KaKao MOPOLIOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-Tecok) 200 1,82 1,67 13,22 75, 19 986
JlecepT QppyKTOBBIU 17100 0,6 0,2 19 00,72

HToro 3a 3aBTpak: 590 15,64 18,24 83,9 562,32
Bo3pacrHas kateropus: 7-11 jaer
Cyn'ﬂanﬂla JOoMallIHsA C Q)apmeM ( mamnura JOMAIIHSS POIUITOH,
JIYK eI, MOPKOBb, Macio pact, coits fiomp.) 20/200 3,72 5,67 10,5 107,88 694/998
Kotnera He3Halika ¢ coycoM Kpac. OCH (rossmna,
CBMHHMHA,MOJIOKO, Xﬂe6 m.u.ﬁo}.‘mp., JyK pend., ﬂﬁuﬂ‘ CyXapH MaHup., Maclio nojac. CoJib
iimap.) 80/30 110 12,5 18,15 13,7 268,15 225a/370
rapHI/Ip Kallla rp€YHeBas pacChlmyaTas (xpyna rpeunesas,
06621 Macso CIMBOYHOE, COJIb HO1.) 150 6,2 4,74 37,98 219,36 632
Hamnrok ¢ BuramMmuHamMu «BHTOIIKAY (evecs cyxas «Buromika,
BOJIa.) 200 0 0 19,4 77,6 1014
Xne6 mieHnvHbIH HoaupoBaHHBIH BXII 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
Xneb pxanoit BXII 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mannapux 107 0,86 0,21 8,03 37,45 -
HToro 3a oden: 827 26,1 29,21 107,73 798,16
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
LyH-HaH].Ha JOMallIHss C (papIJ.IeM ( arnuia JOMAIIHss POJUITOH,
JIyK perrd., MOPKOBb, Macjio pacT, COJib HOJMp.) 25/250 4,65 7,08 13,12 134,84 694/998
KoTJieTa He3HaukKa ¢ COyCoM @ac. OCH (rossauna,
CBHHHHA,MOJIOKO, XJ1e0 MILI{OIUp., JIyK pend., siflo, Cyxapu MaHup., Maclio MOJC. COJb
fianp.) 80/30 110 12,5 18,15 13,7 268,15 225a/370
TWa]Har‘pequBaﬂ pacchImdaTas (xpyna rpeunesas,
O6e MAcII0 CIMBOYHOE, COJIb HOJL.) 180 7,43 5,69 45,58 263,23 632
e Ma» (cMech cyxast «BuTomika,

Boza.) 200 0 0 194 77,6 1014
X1e6 mmeHnvHbIH HoaupoBaHHbIi BXII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xeb6 prxanoit BXIT 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Mannapux 137 1,1 0,27 10,28 47,95 -




Hroro 3a oden: 962 29,91 31,85 129,26 923,35
Byﬂo‘il(a C IIOBUJIOM OOcsblnHas (MyKa, caxap-IecoK, JAPOKIKH, 75 4,74 2,57 42,16 268,73 340
[IOJIHHHK Macio CJI. COJIb HOJHP., I'IOBH}'U'IO)
Cok (pyKTOBBIH B HOTPEOUTENBCKOM YIIAKOBKE 1/200 14 04 22,8 100,4 -
HToro 3a moJiaHuK: 275 51 54 65,7 328
Hroro 3a nens 6. BozpactHas kateropus: 7-11 jger 45,69 51,42 251,51 1647,75
Hroro 3a nens 6. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 50,65 55,49 278,86 1813,67
Jlenn 7
Bo3pacThas kateropus: 7-11 jer
®pukaenbka U3 HHASUKH C COYCOM KPACHBIM (pure
MHIEHKH, X1e6 ML, JyK perd, colib o, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/20 100 14,73 2,37 8,98 116,19 978
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepsosasi, Macio CIuB., COIb HOHP.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 985
3aBTpak Yaii ¢ caxapom (gaif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X11e6 nuIeHNYHbIA HoaupOoBaHHbII 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
banan 214 1,93 0,64 26,96 121,34 -
HToro 3a 3aBTpaK: 686 22,59 7,06 85,81 497,1
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
®pukajenbka U3 UHAEUKH C COYCOM KPACHBIM (pure
MHJICHKH, X1e0 I, JIyK perrd, CoJib HOJI, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/30 110 16,2 2,61 9,88 127,81 978
HepHOBKa OTBAPHAS (kpyna nepiosasi, Macio Cius., colb Homp.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
Bbanan 235 2,12 0,71 29,61 133,25 -
HToro 3a 3aBTpak: 745 24,95 8,11 94,25 549,72
BospactHas xkateropus: 7-11 et
Bopi u3 cBexeit kamycTsl ¢ KapTodeneM, ¢ GapiuiemMm
(l'OBﬁ' WHa, Kaj ’lOdJeJlb. Kamycra, CBEKJ1a, MOPKOBb, JIYK perd., TOMaT nacra, Macjio pacr.,
com fon) ’ e ’ 20/200 3,97 5,77 10,81 111,07 165/998
KoTtiera pLIOHaSI C MACJIOM (muntaii cyx.nauup., Kpyna MaHHasi, COJlb
HOJ1.,MacJI0 PacT., Macjo CiL.) 90/5 95 14,76 9,54 14,4 202,5 626a




[Trope xapTodenbHOE (KapTodenb, MOJIIOKO, Macio

Ooben CJIUB., COJIb HOJI.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371

KomnoT u3 kyparu ¢ BUT C (xypara, caxap, mumon.xucrora, ackops.
xuciota) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xeb prxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
SI6n0K0 cBexee 159 0,64 0,64 15,58 70,6

HToro 3a oden: 884 27,68 21,14 106,43 726,68

Bo3pacThas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
Bopir u3 cBexell kamycThl ¢ kKaprodernem, ¢ apirem
(roBszMHA, KAPTO(ENTb, KAIYCTa, CBEKIIA, MOPKOBb, JIYK PEITd., TOMAT I1ACTa, MACIIO PACT.,
comb iion.) 30/250 5,05 7,34 13,76 141,36 165/998
Kotnera pbiOHAsI C MACIIOM (wusraii cyx.nammp., xpyna manmas, cox
tiox.macno pact., sacro en) 90/10 100 15,54 10,04 15,16 213,16 626a
[Trope kapTodenbHoe (kapTodesnb, MOJIOKO, MACIIO
Oben CJIMB., COJIb HOL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371

Kommot u3 kyparu ¢ BUT C (xypara, caxap, sumon xcriora, ackopé.
KHCI0Ta) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
X1e0 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X71eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
S16moxo cBexee 127 0,51 0,51 12,45 56,39 -

Hroro 3a o0en: 947 30,03 23,97 111,03 780,02
[Tromika "DCcTOHCKAsN" ¢ CHIPOM (recto crobioe apoxesoe, chip, 75 8,46 11,72 28,41 253 52 328

ToaHuK Macio cius.)

Yaii ¢ TuMOHOM (Yaii, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431

HTOoro 3a noJAHUK: 279 9,04 8,035 51,56 290,44

Hroro 3a nens 7. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jger 57,93 70,085 198,05 1610,11

Hroro 3a neHb 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 64,93 76,325 233,38 1845,85

Jenn 8

Bo3pacrnast kateropus: 7-11 et

Kaima monounas bosipckast (nueno, mosoxo 3,2%, caxap-necox, usiom,
cob i1, Macio cup.) 150 6,05 13,37 31,98 272,48 527




ByTep6pO,H C CbIPOM U MACJIOM  (ceip Poccuiickuii Macio ci, x1e6

3aBTpaK mueniion) 20/10/31 61 7,86 13,38 14,62 210,37 893
Han ¢ MOJIOKOM (uaii, monoko) 200 1,30 1,41 2,14 20,0 ols
Manpapud 151 1,21 0,3 11,33 52,85 -
HToro 3a 3aBTpak: 562 16,48 28,46 60,07 562,3 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kala MoJIOuYHas bOHpCEaH (meHo, MooKo 3,2%, caxap-MecoK, H3IOM,
COJIb HOJ1., MACIIO CIIHB.) 200 8,07 17,83 42,64 363,31 527
byTep6pOIL C CBIPOM U MACJIOM  (crip Poccuiickuii Macrio ci, x71e6
nmer.iton) 15/10/30 55 7,09 12,06 13,19 189,68 893
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Masnnapus 150 1,2 0,3 11,25 52,5 -
HToro 3a 3aBTpak: 605 17,72 31,6 69,22 632,18
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 et
3aKycka MopIHOHHAs TOMUAIOPEI CBEXKIE) 60 0,48 0,06 1,5 8,46 982
CyH KapTOq)eHLHI)II\;I C (bapﬂleM (tapuu roBsik., KapTodenb, MOPKOBB,
Ty PeI., Maci1o pact., ot fo.) 10/200 4,15 3,81 14,58 109,23 698/998
Oﬁeﬂ I1noB u3 TOBAJHUHBI C OBOLIIAMMH (rossuua, puc, MOPKOBB,, JIyK peIl.,
Macllo pacrT., TOMaT, CoJib HoJL.) 55/165 20,08 30,21 43,46 526 523
Kommot u3 CyXO(bpyKTOB ¢ Bur C (cMech cyxodpyKTOB, caxap,
JIMMOH.KHCIIOTA, acKopO. KKCIoTa) 180 0,51 0 17,6 72,43 611a
X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBIN 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
Hroro 3a obex: 701 27,55 34,39 92,95 791,45 -
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
3aKycka MOpLUOHHAS TIOMHUIOPHI CBEXUE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
Cyt KapTOQETbHBIH ¢ QaPIIEM (dapm rossmx., kaproders, Mopross,
YK eI, MacIo pacr., coltb o) 10/250 5,14 4,72 18,05 135,24 698/998
I1moB u3 TOBAAWHBI C OBOIIAMM (rossauna, puc, MOPKOBb,, JIyK peIL.,
Macyo pacrt., TOMaT, CoJib HojL.) 75/215 24,18 36,38 52,35 633,59 523

O06en




Kommot u3 CyXOq)pyKTOB ¢ Bur C (cMech cyxopyKTOB, caxap,

JIMMOH.KHCJIOTa, aCKOpP6. KMCIIOTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
X1e6 MIICHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xnebd prkaHoit 22 1,45 0,26 8,71 43,03
HToro 3a o6en: 877 34,39 41,76 116,46 979,34 -
Byﬂo‘lKa ){(aBOpOHOK (TecTo cA00H., MacIo CIHB., MyKa IILIL., CaXap-Mecok,
COJIb HOIHP., APOAOKIIPEC. , AHII0) 75 6,15 4,58 38,34 219,18 347
Ionmaauk MoJ0KO MUTHEBOE B 11/y 1/200 6 6,4 9,4 120 -
HToro 3a moJaHuK: 275 9,04 8,035 51,56 339,18
HTroro 3a nennb 8. Bo3pacTHast kateropusi: 7-11 et 53,2 37,21 209,55 1405,04
HTtoro 3a nensb 8. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 40,27 32,305 173,84 1171,7
Jlennb 9
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
X71eO1161 pEIOHBIE U3 TOPOYIIH C COYCOM OEIIBIM (rop6yma
CB., XJIe0 MIEH., MOJIOKO, siflla collb HOJl., MAacio cil., coyc Genblit) 95/25 120 15,84 9,35 7,28 176,63 743
33BTpﬂR HIOpe KapTOq)eHBHoe(Kaplmbenb.mouoxo 3,2%,Maclo CIUB,COlIb #01,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
KowmmoT u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHC/IOTa, acKopo.
KHcoTa) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
Xneb neHUYHbINA HOqMPOBaHHBIN 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
Hroro 3a 3aBTpak: 533 23,02 15,1 66,59 494,35
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
X71eO11bI pHIOHBIE W3 TOPOYIIH C COYCOM OEIIBIM (ropoyma
CB., XJIe0 MIIEH., MOJIOKO, siflla CoJlb HOJL., MAcIIo CIl., Coyc Oeblit) 100/20 120 15,84 9,35 7,28 176,63 743
33BTpaK HIOpe KapTO(1)eHBHOG(KapTOQ)cnh,Mon()Ko 3,2%,MacIo CIIMB,COJIb H01,) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
Kowmmnot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KUCJIOTa, acKopo.
KHCII0Ta) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a




X11eb TIIeHUIHbIN HOUPOBaHHBIN 40 3 0,4 20,4 97,2 -
HToro 3a 3aBTpaK: 560 23,95 15,77 72,84 529,09
BospactHas kateropus: 7-11 jer
[I{u u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem U (apimem
(I‘OBF[ [MHA, Ka] TOd)eIIB. Kamycra, MOPKOBbB, JIYK peIy., TOMar racra, Macjio pact., COJib
ony T ’ 20/200 3,8 5,77 7,02 95,23 197/998
TTHWIC]Ib MACHOHN C LOyLOM KpaLHbIM (MsICO TOBsiIMHA,
CBHHHHA, XJI€0 MIICH., COb HOA., CyXaph MaHUP., U0, MACIO PaCcT, COYC KPACHBINH OCH.)
90/30 120 12,91 21,19 13,58 296,67 1055
06621 HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIuB., comb Hop.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Komrmot u3 ustoma ¢ But C ( M310M,Caxap,acKOPOHHOBAS KHCIIOTA,
JIUMOHHAs! KHCIOTa) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
X71e6 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X71eb pxaHoH 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
['pymia cB 156 0,62 0,47 16,07 70,98
HToro 3a oden: 897 25,35 32,24 110,92 835,16
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
[I{x u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem u (apiiem
(l'OB)lHlfllla, Kaj deem,, Kamycra, MOPKOBb, JIYK peIy., ToMar racra, Macjio pact., CoJib
oy s ’ 30/250 4,84 7,34 8,94 121,2 197/998
e
CBHMHHHA, XJ1€0 TIIIIEH., COTb HOJL., CyXaph MaHUP.,JHII0, MAclo PacT, COYC KPAaCHBIH OCH.)
90/30 120 12,91 21,19 13,58 296,67 1055
Oﬁeﬂ HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosas, Macno CitB., Cotb HOHp.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
Kowmmor n3 n3roma ¢ But C ( M310M,caxap,acKOpOHUHOBAsH KMCIIOTa,
NUMOHHAs KHCOT) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
XJ1€0 MIIEHNYHBIM HOUPOBAHHBIN ol 2,29 0,0 15,9 2,9 -
X1eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
I pyiiia cB 1/0 0,08 0,51 1751 (1,35
Hroro 3a obex: 1010 27,89 34,72 123,75 919,05




ByHO'-IKa rpeGeHIOK C ITOBUJIOM (myxa, caxap-TiecoK, APOkKiKH,

. sito. caxannee 75 5,15 6,1 43,57 249,78 332
HOJI,HHHK MOJIOKO T/1I, $IHII0, caxap-IecoK, MOBHJIO)
Yaii ¢ CaxXapOM (uai, caxap-necok) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moiiHuK: 275 5,88 17,44 56,62 286,1
Hroro 3a neus 9. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 54,25 64,78 234,13 1615,61
Hroro 3a nens 9. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 28,9 32,54 123,21 780,45
Jenn 10
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jiet
3aKycka MopIOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 95 0,76 0,1 2,38 13,4 982
Kotiera JOMAIIIHAA C COYCOM. (roBsiIMHa, CBUHUHA, X110, JIyK PellL.,
10, cyxapH, Collb HOJ., MACJIO PacT., Maclo CJIUB) 90/20 110 11,48 18,8 10,23 246,03 2468.
3aBTpaK Puc ¢ oBomamu 0e3 Tomara (Kpyma pHCOBasi,MOPKOBE, JTYK PEITd.,
MAcIIo CIIUB. ,COJIb H01L.) 150 3,42 14,09 31,13 254,95 629
[ROMITOT I3 CBC/RIX JOJOR C BOTAMITHOM © (070K Cb., caxap-|
necok, Buramun C.) 200 0,15 0,15 12,65 52,55 668
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
HToro 3a 3aBTpaK: 575 17,31 33,34 66,59 615,53
Bo3pacthas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MopuroHHAs (OTYPIBI CBEKHE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
KOTﬂeTa JOMAIIHSIA C COyCOM. (roBsiMHA, CBUHUHA, X110, JyK Pel.,
AHI110, CyXapH, COJlb HO., MacjIo pacT., Macjo CJIMB) 90/20 110 11,48 18,8 10,23 246,03 2463.
3aBTpaR Puc ¢ oBomamu 0e3 Tomara (Kpyra pHCOBasi,MOPKOBB, JTYK PEITd. ,
MacJio CIMB. ,coJlb HoJ1.) 180 4, 1 16,9 37,35 317,93 629
[ROMIIOT 13 CBCIKIX SOJIOK C BUTAMIHOM C (1610Km ob., caxap
necok, Buramun C.) 200 0,15 0,15 12,65 52,55 668
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Hroro 3a 3aBTpak: 620 18,78 36,25 78,03 703,51
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jger
3akycka MmopiuoHHast (IOMUIOPBI CBEKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Cyn kapTodesnbHbIii ¢ 6000BBIMU U C (hapIeM (dapu ros.,
KapTo(desb, TOPOX,MOPKOBB, JIYK PEM4.,cONlb HOMMP., MAaclIo PacTHT.) 20/200 8,64 7,45 14,63 160,08 157/998




Msco TYHICHOC C MOPKOBBIO U JIYKOM (rosauua, MOpKoBb, JIyKk

PEIIi., MACTO TIOAICOI., TOMAT, Myka muen., coms Homp.) D0/70 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
Oben
MakapOHHBIE U3AETUSI OTBAPHBIE (vaxapomnsie n3ems, Macio
cnmBouRoe, cotb fi0.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
Yaii ¢ TUMOHOM (uaii, caxap,1mmon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xneb nueHnYHbIA HOoTMPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6
X71e6 pxaHoOH 16 1,06 0,19 6,34 313
Hroro 3a oben: 790 31,58 28,71 79,9 704,14
BO3paCTHaﬂ KaTeropus: 12 ner m crapume
3akycka MopuruoHHAas (IOMHIOPHI CBEIKHUE) 105 1,16 0,21 3,99 22,47 982
Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU U C (PAPIIEM (papu ros.,
KADTOQeith, TOPOX,MOPKOB, Ik PeII™..coth HOAMP., MACIO PACTHT.) 20/250 10,6 9,14 17,95 196,46 157/998
M:1cOo TyLIEHOE ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM (rossumsa, MOpKoBb, TyK
Oben PII., MACT0 OO, ToMaT, MyKa ek, coms fomnp.) DO/ 70 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
lVlaKapOHHI)Ie H3ICJIUA OTBAPHBIC (Maxapoumsie n3nemms, Macio
casouroe, comb fior) 200 7,22 542 42,4 247,26 307
Yail ¢ JIMMOHOM (sai, caxap,mmon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MIIeHNIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xebd prxaHou 24 1,58 0,29 9,5 46,94 -
Hroro 3a obex: 953 37,11 32,04 103,79 851,9
Moammmi Poranuk caXxapHbIH (wyxa, cn.maco, siitio, caxap-niecok, coza) 75 5,8 17,5 41,74 347,66 385
Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, mosoxo) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Hroro 3a moJAHUK: 275 55 73,08 61,9 374,35
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 37,7 102,26 157,87 1149,47
Htoro 3a nenn 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue 70,5 139,84 289,44 21453
CpenHee 3HaAYEHHE 32 IEPUOJ 10 3aBTpakam 7-11 jer 20,474 16,333 79,251 543,794
CpenHee 3HaueHue 3a nepuoj no odexam 7-11 Jjer 27,797 27,064 97,754 743,788
CpenHee 3HaYeHHE 32 IEPUOJ 11O noJaHUKaM 7-11 et 7,312 15,778 50,809 306,899
CpenHee 3HaYeHHe 32 IepHOJ 1O 3aBTpaKam 12 Jier u crapuue 19,183 17,617 81,363 559,719




CpenHee 3Ha4eHue 3a nepuoj no odexam 12 jer u CTapme|

26,991

26,547

103,425

760,572

CpenHee 3HAYEHHE 32 IEPUHOA 110 MOJAHNKAM 12 JjieT U cTapiue

7,9653

11,058

47,051

321,743














































AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukar 603332450510203670830559428146817986133868575790
Bnageney Makaposa Eneqa AHaTonbesHa

OeicTevTened C02.03.2022 no 02.03.2023



http://www.tcpdf.org

		2022-12-19T16:51:32+0500




