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Heneas 2

Boz pacruas Kareropus:

Kama MOJIOYHAasA BOXPCKHH (mweso, monoxo 32%, CRXBP-TIECOR, HOM,

3aBTpax

160 6,26 13,21 33,11 286,65 527
o fios . macao cwm.}

Byrep6pox ¢ maciiom (acac camm, , Xl mneasun ) 14/30 271 6,74 18,08 13381 778
Kaxao-uanmox {xaxao nopowor, Monoxo 3,2%, CAXAP-DOCOK) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986

Monoko naTberoe B Iy

Hroro 3a 3asrpax:

17200

Bospacthan kareropus: 12 ser n crapure

Katwa MOJOYHas BOKPCKaﬁ {mueno, Monoxo 3,2%, CAXED-HECOK, HIOM, 200 807 17.83 42,64 36331 527
o MECHO COME.
BYTepOpoa ¢ MACHOM (uscao cans, , xacs nmmening) Jex.30 259 643 17,25 13727 778
3aBrpax

Kakao-HanuTox (e HOPOIOK. MOTOKD 3,2%, caxap-riecor) 180 1,64 15 119 6767 986

Movioko nuTeesoe B 1y 1/200 & 64 94 120 -
Hroro 3a 3antpaxk: 622 183 32,16 81,19 688,25 -

a2 Bospacruas kareropns: 7-11 ger

3akycka nopunonnponaﬂnax (kyxypysa KOHCEPBUPORa) 60 ax ot e »e s

Cyn prcossiit «BocTosmsiin ¢ apuien (gapm rosax, 20/200 w7 612 1146 117,58 1000/998

KPYHa PHCOB., YK PEITY., MOPKOBS, TOMAT, maa,muox,cwxxﬁomp)




H_[HI/I]_ICHB MSICHOH C COYCOM (msico rosmwna, CBUHMHA, X1Ie6 NITICH.,
120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
coub #oJ1., Cyxaph naHup.,qi10, Macio pact, coyc KpacHbIi OCH.) 90/30
MaKapOHHLIe 3ACTINSA OTBAPHBIC (vMakapowubie u3aems, Macio ci., 160 578 434 33,92 197,81 307
CoJIb Hoaup)
O6en I B
alUTOK C BUTaMUHAMM «BHTOIIIKa» (cMech cyxas 200 0 0 194 776 1014
«Bwuromika, Boja.)
Xneb nueHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X71e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
HToro 3a o6en: 805 27,47 32,81 107,65 835,68 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
100 16 0,4 143 67,2 984
3aKycka MopIHOHNPOBaHHAs (KyKypy3a KOHCEpBHPOBAl
Cymn pucosblil «BocTO4HBINY» ¢ apIieM (papu ross., 20/250 512 751 14,07 144,31 1000/998
KpyIIa PUCOB., JIyK peId., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb HOIMP.)
]_HHI/I]_[CJ'IB MSICHOM C COYCOM (msico rosimna, CBUHMHA, X1e6 NIIIEH., 120 13.36 21,62 13,62 3025 1055
coub HoJ1L., cyxaph NaHMp.,qi10, Maclo pact, coyc KpacHbIi OcH.) 90/30
Oo0en
MaKapOHHBIe H3ACTNS OTBAPHDBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
conb ifomup)
Hanutok ¢ BuTamuHamu «BUTOIIKaY (cMech cyxas 200 0 0 194 776 1014
«BuTromika Boga.)
X11e6 mIIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
X71eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
HToro 3a oden: 911 29,48 34,86 118,18 904,29 -
Bynouka «Hexenka» (Myka, caxap-IeCOK, JPOKKH
2’ (Myxa, P - P ’ 75 6,34 6,1 44,18 256,98 324
ToaaHuK AUI0, MACJIO CJI., MOJIOKO CIVIIL )
Yaii ¢ MostokoM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Hroro 3a moJAHNK: 275 8,35 11,55 42,37 283,67
HTtoro 3a nenn 1. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 ger 52,61 72,38 223,83 1735
Hroro 3a neHnb 1. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jiet u crapiie 56,13 78,57 241,74 1876,21
Jlenn 2
Bo3pacrnas kateropusi: 7-11 ser
3aKkycka MopIHOHUPOBaHHas (KYKypy3a
Y pi P (kyKypy 90 1,44 0,36 12,87 60,48 984
KOHCEPBHUPOBaHHAs)




Kotiera AOMAIIHAA C COYCOM. (ropsimna, cBuHMHA, X11€6, JIyK perl.,

110 11,48 18,8 10,23 256,03 246a
SIHII0, CyXapH, COJIb HOJ1., MAacIo PacT., Macio CIIMB) 90/20
3aBTpak
Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa pucoBasi, MacyIo CIHB., COJIb HOJL.) 160 3,84 51 38,87 216,78 552
Yaii tICprII\/’I (uait, Boaa) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X116 MIICHUYHBINA HOIUPOBAHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
HToro 3a 3aBTpak: 588 19,05 24,58 76,28 602,66
Bospacruas kateropusi: 12 jer u crapiue
3aKycka MopIOHNpPOBaHHAS (K 3a
Y PLHOHHDP (ykypy 100 16 04 143 67,2 984
KOHCEPBHPOBAHHAS)
Kotnera moMmanisss ¢ coycom. N , x11e0, "
I M (roBsIMHA, CBUHMHA, XJ1€0, JTyK per 110 11.48 188 1023 256,03 2i6a
33BTpaK 10, cyxapH, Collb HOJ., MACJIO PacT., Maclo CJIUB) 90/20
PI/IC OTBapHOpI ( Kpyma pHCOBasi, MaclIo CIIMB., COJIb HOAL.) 190 4,57 6,06 46,16 257,43 552
Yan qeprIﬁ (uaii, BoJa) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Xneb nieHnYHbIA HOoTMPOBaHHBIH 19 1,43 0,19 9,69 46,17 -
HToro 3a 3aBTpaK: 619 19,27 25,49 80,41 628,16
Bo3pactHas kateropus: 7-11 et
CyH-HaHH.Ia JOMallIHsA C (I)pI/IKaz[eJILKOI/I MACHOMU ( nanwa 10/200 4,95 8,16 9,78 132,32 694/1067
JIOMAIIHAS pOJUITOH, JIYK pern4., MOPKOBB, Maciio pacT, COJib ﬁoﬂ”p,)
BuTOYKH PHIOHBIC MTO-IOMAIITHEMY C COYCOM
6eHI)IM(MVlHTaI7[, JyK, KpyTIa pHC, CyXaph MAaHMPOBOYHEIH, COJTb, MyKa, BOJIa COJIb. ). 110 14,1 5,79 9,28 145,67 272a/979
90/20
Oﬁeﬂ HCpHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepnosasi, Macno pacTuT, MAcIo CIHB., COTb 150 428 383 29,57 169.79 585
Homup.) ' ' ' '
KomnoT u3 xkyparu ¢ BATAaMHUHOM C (xypara, caxap-niecox, 200 0,99 0,06 18.36 77,94 669
sutamuH C.)
X71e0 MIIeHNIHBIN HOIUpOBAHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
HecepT GpyKTOBBII 1/100 06 02 19 80,2
Hroro 3a odex: 817 27,02 18,32 100,27 673,96

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie




Cyrm-nanina JOManHss ¢ PPUKaACTbKON MICHOH (nanma 20/250 6.37 10,49 12,57 170.13 694/1067
JIOMAIIHSsA POJUITOH, JIYK perd., MOPKOBb, MAacio pacT, cojlb HOmup.)
burtouku peiOHBIE MO-JOMAaITHEMY C COYCOM
6eﬂblM(MuHTaﬁ, JIyK, KpyIa puc, cyXapb HaHUPOBOYHBIH, COJIb, MyKa, BOJIA COJIb.). 120 15,38 6,32 10,13 158,91 272a/979
90/20
06 HCpHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepsosas, Macio pacTHT, MACIO CITHB., COJTb 210 5,99 5,36 41,39 2377 585
€1 Homup.)
Kommnor u3 xyparu ¢ BUTaMHHOM C (xypara, caxap-necor, 200 0,99 0,06 18,36 77.94 669
sutamuH C.)
X71eb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 41 3,08 0,41 20,91 99,63 -
X71eb pxaHoH 40 2,64 0,48 15,84 78,24 -
JHecept dpykToBbIit 1/100 06 02 19 80,2
Hroro 3a oden: 981 35,05 23,32 138,2 902,75
Kokpoxu ¢ M;{co-KapToq)enLHLIM (bavpmeM (Myxka, caxap- 75 927 1177 2511 243,45 103
HOJIZ[HI/IK IeCOK, MaclIo CIL., sii10, (apir Msico-KapTodebHbII)
Yaii ¢ TMMOHOM (4aif, caxap-TecoK, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a moaHuK: 279 9,31 11,77 34,3 280,37
HTroro 3a neHb 2. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 jer 55,38 54,67 210,85 1556,99
HTroro 3a nens 2. BozpacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 63,63 60,58 252,91 1811,28
Jlenn 3
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Siino BapeHoe 1 . 5,08 4,6 0,28 62,84 337
Karma MoJtouHast suHeBast ¢ MaciioM (KpyIa suHeBasi, MOJIOKO, 150/7 5,16 6,52 26,9 186,9 898a
caxap, coJib 01, Macyo CIHB.)
3aBTpak ByTepOpo/1 ¢ CBIPOM M MACIIOM  (cup Poccuiiciuii Macito ci, x1e6 28.02.1900 761 12,94 14,14 203.47 893
nmien.iiox) 15/10/34
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hecept ppykTOBBIit 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 556 18,45 24,26 69,4 569,73

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie




Situo BapeHoe 1 mr. 5,08 4,6 0,28 62,84 337
Karmma monounas suneBas ¢ MaciaoM (Kpyna s4HeBasi, MOJIOKO, 190/10 6,57 83 3427 238 898a
caxap, coJib H0I., MacjIo CIIMB.)
3aBTpaK ByTCp6p0I[ C CBIPOM M MACJIOM  (cwip Poccuiickmii Macito cit, x1e6 55 7.09 12.06 13.19 189.68 893
nuwet.iiox) 15/10/30 ' ' ' '
Yail ¢ caxapom (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hecept GppyKTOBBIH 1/100 06 02 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpak: 595 19,34 25,16 75,82 607,04
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka MopIHOHNPOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKHE) 70 077 014 2,66 14,98 982
Pacconpuuk «HeHHHFpa}ICKI/II/I» C (bapﬂleM(chHoﬁ (apu, 25/200 4,27 6.06 13,93 127,35 167/998
KkapTo(eb, Kpyra NepioBas, MOPKOBb, JIyK Pel., OTypLbl KOHC., Maclo MOJIC., COJb H01.)
ryﬂﬂlﬂ u3 Kypl/I]_I])I (TrpyzKa KypuHasi, Maciio CIIMB.,TyK PeId., TOMart 1nacra, 120 147 14,35 35 201,98 29
MyKa IIIeH., COJIb HO.) 60/60
Oben r
ApHUP Kallla 'p€YHEBas pacChlmiaTas (xpyma rpeuncsas, 180 743 5,69 45,58 263.23 632
MacJio CIMBOYHOE, COJIb #011.)
KOMHOT U3 N3rtoMa ¢ BUTAMHUHOM C (M3t0M, caxap-TecoK, BUTAMHH 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
C)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Xuebd prkaHou 20 132 0,24 7,92 39,12
HToro 3a oden: 843 30,69 27,19 108,93 803,21
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MopIHOHNPOBaHHAs (TOMUIOPEI CBEXKHE) 100 11 02 38 214 982
PacconpauK «JICHUHTPAICKHUID» € apIIeM (wicnoii dapu, 30/250 532 754 17.34 158,48 167/9982
kapTodeb, Kpyma nepaoBasi, MOPKOBb, JIYK PEIL., OTYPLbI KOHC., MACIIO MOJC., COJIb H0J1.)
Fynﬂm nu3 KypI/H_H)I (rpyzKka KypHHasi, Maciio CIIMB.,JTyK peId., TOMar rnacra, 120 147 14,35 35 201,98 26
MyKa MIIeH., COJb HOI.) 60/60
Oben [apHUp Kamlla rpeYHeBast PACCHITYATAS (pyna rpeuscsas, 200 8.26 6,32 50,64 262,48 632

MacJio CIMBOYHOE, COJIb #011.)




KoMmmoTt u3 n3roma ¢ BATAMHUHOM C (43t0M, caxap-TecoK, BUTAMHH

200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
C)
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 34 2,55 0,34 17,34 82,62 -
Xi11e0 p)KaHOﬁ 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Hroro 3a oben: 964 34,01 29,54 125,56 904,15
Kopxuk «3aropckuiiy (myxa, caxap-necok, macio cir., o, 75 553 774 48.98 287.7 414
HOJ]}]HI/IK MOJIOKO, BAHWIIMH, MACIIO TOJIC.)
Yaii ¢ MOIIOKOM (uaii, Mos10K0) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
Hroro 3a moagHuK: 275 6,89 9,15 51,12 314,39
Hroro 3a nens 3. Bo3pacrHasi kateropus: 7-11 jaer 56,03 60,6 229,45 1687,33
Hroro 3a neHnb 3. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 60,24 63,85 252,5 1825,58
Henn 4
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 et
TeppuH U3 ropOYIIN ¢ COYCOM OETIBIM (rop6
pp POy Y (ropByma, moxoo, 110 12,07 7,03 227 120,6 995
SIMI0, MAcCIIO CIIUB.COJb HOZ.,) 80/30
H}Ope KapTO(beJ'ILHOG (kapTo(eb, MOJIOKO, MacJIO CIIUB., COJIb HOL. ) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak
HaHI/ITOK C BUTAMUHAMHN «BI/ITOIHKa» (cMech cyxas «BuTouika, 200 0 0 19.4 77,6 1014
BOJIA.)
Xneb nieHnYHbIA HoUpPOBaHHBIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
SI0110KO cBEXEE 133 0,53 0,53 13,03 59,05 -
Hroro 3a 3aBTpak: 622 17,87 12,32 69,59 460,71
Bo3pacThas kateropusi: 12 Jier u crapiie
TeppuH U3 ropOyIIN C COYCOM OEIIBIM (rop6
pp poy Y (ropOyua, Mosiok, 110 12,07 7,03 2,27 120,6 995
S0, MAacJI0 CIIMB.COJIb HOJL.,) 80/30
[Trope xapToheabHOE (kaprodens, MoOK0, MaCO CIHB., COTb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 187,32 371
3aBTpaK Hanurok ¢ BuTamunamu «Burtomkay (cmech cyxast «Buromika, 200 0 0 19.4 77,6 1014
BOJIA.)
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
SI0110KO cBEXEE 140 0,56 0,56 13,72 62,16 -
Hroro 3a 3aBTpak: 685 19,38 13,9 80,04 532,73




Bo3pacTHas kateropus: 7-11 Jer

[I{u u3 cBexel KamyCcToH ¢ (PapIIeM (rossmua, xaproders, 15/200 371 564 6.86 95,06 197/998
KaIlycTa, MOPKOBb, JIYK PEIld., TOMaT [acTa, Macjio pact., collb ioL.)
Ddpukagenbku Y IMHCKHUE C COYCOM KPaCHBIM
p Ht A Y P 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rosiamna, MOJIOKO, JIyK pemd., 1o, coyc) 75/25
Puc pO3OBBIﬁ (prna pHCOBasi, MaclIo CIMBOYHOE, BOJA, TOMATHAsl 11acTa, Macio 150 3,56 3,99 3567 196,81 297
Oﬁeﬂ TO/ICOJIHEYHOE, COJIb)
Hamnurok n3 mmmnoBHuKa (LIMMOBHHKK, caxap, IMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e6 nuIeHn4HbIi HoaupOoBaHHbII 21 1,58 021 10,71 51,03 -
Xebd prkaHou 20 132 0,24 7,92 39,12 -
Mannapun 123 0,98 0,25 9,23 45,05 -
HToro 3a oden: 834 25,24 22,16 90,58 670,66
Bospacruasi kateropus: 12 jer u crapuie
U_[I/I W3 CBEXKEN KaHycTOﬁ C (I)apl_ueM (roBsimuHa, KapTodesb, 20/250 466 7.08 8.62 116.87 197/998
KamycTa, MOPKOBb, JTyK pemd., TOMaT macra, Macjio pact., COJib ﬁOH.) ' ' ' '
Dpukagenpkun Y IUHCKHE ¢ COYCOM KPaCHBIM
p A A Y P 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rossimna, M0JIOKO, JIyK pemd., sif1o, coyc) 75/30
Puc pO3OBBII>i (prua PHUCOBas, MACJIO CIMBOYHOE, BOJIA, TOMATHAs [1ACTa, MACIIO 180 4,27 4,79 428 231,37 297
Oﬁeu 110/ICOJTHEYHOE, COJIb)
Hanurtox u3 mumnoBHUKa (LIMTIOBHHK, caxap, TMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e6 mIIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X71eb pxaHo 35 2,31 0,42 13,86 68,46 -
Mannapux 158 1,26 0,32 11,85 55,3
HToro 3a oben: 983 29,22 24,79 115,17 800,64
[TnupoXkxu edeHsle ¢ MACOM, TyKOM (TecTo ca00.
p . . Y ( A i 75 10,35 8,98 27,67 234 60
IoaanuK (bapii MACHOI ¢ JIyKOM, S0, Maclio pacr.)
Yait ¢ TUMOHOM (uaii, caxap-necok, THMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToOro 3a noJIAHUK: 279 10,37 18,01 56,3 430
Hroro 3a nens 4. BozpactHas kateropus: 7-11 ger 53,48 52,49 216,47 1561,37

Hroro 3a nens 4. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 58,97 56,7 251,51 1763,37




Jlennb 5

Bo3pactnas karteropusi: 7-11 jer

Crip Poccniickuii mopuusiMu 20 4,64 53 0 69,66 982
KIO Ta IIO-MOCKOBCKHU C COYCOM (ropsauna, cBUHMHA, SHLO, TyK
y ( y
perd., Kpyla pucoBasi, MyKa IILIeH., Macio PacTHT., COJIb HOAMP, COYC KpacHbIii 105 13,65 20,4 8,35 261,6 209
FapHHp Karaa rp€IHeEBast BA3KAS (xpyna rpeunesas, Macio 160 3,62 4,38 22,05 131,11 676
3aBTpaK CIIMBOYHOE, COJIb 1710:[.)
KomrioT u3 u3roma ¢ BUT C ( u310M,caxap,ackopOMHOBAs KHCIIOTa, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
JIMMOHHAas KMCﬂOTa)
Xneb nueHnYHbIA HOoTMPOBaHHBIH 31 2,33 0,31 14,81 65,33 -
Hroro 3a 3aBTpak: 516 19,7 25,52 66,27 616,21
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Ceip Poccuiickuit nopuusimu 23 534 6,79 0 82,41 982
KIO Ta II0O-MOCKOBCKHU C COYCOM (rossauua, cCBUHKMHA, SHLO, TyK
y
pernd., Kpyna pucOBasi, MyKa IIIIEH., Mac/o PaCTHT., COJIb HOAMP, COYC KPACHBIiT 105 13,65 20,4 8,35 261,6 209
OCHOBHOI1) 75/30
33BTpaK rapHHp Kalla rpeYHCBasl BA3KA (kpyna rpeunesas, macio 200 4,52 548 27,56 177,64 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KOMHOT U3 U3r0Ma C BUT C ( M310M,caxap,acKOpOHHOBAsI KHCIIOTa, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
JIMMOHHAas! l{l/lCJlO'l‘a)
X71e6 miIeHnYHbIA HoaupOBaHHBII 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
HToro 3a 3aBTpak 557 20,45 26,6 71,76 680,63
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
yXa PBI6aHKaﬂ (xapTodhenb, MOPKOBB, JIyK PEIT4arhiif, Macjio MOJCOIHEUHOE, 10/200 4,17 7,65 12,41 135,18 17
Macllo CIIMBOYHOE, caifpa)
BC(I)CTpOFaHOB (roBsiIMHA, JIYK PeIry., Macjio PacTHT., MyKa IIIL., TOMAT, 13,66 19.44 4,99 249,55 551
cMeTaHa, CoJib HoJmp.) 45/55 90
Oben TapHUp NIIEHO OTBAPHOE BAZKOE (xpyna muero, cons 150 393 44 2186 142.7 843
BUTAMHUHM3HPOBaHHasA, Macjio CHVIBO[IHOE.BO,‘TZI)
Yaii ¢ TUMOHOM. (uaif, caxap, TUMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
[Teyenne «baitkanbckoe» (MEYEHbE — KOHUT.IIEX ) 50 34 121 31,49 248,44 328

Hroro 3a oben: 726 26,85 43,81 91,16 866,25




BospacTnas kateropus: 12 jiet u crapuie

Vxa Pbl6aul(aﬂ (kaprodesib, MOPKOBb, JIYK PEIYaThlil, MACIO MOJCOIHEYHOE,

TEPKy/IecoBasi, MOJIOKO, Caxap-IecoK., Cojlb HOJ..)

15/250 5,26 9,66 15,66 170,58 17
MacJo CIMBOYHOE, caiipa)
Beq)CTpOFaHOB (roBsiAMHA, JIYK PEIy., Macjio PacTHUT., MyKa IILL., TOMAT, 100 15,18 216 554 277,28 551
CMETaHa, CoJb Hoaup.) 50/50
Fale/Ip MIIIEHO OTBAPHOEC BA3KOC (xpyna muewo, conn 180 4,72 5,27 26,23 171,23 843
BUTaMHUHM3HUPOBAaHHAsA, MaciIo CJII/IBO'-[HOe,BO/Ia)
O06e .
A Yaii ¢ TMMOHOM. (4ail, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xneb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X11e6 paxaHoi 14 0,92 0,17 5,54 27,38 -
Ileuenne «balKaIbCKOEY (mewene — xonmr.ex) 50 3,4 12,1 31,49 248,44 328
HToro 3a oden: 833 31,02 49 103,85 980,43
Eynqua KpOXB. (MyKa, APOMKH TIPEC., COJIb HOAUP., caxap-Necok, 75 6,05 586 47,03 265,06 60
HOJIZ[HI/IK MacJo CJIMB.)
MOoJ10KO MMThEBOE 200 58 6,4 94 120 106
HToro 3a moJiaHuK: 275 11,85 12,26 56,43 385,06
HTtoro 3a neHb 5. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 58,4 81,59 213,86 1867,52
HTroro 3a nens 5. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 63,32 87,86 232,04 2046,12
Henens 3
Jlennb 6
Bo3pacrhas kaTeropus: 7-11 et
Siino BapeHoe 1 mr. 5,08 46 0,28 62,84 337
Kama monounast oBcsiHast I'epKynec ¢ MaciioM (wpyna 170/6 6.68 747 2859 20132 98a
repKyJIecoBasi, MOJIOKO, Caxap-IecoK., COJb HOJ..)
3aBTpak
ByTep6p0)1 C CBIPOM (crip, xe6 mien.) 25/35 6,86 4,88 22,95 1531 868
Kakao-Hamurok (KaKao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 1322 75,19 986
MoJT0KO TIUTBEBOE B TI/y 1/200 6 6.4 9.4 120
HToro 3a 3aBTpaK: 676 26,44 25,02 74,44 612,45
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
Sitno BapeHoe 1 . 5,08 46 0,28 62,84 337
Kama monounas oBcsinas ['epkynec ¢ MaciaoM («xpyna 200/10 107 801 311 248,56 9%




3aBTpak

EyTep6poz[ C CBIPOM (crip, xie6 mien.) 25/40 7,54 5,36 25,25 176,69 868
Kakao-Hanmurok (Kakao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoOJI0KO IIHTHEBOE B Iy 1/200 6 64 9,4 120 -
Hroro 3a 3aBTpak: 715 28,41 26,94 82,26 683,28
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cyr[ Jlanma-aomManiasasg ¢ (bapnleM (roBsiauHa, nanuia PoiTow., tyk 15/200 3,64 554 10,26 105,42 694/998
DeIi.. MOPKOBE. MACJI0 PACTHT., COIIb fioup.)
dpukageaskd pHIOHBIE C MACIOM 5 X 6 .
p A p (ropGya cb., X1eG muet., 1y 90 12,44 7,03 7,22 141,94 651
Deri, il couib HoJL. Macio CI) 80/10
Puc ¢ OBOLIIaAMHU 0e3 ToMara (Kpyma pucoBasi, MOPKOBb, JyK Perd., 150 3,42 14,09 31,13 264,95 629
Oﬁeﬂ Macio CIIMB. ,COJb HOX.)
Yail ¢ MOJTIOKOM (9aii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBII 30 2,25 03 153 72,9 -
Xied p)KaHOﬁ 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Manpapun 143 1,15 0,29 108 50,4
HToro 3a oden: 848 25,58 28,9 84,77 701,42
Bospacruasi kateropus: 12 jer u crapuie
CyH Jramnma-goMaliHsas ¢ Q)apmeM (roBsiauHa, nanuia PonTo ., Iyk 20/250 457 6,95 12,88 132,39 694/998
DeI., MOPKOBE, MACJIO PACTHT., COIlb ﬁouup.)
Ddpukanenpku LI6HI)IC C MacJIOM 0, ., X1e6 .
pHKan p (ropByma cn., xne§ mmen, a1y 100 13,83 7,81 8,03 157,71 651
perd., siiia cosib 0., Macio Ci.) 90/10
Puc c OBOLIaMH 0e3 TomMara (Kpyna pucoBasi, MOPKOBb, JIyK perrd., 180 a1 16,9 37,35 317,93 629
Maciio CJUB. ,COJb HOJL.)
Oben Yaii ¢ MOJIOKOM (safi, wooxo) 200 136 14 2.4 26,69 603
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 25 1,88 025 12,75 60,75 -
Xeb pxkaHon 25 1,65 03 9.9 489 -
Mannapux 150 12 03 11,25 525
Hroro 3a odex: 949 28,59 33,92 94,3 796,87
Byﬂqua Hacrténa (MyKa IILIEH., MOJIOKO,Caxap-TecoK, SiLia, IPOKKH, MAciIo 75 5,12 5,58 41,39 236,26 338
Hoaauuk 1., MOBHIUIO, MAciIo MOJC.)
Yait ¢ MOJIOKOM (uait, mosoko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HrToro 3a moJHNK: 275 6,48 6,99 43,53 262,95




Hroro 3a nens 6. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 58,5 60,91 202,74 1576,82

Hroro 3a nens 6. BopacTnast kateropusi: 12 et u crapuie 63,48 67,85 220,09 1743,1

Jennb 7

Bo3pactnas karteropus: 7-11 jer
Kotnera He3Haiika ¢ cOycOM KPacHBIM OCH. (rosuna,
CBHHMHA,MOJIOKO, XJIE0 MILHOMP., YK PEMd., {10, CyXaph MaHup., Maclo MOJC. COMb 100 13,61 13,28 13,1 226,36 225a/370
iamp.) 80/20
HCpHOBKa OTBAPHAsA (xpyna nepiosas, Maciio CiuB., CoMlb HOMMP.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpak

Yaii ¢ caXxapoM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X11e6 nuieHn4Hbli HoaupoBaHHbII 19 143 0,18 9,69 46,17 -
banan 215 1,94 0,65 27,09 121,91

Hroro 3a 3aBTpak: 685 21,26 17,94 88,53 600,55 -

Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera He3nalika ¢ cOycoM KpacHbBIM OCH. (rossmna,
CBHHMHA,MOJIOKO, XJ1€0 MILAOAMP., TyK Pemd., IO, CyXapH MaHUP., MAciIo MOAC. COJb 110 14,97 14,61 14,41 249 225a/370
iz 80/30
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macno CIHB., COMb HOHP.) 180 513 459 35,48 203,74 585
3aBTpak

Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e0 MIIeHNYHbIA HOJUpOBaHHBIN 20 15 0.2 10,2 48,6 -
Bauau 238 2,14 0,71 29,99 134,95

Hroro 3a 3aBTpak: 748 23,74 20,11 99,16 624,01

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cyn xapTodenbHbIil ¢ 6000BBIMU U ¢ (ppUKaTETEKAMU
MSICHBIMM ((pprkanensku MsCHBIE JUIsl CYTOB, KapTodesb, TOPOX, MOPKOBb, JIyK 107200 7.06 831 14,2 159,82 15711067
perd.,coib HOAUp., MAacIo PACTHUT.)
}KapKoe u3 HH}IeﬁKH (¢uie uHzeiiKH, KapTOdeb, JTyK pernd., Macio 65/195 24,13 8,66 24,93 27417 1006
pAcTUT., TOMAT, COJIb HOaMp.)
OGen K % 200 0 0 21,39 85,56 902
HCEJIb JECTCKUU « Butomkay (BoJa, Kucenb, BuTomka.) 3 i

X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X1eb prxkaHou 20 132 0,24 7,92 39,12 -




|}16J101<0 153 0,61 061 14,99 67,93
HToro 3a oden: 843 34,62 18,02 93,63 675,2 -
Bo3pactHas kateropus: 12 JjietT u crapuie
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 0000BBIMU U C (PpUKATCTBKAMH
MSACHBIMMU (¢ppuxapenskn MACHbIE ISt CYNOB, KapToenb, TOpOX, MOPKOBb, JIYK 10/250 8,74 10,28 17.58 197,87 15771067
perd.,costb HOmMp., Macjio pacTuT.)
)KapKoe u3 HHﬂeﬁKM (e uHzeHKH, KapTO(DEb, JTYK Ped., Maciio 75/230 28,3 10,16 29.25 321,62 1006
PAacTuT., TOMAT, CoJib Homup.)
O6en
Kl/lceﬂb Z[eTCKI/lﬁ « Buromika (BoJa, kucenb, Butomka.) 200 0 0 21,39 85,56 902
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
X11e6 paxaHoi 30 1,98 0.36 11,88 58,68
sI6noko 176 07 07 17,25 78,14
HToro 3a oden: 1000 42,05 21,81 113,16 817,2 -
H KOp)KI/IK 3arOpCKI/II\/'I (MyKa IILIEH., MaclIO CIIHB., S1I0, MOJIOKO, COJIb HOIMD., 75 553 7,74 48,98 287,7 414
OHHHI/IK BAaHWJIMH, MacJio l'lO}:[C.)
Moutoxo nuTheBOE 200 58 6.4 9.4 120 106
HToro 3a moJiaHuK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
HTroro 3a neHsb 7. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 60,33 59,735 229,58 1697,06
Hroro 3a nens 7. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 63,99 65,605 245,97 1830,15
Jlennb 8
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kama monounast «SJHTapHas» ¢ MaciIOM (xpyna muero, 170/10 6.77 1738 3108 30785 172
MOJIOKO, caxap, si0JI0KO, COJIb HO/1., MaciIo CiI..)
ChIp B MHAMBHIYAJIFHON YIIAKOBKE 1 mT 137 2,98 0,88 35,82
3aBTpak
KoeiHbIif HATMTOK 37TAKOBBIH (xodeiinstii nanutox, Moioxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpOBaHHBII 27 2,03 0,27 18,77 65,61
Jecept GpyKTOBBII 1/100 0.6 0.2 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 524 12,28 21,96 77,34 556,13

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




Kamma mosounas «SIHTapHas) ¢ MacaoM (xpyna muero, 200/10 70 2028 3626 350.16 172
MOJIOKO, caxap, si0JI0K0, COJIb HO/., MaciIo CiL..)
ChIp B MHONBHIYAJIFHON YIIAKOBKE 1 wr 137 2,98 0,88 35,82 -
3aBTpak
KO(I)GI‘/'IHLII?’I HaITUTOK 3JIaKOBBIN (ko(heiiHBIN HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
X116 MIICHUYHBINA HOIUPOBAHHBIN 36 2,78 037 18,87 89,91 -
IecepT GppyKTOBBIIH 1/100 06 02 19 80.2
Hroro 3a 3aBTpak: 563 14,16 24,96 87,62 631,74
Bo3pacrHas kateropus: 7-11 jaer
3aKycka mopuoHHas (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 70 0.77 0,14 2,66 14,98 982
Bopi ¢ xamycToi, kapTodeneM u GapIeM (rossuma, 25/200 406 58 11,06 113,59 165/995
KkapTodelb, KalycTa, MOPKOBb, JIyK PeId., CBEKJIa, TOMAT I1aCTa, Macjo PacT., COJIb HOJL.)
3pa3bl IEHUBBIC MSICHBIE C COYCOM KPaCHBIM T,
p Y P (rosamma 120 11,6 17,92 13,92 263,34 1042/370
06621 x71€6, MOJIOKO, JIYK pernd., iI0, CyXapb MaHUP., COJb HOJ, Maclo pacT., Coyc) 90/30
rapHI/Ip Kallla rp€YHeBas pacChimyaTas (xpyma rpeunesas, 150 6.2 474 37,98 219,36 632
MaclIo CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Kommot u3 CyXOq)pyKTOB cBur C (cMech CyxopyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
WKMC'IOTK ACKODO. KMCJIO'I@)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 29 218 0,29 14,79 70,47 -
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
HToro 3a oden: 814 26,7 29,23 107,88 801,34
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MmopuuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKHE) 100 11 02 38 214 982
Bopi ¢ kamycToi, kapTodeneM U papieM (rossmma, 30/250 505 734 13.76 141,36 165/908
KapTO(‘l}e!‘[h, KarycTta, MOPKOBB, JIYK pern4., CBEKJIa, TOMaT rnmacra, Macjio pact., COJib 1710,1)
3pa3bl JIEHUBBIE MSICHBIE C COYCOM KPaCHBIM i,
p Y p (ropamia 120 11,6 17,92 13,92 263,34 1042/370
Oﬁeﬂ X71e0, MOJIOKO, JIYK pery.,siI1i0, cyxapb MaHup., COJb O/, Macio pact., coyc) 90/30
rapHI/Ip Kamra rp€YHeBasA pacChlmyaTas (xpyna rpeunesas, 180 7.43 5,69 45,58 263,23 632
MacJio CIMBOYHOE, COJIb #011.)
Kommnot u3 CyXO(l)pyKTOB cBur C (cMech cyxodpyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
JIMMOH.KUCJIOTA, acxogﬁ. KMCJIOTA)
X1eb NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 729 -




IX_]]e6 P KaHOM 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oden: 910 29,98 31,81 123,79 901,39
Bynomca «Hexenkay» (MyKa, caxap-TIecoK, APOIKH, AHII0, MacIo 75 6,34 6.1 44,18 256,98 324
HOJ]}JHI/IK CJ1., MOJIOKO CT'yIL.)
Yaii ¢ CaAXaAPOM (uaii, caxap-necok) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJiaHuK: 275 6,34 6,1 53,26 293,3
HTtoro 3a nennb 8. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer 53,24 46,08 224,23 1524,63
Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiue 62,55 52,87 254,04 1742,24
Jlenn 9
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
KOTHeTa Meurta ¢ coycoMm 6eﬂI)IM (MHHTal, CBUHHHA, XJ1e0 I,
110 14,27 12,26 10,01 207,46 251a
MOJIOKO, :Iy'K peny., cyxapn TIAHHUP., MacJI0 pacTUT., CO C) 90/20
H}Ope KapTO(beanoe (kapToenb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOZ.) 150 3,09 447 20,1 132,99 371
33BTpaK Kowmmor u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JINMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,04 669a
KICIIOTA)
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 23 1,73 023 11,73 55,89 -
Kopxux Mosnounslii ( KOHT 1ieX) 75 5,79 8,53 53,36 113,37 193
Hroro 3a 3aBTpak: 568 25,87 25,55 113,56 587,65
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera MeuTa ¢ cCOycOM OCIBIM  (munraii, coummma, x:1e6 mu,
120 15,57 13,37 10,92 226,32 251a
MOJIOKO, JIyK PeITd., CyXapH IaHUp., MAacllo PaCTUT., COYC) 90/30
HIOpe KapTO(beH])Hoe (kapTodenb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
3aBTpaxk Komnot u3 kyparu ¢ BUT C (xypara, caxap, mumon xcriora, ackop6. 200 0,99 0,06 18,36 77,04 669a
KNCIIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Kopsxuk MostouHbI# ( KOHJT 11EX) 75 579 8,53 53,36 113,37 193
HToro 3a 3aBTpak: 649 27,86 27,56 119 635,54
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jger
PacconbHuk ﬂeHI/IHrpaI[CKI/If/'I C (l)apmeM (rossiuHa, Kpyna
nepioBasi, KapToQeib, MOPKOBb, JTyK PeITd., TOMAT MacTa, Macyio MOJCOIH., OTYpIbI 15/200 4,09 579 1331 121,69 167/998
COJIEH., COJIb HOJL.)
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBLIO U JIYKOM (r
Y p y (ropauia, MopKoBE, 1K 115 13,66 15,98 5,23 219,41 675
perdy., Macio MOJCOJL., TOMAT.NIACTa, MyKa IIIIEH., COJIb Houp.) 45/70
MaKapOHHBIC U3 aciaust OTBapHBIe (MaKapOHHBIE H3/IEIHs, MACIIO CII.) 160 5,78 4,34 33,92 197,81 307




voea

HanuTok 13 munoBHUKa (LIMIIOBHUK, caxap, TMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 29 2,18 029 14,79 70,47 -
Xneb pxkaHoit 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Mannapun 150 12 03 11,25 525
HToro 3a o6en: 889 28,44 27,01 99,55 754,99
Bo3pacTHas kareropusi: 12 JjieT u crapiue
Pacconpuuk .HCHI/IHl—‘pa[lCKI/II‘/Il C (bap]_ﬂeM (roBsiuHa, Kpyna
nepJiosas, Kapm(be:{b, MOPKOBbB, JIYK pernd., TOMaT nacra, MacJio IoJICOJIH., Or'yplbl 20/250 5'13 7'27 16'72 152'83 167/998
COJICH., COJIb HOM.)
Msico TylIeHOE ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM : YK
Y P Y (onaza, Mopoak, myK 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
pemnd., Macio nojacoJ1., ToMar.racTa, My'Kﬂ IIICH., COJIb ﬁﬂﬂ“p.) 45/70
06611 MaKapOHH])Ie N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapowmsie n3nemms, Macio i) 200 7,22 5,42 424 247,26 307
HannTok u3 MHUIMOBHUKA  (ummossx, caxap, mnon) 200 021 0,07 1313 53,99 667
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X71eb pxaHoi 23 152 0,28 9,11 44,99 .
Mangapus 158 1,26 0,32 11,85 55,3
HToro 3a oden: 1003 31,85 30,34 113,97 856,22
[Tnromika "DcToHCKas" ¢ CBIPOM (recto crotHoe aposciesoe, cuip, 75 864 18 2810 263,52 28
HOJIZ[HHK MacJo CIuB.)
Yaii ¢ IUMOHOM (uaii, caxap,imvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
HToOro 3a nmoJIIHUK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
Htoro 3a gens 9. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jger 61,25 66,58 258,82 1679,43
Hroro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jietT u crapiie 64,53 69,16 274,73 1779,48
Jens 10
BospacTtHast kaTteropus: 7-11 jger
Burouku pyOneHHbIe U3 HHAEHKHU C COYCOM fixa s
124 A y (mizefixa e, 110 18,28 474 14,09 172,16 973/370
x11e0, cyxapu, CoJib 0/, MacJIo pact., TOMaTHas 1acTa, BOJa, MyKa) 80/30
FapHHp Kalla rp€YHeBas1 BA3KAs (xpyna rpeunesas, macio 150 3,39 211 20,67 133,23 676

3aBTpak

CITMBOYHOE, COJIb HOJL.)




Hamurok ¢ BuTamMuHamMu «BHATOIIIKAY (evecs cyxas «Buroma,

200 0 0 19,4 77,6 1014
CuLY)
Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 31 233 031 1581 75,33 -
I'pyma cBexas 159 0,64 048 16,38 72,35
HToro 3a 3aBTpak: 650 24,64 9,64 86,35 530,67
Bo3pacThas kateropus: 12 jietT u crapie
Butouku pyOcHHBIE M3 HHACHKU C COYCOM fika s
24 A y (mmncfia pure, 110 18,28 4,74 14,09 172,16 973/370
xJ1e0, CyXapH, CoJlb 0], Maclo pact., TOMaTHasl 11acTa, BOJa, MyKa) 80/30
FapHI/Ip Kallla rpE€YHCBas BA3KAS (xpyna rpeunesas, macio 200 452 5 48] 27,56 177,64 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
3aBTpak
HannTok ¢ BUTaMuHaMK «BUTOLIKA) (cvecs cyxas «Birouka, 200 0 o 194 76 1014
eoiz,)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 31 2,33 031 15,81 75,33 -
I'pyma cBexas 177 071 053 18,23 80,54
HToro 3a 3aBTpaK: 719 25,84 11,06 95,09 583,27
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 70 0,56 0,07 175 9,87 982
Cyl'[ u3 OBOHleﬁ C Q)apmeM (roBsiIHHA, KaIycTa, KapTodels, MOPKOBb, 20/200 6,01 6,45 8,39 115,7 127/998
JIYK peNyaThii, TOpoIeK 3e1EHBIH, MacIo PacTUTEIbHOE, CMETaHa)
Kotaera AOMAIIHASA C COYCOM. (rossuuna, cunmna, Xyeb, 1y pert., 120 1252 2051 1116 27031 246a
06 10, CyXapH, CoJib HOJ1., MACJIO PAcT., MACJIO CJIUB) 90/30
€
A HCpHOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepiiosast, MOPKOBb, JIyK PEITd., Macio 160 434 14,12 29,15 260,96 309
PacTUT., TOMAT.MacTa, Macjio CIHB., COJIb ﬁO,E[Mp,)
KOMHOT U3 N3rtoMa ¢ BUTAMHUHOM C(vmoM, caxap-1ecoK, BUTAMHH 200 01 043 21,06 88,51 435
C)
X71e6 miIeHnIHbIA HoupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
X71eb pxaHo 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a odex: 804 26,65 42,06 91,67 851,79
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
3aKycka MOpIOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 08 0.1 25 14,1 982
Cyl‘l nu3 OBOH.[ef/i C Q)apmeM (roBsiIKMHA, KaIycTa, KapTodelb, MOPKOBb, 25/250 752 8,07 10,49 144,63 127/998
JYK Eenqaruﬁ ropouiek 3eJIEHDII, MacJio PacTHTE/IBHOS, cmereﬁ])
Kotnera qomamssis ¢ coycom. nuta, 6 .
A y (roBAKa, CBIHIIHa, X715, YK per., 120 12,52 20,51 11,16 279,31 246a
AHI10, CyXapH, COJIb 0., MAcJI0 PacT., Macjo CIIHB) 90/30
Oﬁeﬂ HepHOBKa C OBOILIIAMM (xpyna nepinoBas, MOPKOBb, JIyK pEIId., Macjio 180 52 16,94 34,97 313,15 307

DACTHT., TOMAT.IACTa, MACIIQ CIIHB.. COIb ﬁo;mp.)




KoMrIioT 3 n3roma ¢ BATAMUHOM C(I/BK)M, caxap-TieCcoK, BUTAMHH

o 200 01 043 21,06 88,51 435
Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 22 1,65 0.22 11,22 53,46
Xeb prkaHor 20 1,32 0,24 7,02 39,12
HToro 3a oben: 917 29,11 46,51 99,32 932,28
Poranuk caxapHbIN (wya, macio ca., siito, caxap-niecok, cona, comb fon.) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
Honpank
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, monoxo) 200 1,36 141 214 26,69 603
Hroro 3a moJgHUK: 275 7,16 18,91 43,88 374,35
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 33,81 60,97 135,55 1226,14
Hroro 3a nens 10. BospacTHasi kaTteropus: 12 jer u crapuie 68,12 95,76 257,17 2162,85
CpenHee 3HaueHuUe 3a Mepuo/ o 3aBTpakam 7-11 jer 20,235 21,481 79,557 575,241
Cpennee 3HaveHue 3a nepuoj no ooexam 7-11 Jjer 27,926 28,951 97,609 763,45
CpenHee 3HaYeHHe 32 IEPHO/ 1O MOJIHUKAM 7-11 jet 8,447 11,4575 47,013 322,913
CpenHee 3HaYeHHe 32 IepHOJ 1O 3aBTpakam 12 Jiet u crapuue 21,73 23,332 83,561 634,239
Cpennee 3HaueHue 3a nepuoj 1o ovexam 12 et u cTapme| 32,489 32,058 115,288 879,608
CpenHee 3HaYeHHe 32 IEPHOJ 10 MOJIHUKAM 12 JieT U cTapiie 7,9653 11,058 47,051 321,743











































