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Heaeas 2

Bospactuas kateropus: 7-11 aer
Ao Bapenoe | wr 40 5,08 46 0,28 62,84 337
Kaina MOJIOYHas Boxpcxax (mueso, MOJOKO 3,2%, Caxap-Lecok, HoM, 160 5.46 12.26 3111 254.65 527
COIlh IO, MACAO CINB.)
3aBTpak ByTepOpos ¢ MacioM (uacio cum, , x1e6 mmemeasy 11/23 34 2,09 521 13,97 111,13 778

KogeiiHblii HAMUTOK 3AKOBBII (xodeimsii nameros, sooko, * 200 1.51 113 12.61 66.65 1066
caxap)
Mosoko nuTbeBoe B n/y " 1/200 6 6.4 94 120 -

Hroro 3a 3asTpak: 634 20,14 29,6 67,37 615,27 -

Bospacraas kareropus: 12 aer n crapme
Slino Bapenoe | mt 40 5.08 46 0.28 2,84 337
Kama MOJO4YHas BOﬁpCKaﬂ (mmeno, MoaoKo 3,2%, caxap-Ticcox, 13O, 200 8.07 17.83 42.64 361,31 527
coas fio., Macao cms. )
3asTpax Byrep6pon ¢ MacioM (ucro cums, , xe6 mmemenm) 9/23 32 1,97 49 13,15 101,59 778

Kodeiinbiit HAMUTOK 31aKOBBIH (xodeiimst mamrrox, sozoxo, 200 151 L3 12,61 66.65 1066
Mousoko nutsesoe B n/y 1/200 6 6.4 9.4 120 -

HUroro 3a 3asTpax: 672 22,63 34,86 78,08 712,39 -

Bo3spacTaas kareropus: 7-11 xer

Cyn pucosbiii «BocTOUHBII ¢ HAPIIEM (gapm rossx.. xpyma 25/200 426 626 1.7 120.26 1000/998
PHCOB.. IYK PEOM., MOPKOSS, TOMAT. HACTA, FECHOK, Coas Homp.)




[[THMIEeNnb MACHOM ¢ COYCOM KPAaCHBIM OCHOB. (rossmuma,

CBMHHHA, XJ1€6 MIIIEH., COTb HOJL., CyXaph MAHUP.,AH1I0, MAcIO PacT, COYC KPacHbIi OCH.) 120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
90/30
MaKapOHHLIe N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapoumsie u3nems, Macio ci., 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
conb Honup)
Ooen 5} B
AIMUTOK C BUTAMUHAMM «DHUTOIIKA (cmech cyxas «Buromika, 200 0 0 19.4 77,6 1014

oo,
X1eb NmeHnIHbIN HOAUMPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X1e6 paxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mannapux 140 1,12 0,28 10,5 49

HToro 3a oden: 880 26,24 32,44 97,21 834,68 -

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
Cyn pucoBblil «BocTOUHBIID ¢ hapIIeM (gapu rosx., kpyna 30/250 531 779 14,59 149,65 1000/998
PHCOB., JIyK PeITd., MOPKOBb, TOMAT. [1aCTa, YECHOK, COJIb HOMP.)
IHHHLIeHI) MSICHOM ¢ COYCOM KpAaCHBIM OCHOB. (rossmmna,
CBHHHHA, XJ1€6 MIIIEH., COTb HOJL., CyXaph MIAHUD.,AHII0, MACIIO PACT, COYC KPACHBIH OCH.) 120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
90/30
MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnsie usnenus, Macio ci., 200 7,22 5,42 42,4 247,26 307
Oﬁez] conb fionup)

Hammtok ¢ ButamMmunamu «BuToika (cmech cyxast «Buromika, 200 0 0 194 77,6 1014
BOJIA.)
X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X1eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Mannapus 187 15 037 14,03 65,45

Hroro 3a 00ex: 1047 31,62 35,86 131,22 974,04 -
[Tnromxka "DcroHckasa" ¢ CBIPOM (TecTo c106HOE IPOKIKEBOE, 75 8.46 11,72 28,41 2531 328

Moaauuk CBIP, MACIIO CIIUB.)

Yaii c caxapoM (uaii, caxap-niecox) 200 0 0 9,08 36,32 663

HToOro 3a moJigHUK: 275 8,35 11,55 42,37 289,42

HTtoro 3a nenb 1. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 54,73 73,59 206,95 1739,37

Htoro 3a genn 1. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapme 62,6 82,27 251,67 1975,85

Jlenn 2

BospactHas kaTeropus: 7-11 et




Kotnera AOMallHAsg ¢ COyCOM KpaCHbIM OCHOB.(.

(roBsitHa, CBUHUHA, XJ1e0, JIyK PeIL., Sii10, CyXapH, Cojlb /., Macio pacT., Coyc 110 11,48 18,8 10,23 256,03 246a
KpacHBIit OCH.) 90/20
Puc OTBapHOﬁ ( Kpyna pucoBasi, Macyio CIUB., COJb HOJL.) 150 3,6 4,78 36,44 201,23 552
3aBTpak
Yalii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Xeb nmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 17 1,28 017 8,67 41,31 -
Hecept GppyKToBEIiH 1/100 06 02 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpak: 577 16,96 23,95 83,42 615,09
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera gomaninss ¢ coycoM KpacHBIM OCHOB. (ropsma,
CBHUHHHA, XJ1€0, JTyK perl., S0, CyXxapH, CoIb HOJI., MACIIO PacT., COYC KPACHBIH OCH.) 120 12,52 20,51 11,16 269,31 246a
90/30
Puc OTBapHOﬁ (KpyIa pucoBast, Kpymna , Macjio CJIHB., COJlb HOJ1.) 200 4,81 6,38 48,59 250,98 552
3aBTpak
Yaii ¢ caxapoM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e6 miIeHNnIHbIA HoaupOBaHHBII 31 2,33 031 15,81 75,33 -
JHecept ppykToBbIit 1/100 0,6 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpak: 619 20,26 27,4 103,64 712,14
Bo3pacrhas kaTeropus: 7-11 et

Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU U € (apIIEM (papu ros., 20/200 8,64 745 14,63 160,08 157/998
KapTodestb, TOPOX, MOPKOBB, JIYK PEITd.,COJb HOIMP., MACIIO PACTHT.)
Burouku peIOHBIE TO-JOMAITHEMY C MACIIOM (pure 100 15,83 8.38 901 17473 072
MHHTasl, KpyIia pHCOBasi, TyK, CyXaph NaHUPOBOYHBIH, SHII0, Conb.)90/1o

O6e H}ope KapTO(l)e.]'H)HOC (xapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371

21|

Yaii ¢ IUMOHOM (uait, caxap, ;o) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431




X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Xieb pkaHOH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
S16moxo 145 0,58 0,58 14,21 64,38 -
Hroro 3a oben: 897 32,22 22,29 93,36 702,86
Bospacruas kateropusi: 12 jer u crapiue
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 0000BBIMHU U C (PapIIEM (papu ros., 30/250 10,99 9.48 1861 203.74 1571998
KapTo(esb, TOPOX, MOPKOBb, JIyK PEIH.,COMb HOMP., MaclIo PacTHT.)
butoukn pLI6HLIe IIO-AOMANTHEMY C MAacCJIOM (¢pune 100 15,83 838 9,01 174,73 272
MHHTas, KpyIia pUCOBasi, JIyK, CyXapb IaHUPOBOYHBIH, LI, com,.)90/10
06611 Hlope KapTO(beanoe (kapTodenb, MOJIOKO, Macio CIIMB., COMb HOL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
Yaii ¢ TMMOHOM (uaii, caxap, JINMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X71eb pxaHoH 34 2,24 0,41 13,46 66,5
S1610k0 150 06 06 14,7 66,6 -
HToro 3a oden: 1003 36,45 25,18 109,62 810,86
Kokpoku ¢ MsIcO-KapTODETBHBIM (DapIeM (wyka, caxap- 75 027 1177 2511 243,45 103
HOH}IHHK IECOK, MACJIO CJI., 10, hapir Msico-KapTodesbHbIiH)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToro 3a moJigHuK: 275 10,63 13,18 27,25 270,14
HTroro 3a neHnb 2. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 jer 59,81 59,42 204,03 1588,09
Hroro 3a nens 2. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 67,34 65,76 240,51 1793,14
Jenb 3
BospacrHas xkateropus: 7-11 et
TBOPU/KHU — UaNAaHUBDT SATTCKANRA CO CT Y IICHHBIM
MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-Tiecok, GaHaH, Siil[0, Macllo PacT., Cyxapu MaHHpOB., 110 14,85 547 29,55 226,86 1013
faYaVLaYal
Kamra monounas sudeBas (Kpyna suHeBasi, MOJIOKO, caxap, Collb HOZ..) 90 3,07 1,47 16,13 90,03 898a
3aBTPaK Kakao-nanurok (KaKao IOPOLIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986




X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 -

Ipyma 164 0,66 0,49 16,89 74.62 .
HToro 3a 3aBTpak: 594 22,65 9,4 91,09 539,6

BOSpaCTHaﬂ KaTeropus: 12 ser u crapume

TBOpOXHO — OaHAHOBAs 3aMEKAHKA CO CTYIICHHBIM

MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-necok, GaHaH, SI0, MAcIo PacT., CyXapH MaHupoB., 130 17,55 6,47 34,92 268,11 1013

Kpyria MaHHas1, CMETaHa, CTylIEHHOE MOJ'IOKO) 100/30

Kama Moounas saaeBas (kpyma suHeBasi, MOJIOKO, caxap, cojib HOJ..) 100 3,41 1,64 17,92 100,04 898a

3aBTpak

Kakao-Hanmutok (KaKao IOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986

X11e6 nuIeHUYHbIA HoaupOoBaHHbII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -

I'pywa 137 0,55 0,41 14,11 62,34 -
Hroro 3a 3aBTpak: 592 25,21 10,44 92,92 566,43

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

3aKycka MopIHuOHUpOBaHHAs (TOMUAIOPEI CBEXKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982

PacconpHuk «JIeHnHrpagckuity ¢ papmem(papu

TOBSKHH, KapTo(esb, KpyIa MepioBasi, MOPKOBb, JIYK PEIL., OTypPIbI 25/200 4,27 6,06 13,93 127,35 167/998

KOHC., MacJIo TI0JIC., COJIb HOJI.)

dpukagenbka U3 HHACHKH C COYCOM KPaCHBIM

P JT T M P (bune 110 16,2 2,61 9,88 127,81 978
Oﬁeﬂ MHJICHKH, X1e0 M, JIYK perd, CoJib HOJI, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/30

FapHHp 3abaBa (KpyIa rpevHeBasi, Kpyna pucoBas, Macjo CJIuB., COJb 160 4,94 45 37,93 211,99 310

1ox.)

Kommot n3 cmecu CyXO(l)pyKTOB ¢ But C (cMech CyXO(pyKTOB, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a

caxap, JIIMOH.KHCJIOTa, acKOpO. KHCII0Ta)

X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 71,76 -

X110 prxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Hroro 3a oben: 817 31,02 13,97 111,77 696,91

Bo3spacTHas kaTeropus: 12 jiet u cTapuie




3akycka MopurOHUPOBaHHAS (IOMHIOPHI CBEKHE) 110 121 0,22 4,18 23,54 982
Pacconpauk «JleHuHrpanckuii» ¢ hapuem(dapm
TOBSDKHIA, KapTO(QENh, KpyIa MepIoBasi, MOPKOBb, JIYK PEIL., OTYPIIbI 5,23 7.4 17,03 155,65 167/9982
KOHC., MAacJIo TOJIC., COMb HO/I.) 25/250
®dpukaaenapbKa U3 UHIEHKH C COYCOM KPaCHBIM
pHKal a y P (tpuze 110 16,2 2,61 9,88 127,81 978
HHICHKH, X1e0 M, JyK pemd, coib HOoM, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/30
Oben r 3a6
ApHUP >a0aBa (xpymna rpeunesas, Kpyna puCcOBasi, Maclo CIIMB., COJIb 200 6,17 5,63 47,41 264,99 310
iox.)
KomnoT u3 cmecu cyxoppyKToB € BUT C (evecs cyxodpyxros, 200 057 0 19,55 80,48 6lla
caxap, JMMOH.KHCJIoTa, H.C](Op(’), KHCHOT&)
Xneb nieHnYHbIA HoIUPOBaHHBIH 40 3 0,4 20,4 97,2 -
X71eb pxaHoH 38 2,51 0,46 15,05 74,33
Hroro 3a 00ex: 973 34,89 16,72 133,5 824
Ban}ILHKa C TBOPpOTOM (MyKa II11I.,TBOPOT, MaclIo CIlL., 75 10,42 514 302 208,74 322
HOJI)JHI/IK caxap,stiIo,IposkiKH, ,CONb HOJ., Macio pacT.)
Yaii ¢ CaxapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToOro 3a noJIAHUK: 275 10,42 5,14 39,28 245,06
Hroro 3a gens 3. BospacTtHas kateropus: 7-11 jger 64,09 28,51 242,14 1481,57
HTroro 3a nennb 3. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 70,52 32,3 265,7 1635,49
Jenn 4
Bo3pacrhas kaTeropus: 7-11 et
TITT 113 TOPOYII C COYCOM OCIDBIM (ropoymra, ;
P poy y (ropOymi, woroko 95 10,42 6,07 1,96 104,16 995
. " . 70/20
H}Ope KapTO(benLHoe (kapToQenb, MOJIOKO, MaclIo CJIHB., COIb H0/1.) 160 3,3 4,77 21,44 141,86 371
3aBTpak
UYait 4epHBIH (uai, sona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
TTeuenbe «BaMKAIBCKOEY (neuenne — konant.uex) 60 4,08 14,52 37,78 298,13 328
Hroro 3a 3aBTpak: 537 19,64 25,62 72,43 598,94

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie




TeppuH U3 rOPOYILHU C COYCOM OCITBIM (ropyma, monoxo,

110 12,07 7,03 2,27 120,6 995
SIALIO, MACJIO CIIHB.COJIb HOJ., COYyC Geblit) 80/30
H}Ope KapTOCl)CHBHOC (kapToQeIb, MOJIOKO, Maclo CJIHB., COIb H0/1.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
3aBTpak Yail 9epHBIH (sait, oxa) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1eb NmeHnIHbIN HOAUPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Ileuenre «balKaIbCKOC) (HeueHbe — KOHIHT.LIEX) 55 3,74 13,31 34,63 273,28 328
Hroro 3a 3aBTpak: 595 22,37 26,64 79,03 645,43
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 jaer
3aKycka MOpIMOHNPOBaHHAs (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 48 0,06 15 8,46 982
VYxa PBI6a]_IKaH (kapTodenb, MOPKOBb, JIYK PEITyaThiil, MacIIo MO/COIHEYHOE, 10/200 417 7,65 12,41 135,18 17
MacJyo CIMBOYHOC, Caﬁpa)
Beq)CTpOFaHOB (TroBsIAMHA, JIYK PEIy., Macio PacTUT., MyKa IIIL., TOMAT, 100 15,18 216 554 277.28 551
Oﬁeﬂ CMeTaHa, CoJlb Hoamp.) 50/50
HepHOBKa OTBAPHAA (xpymna nepnosasi, Maco CIHB., COMb HOHP.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Hanurtox u3 mumnoBHUKa (LIMTIOBHHK, caxap, THMOH) 180 0,19 0,06 11,82 48,59 667
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X11e6 pxaHoH 18 1,19 0,22 713 35,21 -
HToro 3a oden: 738 74,51 33,62 78,17 723,11
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka MopIHMOHUPOBaHHAs (OTYPIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 14,1 982
Vxa PI)I6aIIKaH (kapTodeib, MOPKOBB, JIYK PEIT4aThiil, MACIIO MOCOIHEYHOE, 15/250 5,26 2,66 15,66 170,58 17
Macio CIIMBOYHOE, caifpa)
Oﬁeﬂ Beq)CTpOFaHOB (TroBsIIMHA, JIYK PeIy., Macio PacTUT., MyKa IIIL., TOMAT, 100 15,18 216 554 277.28 551
loycrana, cole foqup ) 50/50
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIHB., oMb HOHP.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585




HanuTok 13 MIMImoBHAKA (LIMIIOBHUK, caxap, TMMOH) 180 0,19 0,06 11,82 48,59 667
X71e6 MIIeHNnIHBIA HoaupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
X71e6 pxaHoOH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 869 29,68 36,49 91,16 811,73
XaqanypI/I «IIKOIBHUK» (MyKa, caxap-IecoK, Macio MOACOIL., S0, 75 8,9 6.21 28,25 204,51 68
HOJ])]H]/IK ZposckH, celp Poccuiickuit, kaprodens, cos ion.)
Yai ¢ TUMOHOM (uaii, caxap-necok, JTHMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a moJiHuK: 279 10,37 18,01 56,3 430
Hroro 3a nenn 4. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 104,52 77,25 206,9 1752,05
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 62,42 81,14 226,49 1887,16
Jenb 5
Bo3pactHas kateropus: 7-11 et
Crip Poccuiicknii mopuusimu 23 534 6,79 0 82,41 982
Kotnersl pyOneHHbIE U3 UHICHKU C COYCOM KPacHBIM
(pune uueliku, X1e6, cyXapb NaHUP, AN, COMb HOJ, MACIIO C ., MACIIO 110 16,7 4,68 13,4 162,52 973/370
pacr., ToMaTHasi nacTa, Boja, Myka) 80/30
 T—— MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 160 5,78 4,34 33,92 197,81 307
p coJIb Hoamp)
Kucens I[CTCKI/Iﬁ « BuTomika» (Boza, Kucelb, Buromika.) 200 0 0 21,39 85,56 902
Xneb nieHnYHbIA HoIUPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Hroro 3a 3aBTpak: 522 24,66 9,31 83,5 598,77
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Coip Poccuiickuit mopuusimu 27 6,26 7,97 0 96,74 982
Kotners! py0ieHHbIE U3 HHICHKH C COyCOM KPacHBIM
(une nnpeiikm, xy1e6, cyxapb MaHUP, S0, COITb HOJ, MACIIO C ., MACIIO 110 16,7 4,68 13,4 162,52 973/370
pacrt., ToMaTHas 1acTa, BoJaa, MyKa) 80/30
SaBTpaK MaKapOHHLIC 3L OTBAPHBIC (makapounsie usnenus, macio ci., 190 6,86 5,15 40,28 234,9 307
coJIb Hoamp)
Kucens nerckmii « BUTOIIKAY (sona, kucens, Burouka.) 200 0 0 21,39 85,56 902
X1eb MIIeHNIHBIH HoaUpOBaHHBII 28 21 0,28 14,28 68,04 -
HToro 3a 3aBTpak 555 25,66 10,11 89,35 647,76

Bo3pacTtnas kateropusi: 7-11 jert




H_II/I H3 CBEXKEH KaIryCThl, C CbapIHeM ((bapu roBsukuii, kaprodens,

15/200 3,71 5,64 6,86 93,06 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIYK perd., TOMAaT I1acTa, Macjo Pact., COJb HOA.)
Tedrenu [ BapuanT ¢ coycom Kpac. OCHOBH a, nyK,
b P Y P (ronazpra, myk 105 10,49 11,51 125 195,59 193
XﬂCG,MyKﬂ‘COJL, Macio noAcoJH., BOHE) 75/30
FapHHp Kamaa rp€IHeBast paCChITIaTas (xpyna rpeunesas, 150 6.2 4,74 37,98 219,36 632
066[1 Macio CIMBOYHOE, COJIb HOZL.)

Kommnort u3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, ackopo. 180 0,89 0,05 16,52 70,15 6692
KHCIIOTA)
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X71eb pxaHoH 18 1,19 0,22 713 35,21 -
banan 200 18 0,6 25,2 1134

Hroro 3a oben: 888 25,78 22,96 116,39 775,37

Bo3pacTtnas kaTeropus: 12 jieT u crapuie
U_[I/I W3 CBEXKEN KaHycTOﬁ C (bap]lICM (bapiu rossikuit, kKaprodes, 20/250 4.66 7.08 8.62 116.87 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIyK PeITd., TOMAT MacTa, Macyo pact., CoJib HOJI.) ' ' ' '
Tedrenu I BapuanT ¢ coycoM Kpac. OCHOBH (r 3
(1) p y P (roBsMHa, JIyK, 110 10,99 12,06 13,1 204,9 193
XJ1e0,MyKa,COJIb, MACJIO MOJCOJIH. , Boua) 80/30
TapHup Kaiia rpevHeBast PACChITIATAS (xpyna rpeunesas, 180 743 5,69 45,58 263,23 622
MaciIo CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Oo0en

Komrmot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 6692
KHCIIOTA)
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMPOBAHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xeb pxkaHon 21 1,39 0.25 8,32 41,08 -
banan 223 2,01 0,67 28,1 126,44

Hroro 3a odex: 1024 28,97 26,01 132,28 879,06
KOp)KI/IK «3aropcmﬁ» (MyKa, caxap-1ecok, Macio ., 1o, 75 553 7.74 48,98 2877 414

HOJ'UIH“K MOJIOKO, BAHHUJIMH, MaCJIO HOHC.)

Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, Mo10K0) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

HrToro 3a moJHNK: 275 6,89 9,15 51,12 314,39




Hroro 3a nens 5. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 57,33 41,42 251,01 1688,53
Hroro 3a nens 5. BospacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 61,52 45,27 272,75 1841,21
Henens 3
Jlenn 6
Bo3pacTtnast kateropus: 7-11 jaer
Sitno Bapenoe nepenenuHoe (1 mrT.) 15 1,64 147 0,09 20,15 337
Kama MonouHast mimeHHast ¢ MacaOM (mmero, monoxo 3,2%, 150/5 6.06 5.84 2004 196,56 S15a
caxap-Tecok, colb H0/1., MAcIo CITHB.)
3aBTpak
ByTepOpom ¢ CHIPOM (cup, xne6 muen.) 25/32 57 6,51 463 218 154,94 868
Kakao-HaImUTOK (kaxao nopomok, mosoko, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Mormnoko nuTEeBOE B Iy 1/200 6 64 94 120
Hroro 3a 3aBTpak: 627 22,03 20,01 74,45 566,84
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
Sito Bapenoe nepernenuHoe (1 mT.) 15 1,64 1,47 0,09 20,15 337
Kama MoyouHast mimeHHast ¢ MacIOM (mmero, monoko 3,2%, 190/10 782 754 3863 25363 S15a
caxap-TecoK, comb H0/1., MAcIo CITHB.)
3asTpak ByTepOpoI ¢ CBIPOM (cop, xe6 muen) 24/32 56 64 455 2142 152,22 868
Kaxao-HamuTOK (kaxao nopomok, mostoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoJI0KO IHTEEBOE B TI/Y 1/200 6 64 94 120
Hroro 3a 3aBTpak: 671 23,68 21,63 82,76 621,19
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cyn nanima-1oManHas ¢ PaAPIIEM (rosswna, ranua Porron., yx 15/200 264 5,54 1026 . 594/998
DEII.. MODKOBE, MACIO DACTHT., COItb fio/mp.)
DpuUKaICIbKH PHIOHBIE C MACIIOM (ropbyma cs., x1e6 mnen, Jiyx 90 o v0s - s -
perr,, siita cons fiox., wacro cn.) 80/10
Ot sz‘cif;(ﬁuaMn Ges Tomara  (KpyMa pHCOBAsi, MOPKOBb, JTyK PEITd., Macio 150 3.42 14,00 31.13 264,95 629
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mostoxo) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9
X11eb prxaHoi 20 132 0,24 7,92 39,12
Manpgapun 143 1,14 0,29 10,73 50,05
Hroro 3a obex: 848 25,57 28,9 84,7 701,07

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




Cyﬂ Jrarnma-goMalIHsgasa ¢ (bapmeM (roBsuua, nanma PonTow., myk 20/250 457 6,95 12,88 132,39 694/998
perty.; MOPKOBE, MAC/IO PACTHT.. COMb ﬁuqnp.)
OpuKageTbKH PHIOHBIE C MACIOM (rop6 ., 016G MuIeH,
P JT p (ropbyma cB., xJ1€6 IIIIeH. , JIyK 100 1383 781 803 157,71 651
peny., sifla cob WO, Macio CiL.) 90/10
Puc ¢ OBOIIIAMMU 6e3 Tomara (kpyna pucOBasi,MOPKOBb, JIyK ped., Macjio 180 41 16,9 37,35 317,93 629
CIHUB. ,COJIb if0]1.)
Oben

Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, ozoxo) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xneb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 25 188 0.25 12,75 60,75 -
X1e6 paxaHoit 25 165 03 9.9 489 -
Mal—[ﬂap[/lﬂ 149 1,19 03 11,18 52,15

HToro 3a oden: 949 28,58 33,92 94,23 796,52
ByﬂO‘IKa Hacrténa (MyKa IILICH., MOJIOKO,caxap-TecoK, LA, APOKKH, MACIO 75 5,12 5,58 41,39 236,26 338

HOJIZ[HI/IK CIl., TIOBHJUIO, MAcJIo MOJC.)

MoIoKo NMUThEBOE 200 5,34 48 94 102,16 106

HToro 3a moJiaHuK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42

HTroro 3a neHb 6. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 jer 58,06 59,29 209,94 1606,33

HTtoro 3a nensb 6. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 62,72 65,93 227,78 1756,13

Jenn 7

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kotnera He3naiika ¢ coycoM KpacHbBIM OCH. (rossmna,
CBHHHMHA, ,MOJIOKO, XJIe0 TILAOMP., JYK perd., IHI0, CyXapH MTaHUP., MAcilo TMOJC. COJb 100 11,36 16,5 10,45 223,77 225a/370
Hmmp.) 80/20
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna neprosasi, Maco CIHB., COMb HOHP.) 150 4,28 3,83 25,57 165,79 585
3aBTpak

Hamwnrok ¢ Butamuaamu «Buromikay (cMech cyxas «BuTouika, 200 0 0 19.4 77,6 1014
oo,
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 21 1,58 021 10,11 38,03 -
Bauau 220 1,98 0,66 21,72 104,74

HToro 3a 3aBTpaK: 545 19,2 21,2 87,25 609,93 -

Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie

Kotnera He3nalika ¢ cOycoM KpacHbBIM OCH. (rossmsa,
CBUHMHA, ,MOJIOKO, XJI1€6 1L HOMp., JIyK per., SHIl0, cyXxapy MaHHup., MACJIO TOJIC. COJb 110 11,36 16,5 10,45 229,83 225a/370
o 80/30
HepﬂOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosas, Macno CitB., Cob Houp.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585

Danmrnars




Japlpan

HanuTok ¢ BuTaMuHaMu «BHTOIIIKAY) (evech cyxas «Buromxa,

200 0 0 19,4 77,6 1014
BOJA.)
Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 21 1,58 021 10,71 51,03 -
banan 244 22 073 30,74 138,35
HToro 3a 3aBTpak: 755 20,27 22,03 106,78 700,55
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 et
Cyr[ PHUCOBBIU «BocTouHkIiy ¢ Q)aleIeM (tpapiu roBsik., Kpyna 10/200 3,08 5,84 10,94 118,24 1000/998
PHCOB., JTyK PEITd., MOPKOBb, TOMAT. [1acTa, YeCHOK, COJlb HOmp.)
)KapKoe u3 I/IH,Z[CI\/’IKI/I (bune uuzeiiky, KapTOdelb, JIyK perrd., Maciio 265 24,59 8.82 25,41 279,44 1006
pacTuT., TOMAT, CoJlb Homup.) 65/200
06921 Kowmror u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 6692
KHCIIOTa)
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 35 2,63 035 17,85 85,05 -
Xied p)KaHOﬁ 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
sI6noko 116 0,46 0,46 11,37 51,5
Hroro 3a obex: 717 34,63 15,89 95,81 670,85 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Cyn pucoBblif «BOCTOUHEI ¢ (apiieM (papu roswx., mpyna 15/250 5.02 737 1381 141,64 1000/998
PHCOB., JIYK PeITd., MOPKOBb, TOMAT. 1acTa, YeCHOK, COJIb HOIMp.)
)KapKoe u3 HHﬂeﬁKH (e uHzEHKH, KapTO(helb, JTYK peInd., Macio 300 2784 090 2877 31035 1006
PAacTHUT., TOMAT, COJIb HOaMP.) 70/230
O0en
KOMHOT n3 Kyparn C BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
KHCIIOTA)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 40 3 04 20,4 98,2 -
X1eb prxkaHou 37 2,44 0,44 14,65 74,37 -
S16m0K0 137 0,55 0,55 1343 63,83
HToro 3a oden: 979 39,84 18,81 109,42 775,33 -




HOJ’[}IHI/IK Poranux caxapﬂblﬁ (MyKa, ci.Maco, siiIo, caxap-Iecok, coaa) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
Yaili ¢ MOJIOKOM (uaii, MOJIOKO) 200 136 141 214 26,69 603
HToro 3a moJiAHUK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
HTtoro 3a nennb 7. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 jer 60,27 66,995 231,97 1770,75
Hroro 3a nens 7. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 65,6 73,065 261,61 1966,4
Jens 8
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3anekaHKa TBOPOKHASI C PUCOM CO CTYIEHHBIM
MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-necok, Kpyna pucoBas, siLO, MaclIo pact., CyXxapH 190 22,06 10,61 53,29 396,88 187
TIAHUPOB., CMCTaHa, CrYIICHHOC MOHOKO) 160/30
3aBTpak KodeiiHplii HAMUTOK 37TAKOBBIH (xodeiinmit namurox, mosoxo, caxap) 200 1,51 113 12,61 66,65 1066
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 025 12,75 60,75 -
S10T0KO 170 0,68 0,68 16,66 75,48 -
Hroro 3a 3aBTpak: 585 26,13 12,67 95,31 599,76
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3anexkaHkKa TBOPOXKHASI C PUCOM CO CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM (teopor 5%, caxap-Tiecok, Kpyna prucoBasi, SHIi0, Macio pacT., Cyxaph 210 24,38 11,73 58,91 438,66 187
TTAHUPOB., CMETAHA. CTz{llCHHOC MOHOKO) 180/30
3aBTpak Ko elHblil HAMMTOK 3IaKOBBIH (xoeiinsiii saniox, sooko, caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 25 1,88 025 12,75 60,75 -
sl6moko 164 0,66 0,66 16,07 72,82 -
HToro 3a 3aBTpaK: 599 28,43 13,77 100,34 638,88
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3aKycka MOpIOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 70 0,56 0,07 175 9,87 982
Yxa PI)I6aHKaH (kaprodenb, MOPKOBb, JIYK PEIYaThlii, MaCIIO MO/ICOIHEYHOE, 25/200 4,47 8,2 133 144,83 17
MacIo CIMBOYHOE, caifpa)
3pasbl JEeHUBBIE MSICHBIE C COYCOM KPACHBIM (rops
p Y P (Fomazeme, 120 11,6 17,92 13,92 263,34 1042/370
068}1 xJ1e0, MOJIOKO, JIyK Pernd.,siiIo, cyXaph MaHUp., COJb HOM, MACJIO PaCT., COYC) 90/30
lapHup Kaia rpedyHeBast pacChbl4aTas (xpyna rpeuncras, 160 661 506 4051 233,98 632
MacJo CIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KOMIIOT U3 CyXO(ppyKTOB C BUT U (cmech cyxodpykros, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a




X1eb MIeHNIHBIA H0apOBaHHBII 30 2,25 03 153 729
Xneb prxkaHon 25 165 03 9.9 489
HToro 3a oden: 830 27,71 31,85 114,23 854,3
Bo3pacthast kateropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka NOpIHOHHAs (OrypILbl CBEXUE) 110 0,88 011 275 15,51 982
VYxa PBI63.]_IK35I (kapTodenb, MOPKOBB, JIYK PeITdaThiii, MaclIo MOJCOIHEYHOE, 30/250 5,56 10,2 16,55 180,24 17
Macj0 CIMBOYHOC, caﬁpa)
3pa3bl JICHUBBIC MSCHBIC C COyCOM KpaCHblM (roBsimuHa, 120 116 17.92 13.92 263,34 1042/370
Oﬁeﬂ x71€6, MOJIOKO, JIYK perny., iI0, CyXxapb MaHUP., COJb HOJ, Maclo pacT., Coyc) 90/30
rapHI/Ip Kalla rp€YHeBast pacChIyaTas (xpyna rpeancsas, Macmo 180 7.43 5,60 4558 263.23 632
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KOMIIOT U3 CyXO(PPYKTOB C BUT C (cwmecs cyxodpyxro, caxap, 200 057 0 19.55 80.48 6lla
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 32 24 032 16,32 77,76
X11e6 paxaHoi 25 1,65 03 9,9 489
Hroro 3a 00ex: 947 30,09 34,54 124,57 929,46
CoueHsb ¢ TBOPOT'OM (myxka, caxap-necok, sifio, Macio Cii., CMETana, TBOpor, 75 8,51 9,79 29 238,17 646
HOJIZ[HI/IK BAaHWJIMH, COJA, JUMOHHAs KUCJI0Ta Macjio I'IOJ'(C,)
Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap-niecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJiaHuK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
Hroro 3a nensb 8. Bo3pactHasi kateropus: 7-11 jer 69,27 38,35 229,2 1545,1
Hroro 3a nens 8. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 76,78 42,37 247,84 1688,7
Jlennb 9
Bo3pacrtnast kateropusi: 7-11 et
E>xuku MsiCHBIE C COYCOM KPACHBIM (roesauna, ,
yeoMm kp (ropaa, cra 110 9,69 12,88 7,44 181,44 222/370
KpyIia pyc, JIYK perl.,, COJb HOM., COYC Kp.) 80/30
HIOpe KapTOCl)eHBHoe (kapToQeb, MOJIOKO, MaclIo CJIHB., COIb H0/1.) 160 3,3 4,77 21,44 117,86 371
3aBTpaK Kommot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIIMOH.KHCJIOTa, ackopo. 200 099 0.06 18.36 67.94 6692
KHCJIOTA) ' ' ' '
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 21 1,58 0,21 10,71 41,03 -
KOp)KI/IK MOHO‘{HBIﬁ ( KOHJI 1eX) 75 4,29 7,53 33,36 206,37 193
HToro 3a 3aBTpak: 566 19,85 25,45 91,31 614,64




BospacTHas kaTeropus: 12 jiet u cTapiie

E>xuku MsicHbIe ¢ COYCOM KPACHBIM (ropsianHa, CBHHHHA,

110 9,69 12,88 7,44 181,44 222/370
KpyIia puc, JyK perl,, Colb HOZ., COyc Kp.) 80/30
H}Ope KapTOq)eHBHOe(KapTO(IbeHL,MOHOKO 3,2%,Macno CIUB,colb HoJ,) 220 4,53 6,56 29,48 185,05 371
3aBTpaK Kommot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMNMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0.99 0.06 1836 67.94 669a
KHCJIOTA) ' ' ' '
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 29 2,18 0,29 14,79 50,47 -
Kopxuk Momounslit ( KOHI eX) 75 4,29 7,53 33,36 206,37 193
HToro 3a 3aBTpak: 665 21,68 27,32 103,43 691,27
Bo3pacthas kareropus: 7-11 jger
Pacconbhuk JlenuHrpanckuu ¢ gppukagenskamu
MSCHBIMH ((pukanensku s cyna, Kpyna nepiosas, Kaprodenb, MOPKOBb, JTyK 20/200 3,54 6,57 1375 128,24 167/1067
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO U JTYKOM ) ,
Y P YROM (rosamua, wopsoss, 2yx 115 13,66 15,98 5,23 219,41 675
pemny., Maclio 1oJIco., ToMar.rnacra, MykKa IMII€eH., COJIb ﬁOﬂHp,) 45/70
MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnbie usnenms, Macio ci.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
Ooben
HanuTtok u3 mumnoBHUKa (LIMTIOBHHK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e6 miIeHNnIHbIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
I'pyma cBexas 137 0,55 0,41 14,11 62,34
HToro 3a oden: 862 26,2 27,54 96,14 737,15
Bo3pacthas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Pacconpauk JlennHrpaackuii ¢ gppukagenpkaMu
MSCHBIMMU (¢pukanensknu ais cymna, Kpyna nepiosas, KaproQelb, MOPKOBb, IyK 30/250 4,5 8,36 17,5 163,22 167/1067
m‘lq vawnn TOACOIH O VDIIEL Pﬂwﬂ )
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO U TYKOM i, ,
y p YIOM (ronazmsa, wopsose, e 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
pery., Macio MoJCcoI., TOMAT, MyKa IIIeH., COTb Hoaup.) 50/70
Oben MaxkapOHHBIC U3ICIHSI OTBAPHBIE (vaxaponrsic wsiems, Macio ci.) 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
HanuTok M3 MUMOBHUKA (ummosmuk, caxap, mivor) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667




3akycka HOpIHOHHAs (TIOMUI0PHI CBEXKHUE)

X1eb MIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X11e0 prxkaHou 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
I'pyma cBexas 138 0,55 0,41 14,21 62,79
Hroro 3a oben: 958 28,84 30,84 106,58 819,2
HHIOLHKa "9CTOHCKaﬂ" C CBIPOM (recto co6HOE APOIKIKEBOE, ChIP, 75 8 64 118 2819 253 52 328
HOJ])]H]/IK Macio CIIHB.) ' ’ ' '
I’IEII\/'I C IMMOHOM (uaii, caxap,tuMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
Hroro 3a moagHuK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 56,24 69,1 242,92 1759,38
HTtoro 3a nenb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 58,62 71,79 253,26 1834,54
Henn 10
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
CTpHIICHI U3 UHAEUKU C COYCOM KPAaCHBIM OCH.
p A M p (une 120 18,13 13,12 10,96 234,44 1073/370
i caER Crang gine opunoe comdion sacno e cove o) 90/30
rapHI/Ip Kallla rp€YHeBas pacChimyaTas (xpyna rpeunesas, 150 6.2 474 37.98 219.36 632
MAacJ10 CJIJMBOYHOE, COJIb l/lOLl ) ' ' ' '
3aBTpak KomroT u3 cBexxux 610Kk U rpym ¢ ButamuHOM C 200 015 013 14,56 60,01 695
(s26moxH cB., caxap-necok, ButaMuH C.)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 47,6 -
Manpaapun 156 1,25 0,31 11,7 54,6
HToro 3a 3aBTpaK: 646 27,23 18,5 85,4 616,01
BospacTnas kaTeropus: 12 siet u crapuie
CTPTIICHT 115 NACHRIT C COYCOM RDACHBIN OCIH. CPILIC T CIIRIT,
CBUHHMHA, CYXapH,IiIl0 KypHHOE, COJb HOJI, Maclio CIIMB, COYC Kp.) 120 18,13 13,12 10,96 234,44 1073/370
[a¥aVisYal
apuup Kaina [‘pCiIIICBaH pacceimuaras (Kpyrna rpeyHeBast, Maciio 200 8.26 6.32 50,64 292,48 632
CJIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
3aBTpak Komrior u3 cBexux 56510k 1 rpymnr ¢ ButaMuaoM C (S16J10KH CB., 200 0.15 0.13 14,56 60,01 695
caxap-necok, Butamus C.)
X110 NIIeHnYHBIN HOIMPOBAaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Mannapux 166 1,33 0,33 12,45 58,1
Hroro 3a 3aBTpak: 711 29,75 20,15 101,36 705,78
Bo3pactnas kareropusi: 7-11 jer
70 0,77 0,14 2,66 14,98 982




bopu ¢ kamycroii, kaprodenem u dapiuem (rosanHa, KapToderns,

KaIycTa, MOPKOBb, JIYK PeI4., CBEKJIa, TOMAT [1acTa, Macio pacT., 25/200 4,06 59 11,06 113,59 165/998
coJIb o/1.)
Kotnera MscHas ¢ COycoM KpacHBIM OCHOB. (TOBSIIMHA, CBHHHHA,
O6exn XJ1e0 MIIeH., COJIb HOJI., CyXaph MaHUP., A0, MacIlo pacT, COyc 110 11,83 19,42 12,45 271,95 1055/370
KpacHslil ocH.) 90/20
IlepioBka ¢ oBomamu (Kpyma nepiaoBasi, MOpKOBi:, JIYK perny., 150 434 14,12 29.15 260,96 309
MAcIio pacTHT., TOMAT.IIACTa, MaCIO CIIUB., COJTb HOIHUP.)
Ié;)MHOT U3 u3toMa ¢ BuraMuHoM C (M3toM, caxap-IecoK, BATAMUH 200 01 0,43 21,06 88,51 435
X110 NIIeHNYHBIN HOIMPOBAHHBIN 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
X11e0 prxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 796 24 40,46 95,01 840,14
BospacTtHas kaTeropus: 12 jet u crapiue
3akycka HOpLHOHHAs (TIOMUIOPBI CBEXKHUE) 100 1,1 0,2 3,8 21,4 982
Bopu ¢ kamycToii, kapTodenem u dapiiem (ropsauHa, kaprodens,
KaIycTa, MOPKOBb, JIYK PeId., CBEKJIa, TOMAT [1acTa, Maclyo pacT., 30/250 5,05 7,34 13,76 141,36 165/998
coJIb o/1.)
Kotmera MsicHas ¢ COyCOM KPaCHBIM OCHOB. (TOBSITHHA, CBUHUHA,
xJ1e0 IIIeH., COb HOA., CyXapb HaHHP., U0, Macio PacT, Coyc 110 11,83 19,42 12,45 271,95 1055/370
KpacHblit ocH.) 90/20
Oden
[leproBKa ¢ oBomamu (Kpyrma mnepioBasi, MopKOBf, JIyK pemd., 180 5.2 16,94 34,97 313,15 307
MacJIo PacTUT., TOMAT.IIacTa, Macyo CJIUB., COJb HOAHP.)
lé;)MHOT U3 u3toMa ¢ BuTaMuHoM C (M3I0M, caxap-TlecoK, BATAMUH 200 01 0,43 21,06 88,51 435
Xne NMIIeHnYHbIH HOqUpOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X11e6 prxaHoit 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
Hroro 3a oben: 920 26,81 44,88 108,69 946,02
HI/IpO)KKI/I TMCYCHBIC C MACOM, JTYKOM (recro cio6., dapur msckoii 75 10.35 898 2767 234 60
MoaaHuk C JIyKOM, si110, MacJjI0 pacT.) ' ' '
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap-ecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToOro 3a moJigHUK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nennb 10. BospacTtHas kateropusi: 7-11 jer 34,35 49,44 131,76 1110,46
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 12 jer u crapue 66 84,7 252,02 2035,54
CpenHee 3Ha4eHue 3a epuoj 1o 3aprpakam 7-11 Jer 21,849 19,571 83,153 597,485
CpenHee 3HaueHHe 32 nepuoa nmo odexam 7-11 jer 32,788 26,992 98,279 753,644




CpenHee 3Ha4eHue 3a Mepuoj no nojaHukam 7-11 jer | 9,37 10,6015 43,088 303,728
CpenHee 3HaYEHHE 32 IEPHOA 110 3aBTPakaMm 12 jer u crapuie 24,194 20,866 91,702 657,174
CpenHee 3Ha4eHue 3a mepuoj no odexam 12 jger u CTapme| 31,904 28,411 114,355 841,618
CpenHee 3HAYEHME 32 IIEPUOJ 110 NMOJAHNKAM 12 JieT u cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743














































